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巴菲特长期持有股票怎么样为什么股神巴菲特长期持有美
国的很多股票（比如可口可乐和乐购），持有中国股票（
比如中石油和比亚迪）相比之下确很短呢？-股识吧

一、如何理解/实践巴菲特的价值投资的‘长期持有’？

这样理解吧, 用房子来理解会直觉一些. 投资房子赚銭,最基本有两种方法:
第一种方法是低吸高抛, 也就是在低位买入房子, 在高位卖出, 这样就赚到銭了. 例如,
假设您在2009年1月房价低时,买进一套一百万的房子,然后在2009年12月以150万进到
手价卖出,那您就获利50万. 第二种就是长期持有: 上述您买入的成本100万的房子,
长期持有又不卖, 怎么赚銭呢? 因为您知道,这房子的地段很好,附近都是外企的办公
楼,很多老外都在这块地段找房子租,但是,这附近根本没多少房子! 并且这块地段被
划为未来的金融中心,未来几年租客会愈来愈多.所以您确信这房子的租金状况如下:
1.2009年,每个月有6000租金,一年6万租金.相对于100万的成本,等于是6%的收益.2.未
来几年,每年租金年年有机会上调5%以上.在买入之前, 这些帐都已算好帐了,
以那100万的成本,相对未来几十年租金收益,可以算出年收益10%以上.
--投资100万,年年收益10万,这是不是好投资呢? 以一般的标准而言,
当然是好投资!买股票的道理也一样. 一般人买股票的策略就是上述的第一种方法"
低吸高抛".而巴菲特是采用上述第二种方法,
他买入的股票都是他先能确定该公司未来数年能赚多少銭, 这样的公司.
简而言之,就是他确定这公司赚銭,而且他确定这公司最少年年能赚多少銭. 并且这公
司的老板很可靠,不会把公司銭放自己口袋,并且很会做生意,很有信用.简而言之: 既
然确定这公司年年赚銭,是支金鸡母,年年下金蛋,那么,咱的銭投资进去,他年年都增
值. 那么,除非这公司股价涨疯了,否则咱是不会把股票卖掉的!
当个快乐东家,岂不是很好吗? (巴菲特在2001/2002年时低位买入中石油这个金鸡母,
若不是后来中石油涨疯了,他不会卖! 不卖,那就长期持有了!)

二、为什么股神巴菲特长期持有美国的很多股票（比如可口可乐
和乐购），持有中国股票（比如中石油和比亚迪）相比之下确很
短呢？
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三、巴菲特长期持有股票，他是靠股利盈利的吗

1. 公司如果盈利，股东赚的钱就是相应的百分数，例如：公司有200个股东，每个
人持股 1 股，公司盈利200万。
相当于每个人赚1万，这个数字就会反应在股价上。
2. 这就要求持股的公司会赚钱。
3. 巴菲特持股的可口可乐，IBM 都是盈利大户，巴菲特靠：公司盈利，公司市值就
变大，自己的股份就增值，这样赚钱4. 我们现在：有的公司不赚钱，靠炒作股票。
股价短时间是上去了，然后长时间下跌，让投资人赔钱。

四、巴菲特：“买入好的股票并长期持有”；但是他又说：“当
一个股票显得便宜的时候，我就买入，当这个股票显

“买入好的股票并长期持有”是因为这个公司前景好，业绩持续增长。
可以放心持有该公司的股票。
如：可口可乐公司的股票。
“当一个股票显得便宜的时候，我就买入，当这个股票显得贵是时候，我就卖出”
是因为在经过大跌或大涨后，股票的价格偏离了它自身的价值，有价值回归的趋势
，这是从该公司值不值这个价格来分析的。

五、巴菲特现在重仓长期持有的股票都有什么?

富国银行、IBM、美国运通、可口可乐、卡夫食品等。
好像还有强生。
这几个公司，巴菲特都是能够强力影响董事会的。
。
或者直接派人参与董事会或者直接参与公司的日常管理。
建议你不要参考他的成功案例，都看看他失败的案例。
。
如果他在这类的公司都失败了，你就别尝试同类的公司了。
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