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股票下跌的时候能高抛低吸吗_股票浮亏状态下可以高抛
低吸降低成本吗-股识吧

一、股票里的抛高吸低是什么意思？

应该叫高抛低吸，不是抛高吸低。
“高抛低吸”是市场上广大众多股评家和业余写手们经常放在嘴上说的词语，然而
实战中，“高抛低吸”是真正业余水平的体现，真正的职业高手，是绝对不会高抛
低吸的。
因为，职业高手只参与右侧交易。
何谓“左、右侧交易”？在股价上涨时，以股价顶部为界，凡在“顶部”尚未形成
的左侧高抛，属左侧交易，而在“顶部”回落后的杀跌，属右侧交易。
在股价下跌时，以股价底部为界，凡在“底部”左侧就低吸者，属左侧交易，而在
见底回升后的追涨，属右侧交易。
有时同样一个价位，却有左侧交易与右侧交易之区别。
左侧交易是业余水平标志，而右侧交易是专业水平证明。
左侧交易（高抛、低吸）中的主观预测成分多。
右侧交易（杀跌、追涨）则体现对客观的应变能力。
专业高手既不做“左侧交易”，也永远不追求”抛在顶部、吸在底部”的神仙境界
交易。
在实战中，追求逃顶抄底试图买在最低价，卖在最高价，是最愚蠢的表现，职业高
手绝不会在股价没有形成上攻动力前，由于主观性的因素而随意买入，也不会因害
怕涨幅过大，而随意卖出，职业高手的买卖依据是目标股只有无继续上攻的动能，
一旦股价有调整要求，立即出仓，以避免股价调整而带来的不必要风险，一旦股价
形成连续上攻的预兆，便大胆买入，实战来不得半点马虎。
“高吸低抛”真正的含义究竟是什么？“高”不是指绝对意义上的高，而是相对意
义上的，高是相对于底部而言。
职业高手从不轻言抄底，但股价在波段的底部区域徘徊时，只能跟踪而不能随意主
观性地抄底，一旦目标股只形成攻击形态，具备强攻之必涨条件之后再进场，此时
股价相对于原始底部，已经是“高”了，然后入场，避免了股价趋势不明风险。

二、下跌过程中做高抛低吸 成本是下去了 不过会不会亏本

下跌过程中，成本越做越高，应该减仓观望，如果能做好差价，下跌前就空仓了。
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三、请教股票高抛低吸。

按照价格来算，你的成本是低了，但我不知道你那个证券交易所收你多少的手续费
。
因为买的话不用交印花税，卖的话就要交印花税，不过交易所的手续费则不同，不
管你买或者卖都要收手续费，但每个交易所的手续费不同、而且同一个证券交易所
可能不同的人所要交的手续费也有可能不同。
所以，你要看除掉这些手续费和印花税之后差额是多少。
7.8到7.5之间也有3毛钱的差额了，应该也还是低了一点点，但估计不多。
所以如果高抛低吸之间的差额也多的话，你的成本也会逐渐降低

四、股票浮亏状态下可以高抛低吸降低成本吗

不管你的股票是出于浮亏还是浮盈状态，只要是高抛低吸，并且差价高于买卖的手
续费，就能降低成本。
或者说，只要你高抛低吸是盈利的，就能降低剩余股票的成本。

五、股票怎么做好高抛低吸？

在技术分析里，做高抛低吸，要比做趋势追踪的难度要高.首先你要知道为什么会
有高抛低吸这种操作.因为不管任何行情走势，如果你把它的时间周期缩短到一定
小的程度，他就不存在趋势，而都是上想波动的行情.例如tick行情.高抛低吸最典型
策略就是网格策略.按等比例画格或按等金额画格.高抛低吸还可以按照通道指标操
作，图中是上证指数一天的行情波动.1分k.你可以红买绿卖.高抛低吸，对资金管控
要求很高，首先你要纪律性很强，而且每次买入卖出量要设计合理.对于操作的品
种，或者个股的波动幅度也有要求，要选用合适的交易周期.因为高抛低吸策略操
作频繁所以手续费是关键.在设计高抛低吸策略时最好，先建立一套策略，然会回
测，调试适当的操作幅度，和资金的管控，在进行实盘操作.高抛低吸策略有有点
也有缺点，高抛低吸策略在盘整行情中效果相当好.但在趋势行情中表现特别不好.
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所以最好相应的行情用相应的策略.或者多策略执行例如我就用震荡策略和趋势策
略结合策略指标.
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