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周线如何判断主升浪！何时应该积极做多？——论主升浪-
股识吧

一、用什么方法可以判断股票的主升浪是否已经过了？

判断主浪是否过了的最好方法就是筹码的分布和换手率，还有成交量。
虽然经常会被骗但这是最稳当的方法。
原因有，主力不可能不在高位出货就砸盘。
二是主力不在高位出货就不会有盈利这是一定的。
所以用这个方法虽然上当的机率很大但相对来说是稳当的。

二、何时应该积极做多？——论主升浪

主升浪的主要特点通常就是在日线图上连续不断地出现幅度为5％－10％的大阳线
（商品期货、股指期货的波动率与股票相比大约小一半，即大阳线的幅度为2％－5
％左右，考虑到期货市场平均4—5倍的杠杆使用情况，它实际上对应最大10％－25
％的单日波动率，收益和风险均相当于股票的2倍），一根接一根，一直涨到你审
美疲劳还是没完没了。
它的上升速度是如此迅猛而不留余地，一如狂飙的野马，以至于绝大多数交易者要
么望马兴叹，要么早早地被甩下马背，能够吃掉一轮主升浪70％以上上升幅度的交
易者是极其罕见的，因为那无疑是对一个人交易心理的巨大考验，而极少有人能够
出色地通过这项考验。
在日线图上，除非你依据前文介绍的“超涨理论”认定确实已经发生了超涨（尤其
是当你认定同时发生了日线、周线和月线级别的“共振性超涨”），你最好老老实
实地持有多头头寸不动摇，否则提前下马是至易之事！观察一只在日线图上走出主
升浪品种的周线图和月线图，我们容易发现日线图上正在发生的主升浪不是无源之
水，它通常同时对应着周线级别的主升浪甚至月线级别的主升浪。
反过来，周线和月线级别的主升浪恰恰是通过日线级别的主升浪来实现的。
尽管狂飙的野马也有累的时候（这时候会在日线图、周线图或月线图上构筑“形态
”），但一轮真正的月线级别的上升趋势即大牛市不会那么容易结束。
喘息之后，还会爆发新一轮狂飙，如此这般，“趋势”和“形态”会一再的、反复
的交替出现，直至在月线图上构筑大顶、牛市结束。
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三、怎样选好一支股票啊?

股票都是好股票，是分时断的，这就要看把握入市的时机准不准；
行业是否是朝阳产业；
预期业绩是否快速增长；
是否有强庄进入；
市盈率低；
基本面是否良好等等

四、如何计算周k线主升浪

看量：量能如果平均成交量首次通过线10打破了，收缩后，短线看5日可以看到价
格：突破平台，看是否音量空间：是否有上方压力位多个平台，如果是的话，最好
是在5-10点集中，而不是10点10分多不利

五、用什么方法可以判断股票的主升浪是否已经过了？

主升浪的主要特点通常就是在日线图上连续不断地出现幅度为5％－10％的大阳线
（商品期货、股指期货的波动率与股票相比大约小一半，即大阳线的幅度为2％－5
％左右，考虑到期货市场平均4—5倍的杠杆使用情况，它实际上对应最大10％－25
％的单日波动率，收益和风险均相当于股票的2倍），一根接一根，一直涨到你审
美疲劳还是没完没了。
它的上升速度是如此迅猛而不留余地，一如狂飙的野马，以至于绝大多数交易者要
么望马兴叹，要么早早地被甩下马背，能够吃掉一轮主升浪70％以上上升幅度的交
易者是极其罕见的，因为那无疑是对一个人交易心理的巨大考验，而极少有人能够
出色地通过这项考验。
在日线图上，除非你依据前文介绍的“超涨理论”认定确实已经发生了超涨（尤其
是当你认定同时发生了日线、周线和月线级别的“共振性超涨”），你最好老老实
实地持有多头头寸不动摇，否则提前下马是至易之事！观察一只在日线图上走出主
升浪品种的周线图和月线图，我们容易发现日线图上正在发生的主升浪不是无源之
水，它通常同时对应着周线级别的主升浪甚至月线级别的主升浪。
反过来，周线和月线级别的主升浪恰恰是通过日线级别的主升浪来实现的。
尽管狂飙的野马也有累的时候（这时候会在日线图、周线图或月线图上构筑“形态
”），但一轮真正的月线级别的上升趋势即大牛市不会那么容易结束。
喘息之后，还会爆发新一轮狂飙，如此这般，“趋势”和“形态”会一再的、反复
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的交替出现，直至在月线图上构筑大顶、牛市结束。
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