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为什么例假第二天量比较多了~月经天数多量也多，怎么
办-股识吧

一、人流后月经第二天量很多 第三天就很少 正常吗

您好，人流后因为激素和内分泌水平的改变，会出现出血不规律，出血时间为一到
两周左右，您可以在出血干净后或者下次月经干净后到医院进行b超等的复查，看
子宫的恢复情况。
天使妇科连锁祝您健康

二、月经第1天跟第2天量比较多，第3天开始就只有一点点然后
几乎没了，可是第6天左右到第7天又会出现一点点

展开全部月经量根据女孩子的身体情况不同是不一样的，只要稳定就行~如果想排
排淤血，建议你在月经日期前10天冲泡玫瑰花苞茶喝，有效促进经期排血，到临近
月经一两天和经期内就不要喝了！

三、我月经第二天经量很多，而且有大量血块怎么回事

亲亲先表太担心了呀，让Miss护来为您解答吧。
月经量多的原因可是很多哒，例如：心情、受凉、饮食不规律、过度劳累等，都是
有可能引起月经量多的哟。
让Miss护给亲亲提几个建议吧。
1、调节心情要保持心情舒畅，避免忧思郁怒。
2、适寒温要根据气候环境变化，适当增减衣被，不要过冷过凉。
3、适劳逸要积极从事劳动(体力和脑力劳动)，但不宜过度劳累和剧烈运动，过则
易伤脾气。
4、不宜暴饮暴食或过食肥甘油腻、生冷寒凉、辛辣香燥之品以免损伤脾胃而至生
化不足，或聚湿生痰或凉血、灼血引起月经不调。
亲亲要是觉得Miss护的答案有帮助那就赏赐一个采纳呗～
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四、月经天数多量也多，怎么办

去看看中医吧，很多情况都可能这样的，可能是肝火盛，或者气虚，不好自己乱吃
药的，不过你自己要注意正常的作息和平衡的饮食，不要有太大的情绪波动。
油腻的也不要吃太多了。
月经不正常的时候最好不要小孩，不然生下来的孩子可能有免疫力差之类的先天不
足，等调好了再要吧。
不用太担心，你这发病也不长不用多长时间就能调整好的。
祝你早日有个健康活泼的宝宝~

五、月经第二天量多第三天变得很少正常吗

这样是非常正常的，现像，放心吧，你的月经很正常

六、月经第二天量特别的多，整个卫生巾全是，而且还益出了很
多，这到底是怎么啦？

应该是有炎症一般女人都有妇科炎症，建议你还是去医院找专家咨询一下，不要再
这里耽误时间等来的答案都是经验之谈，毕竟不够专业啊祝你身体健康！

七、我月经来时有2天特别多，怎么办?女生进！

1。
你的月经量是比较正常的，不用担心。
因为你处在青春期，发育还不是很到位，所以月经不规律属于正常，慢慢的会好一
些，但也有可能以后也是这样的，这样也不属于不正常，因为每个人的月经量都不
同，而且月经量太少了也有可能不正常。
2。
卫生巾换的勤未必是件坏事，因为用卫生巾的时候女性阴部的温度会比平时高，这
样就让一些细菌有了可乘之机，会引起很多疾病，所以经常更换卫生巾，可以降低
温度，让一些细菌不能生长，而且，经期的时候内裤也是要经常更换的，这样才能
保证健康~
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八、月经第二天量特别多，还有较大血块，什么原因

展开全部月经血量大的原因可能是因为1.避孕不当：有时，异常的阴道出血与你采
取的避孕方式有关。
2.妊娠：异常阴道出血有时与妊娠合并症相关，比如小型的流产事件。
3.感染：生殖器官的炎症也是引起异常阴道出血的常见原因。
4.子宫内膜异位：简单地说子宫内膜异位症就是原本该长在子宫壁内层的组织出现
在其他位置上。
5.肿瘤：育龄女性最常见的生殖器肿瘤莫过于子宫肌瘤。
6.血液病：月经增多也可能不是生殖器官本身的问题，而是血液病的征兆。
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