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股票一年后解禁的股票叫什么，解禁股是什么意思，什么
来的？解禁潮又是什么？求高手回答-股识吧

一、一只股票在未来一年有解禁股票，这个时候的股票是会拉升
还是会通过解禁出货？这个怎么去判断？

要具体分析区别对待，若大股东看好本公司未来发展，且持股比列较低，肯定不会
减持，只会择机低位增持。
若大股东不看好公司未来发展，持股比例较大，股票在高位，公司资金方面有压力
，就会配合部分利好消息减持股票。

二、什么叫做解禁股？

解禁股是指限售股过了限售承诺期，可以在二级市场自由买卖的股票。
以前的上市公司（特别是国企），有相当部分的法人股。
这些法人股跟流通股同股同权，但成本极低（即股价波动风险全由流通股股东承担
），惟一不便就是不能在公开市场自由买卖。
后来通过股权分置改革，实现企业所有股份自由流通买卖。
按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。

三、什么叫做解禁股？

解禁股是指限售股过了限售承诺期，可以在二级市场自由买卖的股票。
以前的上市公司（特别是国企），有相当部分的法人股。
这些法人股跟流通股同股同权，但成本极低（即股价波动风险全由流通股股东承担
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），惟一不便就是不能在公开市场自由买卖。
后来通过股权分置改革，实现企业所有股份自由流通买卖。
按照证监会的规定，股改后的公司原非流通股股份的出售，应当遵守下列规定：（
一）自改革方案实施之日起，在12个月内不得上市交易或者转让；
（二）持有上市公司股份总数5%以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通
过证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在
12个月内不得超过5%，在24个月内不得超过10%。
取得流通权后的非流通股，由于受到以上流通期限和流通比例的限制，被称之为限
售股。

四、股票里的解禁股是什么？ 有哪些解禁类型？

由于某些原因如：股权分置改革，而使部分的原法人股转化为了流通股，但是，这
部分转化来的流通股并不能马上进行流通买卖，它要经过一个期限，如：36个月，
60个月，在这一期限内就是"限售"，过了期限就可以和一般的流通股一样进行买卖
了，这就是"解禁" 深沪两市的股东限售股就是人们常说的大、小非解禁。
其中 大非：即股改后，对股改前占比例较大的非流通股.限售流通股占总股本5%以
上者在股改两年以上方可流通. 小非：即股改后，对股改前占比例较小的非流通股.
限售流通股占总股本比例小于5%，在股改一年后方可流通 中非：似乎这种说法不
多，可能理解为即股改后，对股改前占比例介于大非和小非之间的非流通股.
关于占股比例多少和限售时间关没有明确的确定，只是业内一种通俗的说法。
限售股上市流通将意味着有大量持股的人可能要抛售股票，在此之前，限售流通股
在股改后一定时间内是禁止上市流通的，达到一定持股时间后，便可解禁上市了，
空方力量增加，原来持有的股票可能会贬值，此时要当心. 最大的“庄家”既不是
公募基金，也不是私募基金，而是以低成本获得非流通股的大小股东，也就是所谓
的“大非”“小非”。
其中作为市场最有发言权的则是控股大股东——他们对自己企业的经营状况最为了
解，但股改之前大股东及其他法人股东的股份不能流通，所以他们对公司股价既不
关心，也无动力经营好上市公司。
不过，经历去年的股改洗礼，越来越多的“大非”“小非”已经或即将解禁流通，
这些大股东们增持还是减持公司股票，能相当程度地反映公司是否具有投资价值。
持有上市公司股份总数百分之五以下的原非流通股股东，可以无需公告的限制而套
现，广大投资者无从得知具体情况。
所以，限售股持股比例偏低、股东分散、有较多无话语权“小非”的上市公司是值
得重点警惕的对象。
总体上说解禁是偏空消息，但也不是一定的。
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五、解禁股是什么意思，什么来的？解禁潮又是什么？求高手回
答

对于见多识广的老股民而言，熟识“股票解禁”这一股市术语。
不过对那些刚入市的投资者来讲，那就比较陌生了。
今天就给大家讲讲“股票解禁”这件事，相信不知晓的投资者朋友，耐心看过之后
会懂得的 ！开始之前送上一份机构精选的牛股清单：【绝密】机构推荐的牛股名
单泄露，限时速领！！！一、股票解禁是什么意思？“股票解禁”的表面含义，就
是指在一定期限内上市公司或者大股东持有的股票本来无法售卖的，不过只要过了
一定的期限后就可以卖出了，这个我们称之为“股票解禁”。
解禁股票有“大小非”和“限售股”两种 。
大小非是由于股改而产生的，这就是两者的不同之处，限售股指的是公司增发的股
份。
（一）股票解禁要多久？一般的，在上市一到两年后，绝大多数股票的解禁期都随
之而来了。
新股限售解禁分为以下这几次：1、上市三个月后：新股网下申购的部分解禁2、上
市一年后：股票原始股的中小股东解禁3、上市三年后：是股票大股东解禁（二）
怎么看解禁日公司官网公告中可以看到股票解禁日，但是大多数投资者一定不止跟
踪一家公司，把官网一个接一个点开再下载公告很麻烦，所以查看这个股市播报会
更方便，可以添加自选股票，能够帮助你来筛选真正有价值的信息，可以了解解禁
日，详细了解解禁批次、时间线也是可以的：【股市晴雨表】金融市场一手资讯播
报（三）解禁当日可以马上买卖吗？在股票解禁后，解禁部分的股票当日不可以在
市面上流通，还要进行一段时间考察，具体时间因个股而异。
二、股票解禁前后的股价变化纵然解禁跟股价表现压根不存在所谓的线性相关关系
，但是针对股票解禁前后股价下跌的原因，可从这三个方面进行入手：1、股东获
利了结：一般来讲，限售解禁代表的意思也就是更多的流通股进入市场，如果限售
股东获得的利润不少，这样以来获利的动力也会变大，这样一来二级市场的抛盘也
会增加，理所当然的公司的股价会构成利空。
2、散户提前出逃：与此同时，出于对股东抛售股票的担忧，这样就会造成中小投
资者在解禁到来前提前出逃地隐患，股价自然就会提前下跌，3、解禁股占比大：
此外，解禁市值越大，决定解禁股本占总股本的比例越大，从而导致股价的利空也
越大，三、股票解禁是好还是坏？可以买吗？股票解禁换句话说就是增加了二级市
场中股票交易的供给量，要根据实际情况而定。
譬如说，解禁股的大部分是小股东，在解禁之后，或许会抛出他们手中的股票，乃
至股价跌落；
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相反，要是持有解禁股的大部分是机构或者国有股东，他们为了保证较高持股比例
，随意抛出手中的股票是不可能的，对稳定股价有一定的帮助。
总得来说，股票解禁对股价是利好还是利空，我们要仔细判断，因为它的走势还会
受到多方面的影响，我们必须结合更多的技术指标进行深入分析。
如果你真的不能判断，可以直接进入这个诊断股票平台，输入股票代码获取股票分
析报告：【免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时间：2022-09-25，最新业
务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

六、解禁股是什么股?

解禁股是指原来不能流通的限售股票现在可以上市流通，这样实际上是增加该股票
的供给量，一般来说解禁股上市会对该股票有一个压抑股价的作用，正常来说如果
持有这些解禁股票的股东没有减持意愿，不会对该股票的股价产生明显的压抑作用
。
至于怎样判断是否解禁股就根本不能从交易时就能判断的，一般来说解禁股要上市
流通在上市公司的基本相关信息可以了解得到。
一般来说产生解禁股的原因有以下几种：一、股权分置改革后原来不可能上市流通
的限售股票获得了可以上市交易的资格，但一般来说在股改时会承诺股改后多少个
月后才能上市流通；
二、新股上市的网下配售部分也会产生限售股，一般这些网下配售的股票要到新股
首日上市交易后的三个月以后才能上市流通，还有一种如果是原来从三板转到正板
、中小板等的股票的原持有这些股票的股东，要求在沪深交易所主板、上市首日交
易后一年以后才能上市流通，另外如果是持股量较大或法人股东等则要在新股上市
首日交易后三年以后才能上市流通。
一般来说限售股的存在是避免上市公司的股票在首日上市则遭到大股东、网下配售
股票机构投资者(一般来说新股申购网下配售比网上配售存在着一定的优势，但一
般投资者不能参与网下配售，只能参与网上配售)等的抛售。

七、什么叫解禁上市的股票？

股票解禁是指，公司股东在上市一段时间后，达到了当初的合约时期，在这时期以
前不得卖出手中股票，在那个时间之后可以卖出套现，一般股票解禁前都会涨一点
的，解禁之后，不出意外股价都会下滑
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八、股票解禁什么意思？

给你打个比喻，比如一个公司上市股票为1千万股，其中流通股占300万股，剩于70
0万股就由各股东持有，这700万股不是流通股不能上市交易，需要一年至几年后才
能上市交易这就叫“解禁”
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