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上市公司怎么样实现稳增长⋯如何才能把一家上市公司研
究透-股识吧

一、企业如何扩张并稳定发展

企业扩张的途径：1. 行业内扩张。
比如你搞挖机的，收购一家搞推土机的。
比如你是做衣服批发的，买一家衣服制造厂。
2. 跨行业扩张。
比如你搞机械的，收购一家食品厂。
要稳定发展，核心在于把握国家和市场大势，当前经济不景气的情况下，活下去最
重要。
不宜扩张，适宜的是加强内部管理水平，降低水平。
维护好客户关系。

二、如何衡量上市公司现实的盈利能力和增长前景

1，扩大原有主营业务，提高市场占有率2，进军新的市场领域，开拓新的业务增长
点3，收购兼并

三、自己如何在公司中稳定发展

如何在公司中稳定发展要从两个方面去着手：一是业务技能：公司是劳动者出售劳
动力（脑力和体力）的场所，所以劳动能力的高低就是攫取薪酬和评价的资本，职
场中最有价值的资本就是业务技能；
二是人和：职场中取得人和的最佳方式就是工作能力强而为人低调，工作能力强同
事们在工作中可能都会有求于你，老板也会青睐于你，你的能力价值就得以体现。
低调而平易近人，大家对你就有亲切感，人们为了经常获得你的帮助和对你表示感
激，往往会在你的关键时刻支持你，即便你成为他们的上司也会乐意接受的；
能力强而不矫情老板也会乐意提拔你。
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四、企业如何实现长期有效增长

企业作为法人，要寻求超越自然人生命约束的生存之道企业能否活下去，取决于自
己，而不是别人，活不下去，也不是因 为别人不让活，而是自己没法活。
活下去，不是苟且偷生，不是简单地 活下去。
活下去并非容易之事，要始终健康地活下去更难。
因为它每时
每刻都面对外部变化莫测的环境和激烈的市场竞争，面对内部的复杂的
人际关系。
企业必须在不断地改进和提高的过程中才能活下去。
为客户服务是公司存在的唯一理由公司对利润看得不重，我们以长远的眼光来经营
公司，以诚实面对
客户，诚实地经营，诚实地发展公司，依靠诚实换取客户对我们的满
意、信任和忠诚。
正因为我们把利润看得不重，所以我们不去包装、炒
作和投机，而把全部精力用在脚踏实地、实事求是地经营公司上。
当 然，诚实又没有包装，客户有时会看低了公司，但终究会认识公司的。
要想让客户满意，要有良好客户关系，没有别的诀窍，只有一个，
那就是坚持优质服务。
只有靠优质服务才能活下去。
什么叫作优质
服务？我们收到了货款，赚了钱，客户还说我们很好，就叫作优质服 务。
企业只有保持合理的增长速度，才能永葆活力只有靠管理，靠服务。
没有管理就形不成力量，没有服务就会失去方向。
通过保持增长速度，给员工提供了发展的机会，公司利润的增
长，给员工提供了合理的报酬，这就吸引了众多的优秀人才加盟到我们
公司来，然后才能实现资源的最佳配置。
只有保持合理的增长速度，才 能永葆活力。
我们的目标方向是很清晰的，就是必须要发展，不发展就是死亡。

五、如何衡量上市公司现实的盈利能力和增长前景

关注公司赚钱能力重点净资产收益率，毛利率，净利润增长率可以，板块未来看看
政策，经济预期。
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六、怎样在上市公司中寻找有业绩高增长潜力的公司（未来3年
内）？

很简单，看业绩预告，在其中选，剔除上年业绩低的，主营业务外一次性收入的。
再看未来业绩增长板块！

七、股票知识：如何对上市公司进行成长性分析？成长型分析要
素

公司成长性分析的目的在于观察企业在一定时期内的经营能力发展状况。
一家公司即使收益很好，但如成长性不好，也不会很好地吸引投资者。
成长性比率是衡量公司发展速度的重要指标，也是比率分析法中经常使用的重要比
率，这些指标主要有：
1、总资产增长率，即期末总资产减去期初总资产之差除以期初总资产的比值。
公司所拥有的资产是公司赖以生存与发展的物质基础，处于扩张时期公司的基本表
现就是其规模的扩大。
这种扩大一般来自于两方面的原因：一是所有者权益的增加，二是公司负债规模的
扩大。
对于前者，如果是由于公司发行股票而导致所有者权益大幅增加，投资者需关注募
集资金的使用情况，如果募集资金还处于货币形态或作为委托理财等使用，这样的
总资产增长率反映出的成长性将大打折扣；
对于后者，公司往往是在资金紧缺时向银行贷款或发行债券，资金闲置的情况会比
较少，但它受到资本结构的限制，当公司资产负债率较高时，负债规模的扩大空间
有限。
2、固定资产增长率，即期末固定资产总额减去期初固定资产总额之差除以期初固
定资产总额的比值。
对于生产性企业而言，固定资产的增长反映了公司产能的扩张，特别是供给存在缺
口的行业，像现在的电力、钢铁行业，产能的扩张直接意味着公司未来业绩的增长
，像通宝能源、皖能电力、九龙电力等都是去年固定资产增长较大的公司，投资者
可适当关注。
在分析固定资产增长时，投资者需分析增长部分固定资产的构成，对于增长的固定
资产大部分还处于在建工程状态，投资者需关注其预计竣工时间，待其竣工，必将
对竣工当期利润产生重大影响；
如果增长的固定资产在本年度较早月份已竣工，则其效应已基本反映在本期报表中
，投资者希望其未来收益在此基础上再有大幅增长已不太现实。
3、主营业务收入增长率，即本期的主营业务收入减去上期的主营业务收入之差再
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除以上期主营业务收入的比值。
通常具有成长性的公司多数都是主营业务突出、经营比较单一的公司。
主营业务收入增长率高，表明公司产品的市场需求大，业务扩张能力强。
如果一家公司能连续几年保持30%以上的主营业务收入增长率，基本上可以认为这
家公司具备成长性，像安徽合力就是这样不可多得的股票，投资者可适当关注。
4、主营利润增长率，即本期主营业务利润减去上期主营利润之差再除以上期主营
业务利润的比值。
一般来说，主营利润稳定增长且占利润总额的比例呈增长趋势的公司正处在成长期
。
一些公司尽管年度内利润总额有较大幅度的增加，但主营业务利润却未相应增加，
甚至大幅下降，这样的公司质量不高，投资这样的公司，尤其需要警惕。
这里可能蕴藏着巨大的风险，也可能存在资产管理费用居高不下等问题。
5、净利润增长率，即本年净利润减去上年净利润之差再除以上期净利润的比值。
净利润是公司经营业绩的最终结果。
净利润的连续增长是公司成长性的基本特征，如其增幅较大，表明公司经营业绩突
出，市场竞争能力强。
反之，净利润增幅小甚至出现负增长也就谈不上具有成长性。

八、如何才能把一家上市公司研究透

如何快速看明白上市公司年报?1、看收入一个健康稳定增长的企业，其收入应主要
来自“主营业务收入”，并且连续三年主营业务收入稳定增长。
如果收入很大一部分来自临时的一次性的收入，比如有些公司总是通过出售资产、
下属企业来增加收入，那么公司的可持续性经营能力就值得怀疑。
2、看利润该指标直接反映了公司的盈利能力。
对于该指标需要深入分析，辩证看待，需要关注公司利润的主要来源是否来自“主
营业务利润”；
临时的一次性利润来源(比如投资收益、营业外收支净额及财政补贴等)比重太高，
只会增加企业的不稳定性，加大企业风险。
3、看资产负债三大财务报表中，上面分别分析了利润和现金流量中的一些重要指
标，那么在资产负债表中，哪些指标也具有一定的欺骗性呢?答案就是存货量。
一家公司的存货包括产品库存、生产原料库存等方面，公司库存商品过多会影响到
公司下一报告期的生产和运营。
如果一家公司产品库存较多，很可能表明该公司产品销售遇到了困难，企业去库存
化的压力较重，下一报告期内继续扩大产能就相对较难；
而且更为重要的是，高库存面临的产品跌价风险也高，这些都将直接影响到公司业
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绩。
正是由于库存商品存在价格波动风险，现行会计准则要求对库存计提跌价(或增值)
准备。
值得一提的是，一些公司虽然处于高库存状态，但却并未计提或少计提跌价准备，
这样的财务报表也是不够准确和客观的，有财务粉饰的嫌疑。
投资者在看年报时，除了不要被年报的表面所迷惑，要分析观察和仔细研究年报的
重点内容外，还要警惕常见的一些陷阱。
1.销售利润率陷阱如果报告内的销售利润率变动较大，则表明公司有可能少计或多
计费用，从而导致账面利润增加或减少。
2.应收账款项目陷阱如果有些公司将给销售网的回扣费用计入应收账款科目，就会
使利润虚增。
3.坏账准备陷阱有些应收账款由于多种原因，长期无法收回，账龄越长，风险越大
。
4.折旧陷阱在建工程完工后不转成固定资产，公司也就免提折旧，有的不按重置后
的固定资产提取折旧，有的甚至降低折旧率，这些都会虚增公司的利润。
5.退税收入有的退税收入是不按规定计入资本公积金，而是计入盈利；
有的是将退税期延后，这都会导致当期利润失实。
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