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买股票买什么就相当于买指数__股票基金和指数基金有什
么区别？我已经买了股票基金和混合基金，还有必要再买
指数基金吗?-股识吧

一、既然个人可以买股票为什么还要买指数基金或者股票基金

自己买卖股票是自己打理，有些人受制于时间，有些人受制于技能，所以会需要专
业人士来操作。
至于指数基金，是因为历史数据显示，很多基金经理是跑不赢大盘的，那么定期投
资指数基金长期来说就能获取不错的回报，而且费用也比较低。
跟供需理论一样，有需求就有供给。

二、请教：股指基金 指数型基金
ETF指数股，三者有什么区别？都是什么意思？

股指基金 股票指数期货期权股指期货（Stock Index Futures），是一种金融期货，是
以股票市场的价格指数作为交易标的物的金融期货品种；
股指期权（Stock Index
Options），也被称为指数期权，它是以股票指数为行权品种的期权合约。
它们都是把股票指数作为标的物，分为宽幅和窄幅两种，宽幅指数囊括数个行业多
家公司，而窄幅指数仅涵盖一个行业数家公司。
指数型基金 指数基金(Index Fund)，顾名思义就是以特定指数（如沪深300指数、标
普500指数、纳斯达克100指数、日经225指数等）为标的指数，并以该指数的成份
股为投资对象，通过购买该指数的全部或部分成份股构建投资组合，以追踪标的指
数表现的基金产品。
通常而言，指数基金以减小跟踪误差为目的，使投资组合的变动趋势与标的指数相
一致，以取得与标的指数大致相同的收益率。
指数基金是以特定的指数为标的指数[1] ，并以该指数的成份股为投资对象，[1]
通过购买该指数的全部或部分成份股构建投资组合，[1]
以追踪标的指数表现的基金产品。
目前市面上比较主流的标的指数有沪深300指数、标普500指数、纳斯达克100指数
等。
[1] 投资服务机构Portfolio Solutions和Betterment曾经发布研究报告，分析持有10种资
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产的投资组合在1997年至2022年间的表现。
结果发现，指数基金投资在82%到90%的情况下，表现好于主动管理投资。
ETF指数股 指数股”是我们对Exchange Traded Funds (ETFs)
的统称，它是一种跟踪股票指数、可以在市场上自由交易的证券
大家可以把指数股理解为一种特殊形式的共同基金（ Mutual
Fund）：发行机构把不同的股票买来，汇合到一起形成共同基金，然后再分成
一小块一小块拿到股市上卖，就变成了指数股。
你买一支指数股就相当于购买了“基金 ”里的所有股票。
指数股在最近几年发展很快，而且种类繁多：有跟踪大盘指数的，也有跟踪行业指
数的，还有跟踪其它国家股市的⋯⋯
最近更出现了跟踪债券（Bond）市场和黄金价格 的ETF，真是让人眼花缭乱。
ETF基金与指数基金的区别： 1， 一般的开放式指数型基金只能在一级市场上申购
和赎回，交易仅仅涉及现金与基金份额；
ETF基金在一、二级市场的交易涉及现金、股票和基金份额等。
其申购赎回必须以一篮子股票(或有少量现金)换取基金份额或者以基金份额换回一
篮子股票(或有少量现金)。
由于存在这种特殊的实物申购赎回机制，投资者可以在ETF二级市场的交易价格与
基金单位净值之间存在差价时进行套利交易。
2， 从申购规模来看，一般的指数型基金申赎最小单位较小，通过所有代销机构进
行，ETF有规模较大的最小申赎单位，通过参与券商进行申赎；
3， 从费率来看，ETF由于采取实物申赎，费率低。
一般的指数型基金现金申赎增加基金经理的操作，费率高于ETF。
4， 一般的开放式基金每季度或半年公布组合，每日公布上一日净值。
ETF基金每日公布组合，日间实时公布拟合净值。

三、股票基金和指数基金有什么区别？我已经买了股票基金和混
合基金，还有必要再买指数基金吗?

指数型基金净值的涨跌是跟踪标的指数的，该种基金属于被动基金，基金经理及其
团队需严格按照标的指数的样本股来配置投资股票的数量和比例。
并需要经常性根据样本股占指数的权重关系调整投资。
以前经常有股民或基民说只挣指数不挣钱，指数型基金的推出也是为了解决中小散
户的这个问题。
而且股神巴菲特曾经特别向长线投资者推荐指数型基金。
指数型与股票型基金和混合型基金不大相同，后两种基金的收益是依靠基金经理及
其团队选股和操作的能力，其实两种基金各有优劣，但目前国内市场的情况是基金
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经理良莠不齐，导致股票型及混合型基金的业绩表现相差很大，甚至一只基金在不
同时期的表现极其不稳定。
如果您是定投基金的话建议定投一只指数基金和一只混合型基金为上。
股票型或称积极配置型基金风险太大不宜多投。
另外如果您已开A股账户建议您还是入场购买指数ETF基金更好，买卖手续费低，
跟踪指数误差小，有时候购买还有折价。
与股票一样可以随行就市地交易。
而非基金当晚才知道准确净值。
目前我的长线股票仓位占40%，ETF基金占30%，其余30%随时准备加仓。
最近2个多月创业板ETF涨幅50%以上。
有问题可以随时追问我，如满意望采纳，多谢！

四、股票到底什么意思？指数都指的什么？

股票是股份公司发行的所有权凭证，是股份公司为筹集资金而发行给各个股东作为
持股凭证并借以取得股息和红利的一种有价证券。
每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
每支股票背后都有一家上市公司。
同时，每家上市公司都会发行股票的。
同一类别的每一份股票所代表的公司所有权是相等的。
每个股东所拥有的公司所有权份额的大小，取决于其持有的股票数量占公司总股本
的比重。
股票是股份公司资本的构成部分，可以转让、买卖，是资本市场的主要长期信用工
具，但不能要求公司返还其出资。
股票价格指数（stock index）是描述股票市场总的价格水平变化的指标。
它是选取有代表性的一组股票，把他们的价格进行加权平均，通过一定的计算得到
。
各种指数具体的股票选取和计算方法是不同的。
2022年1月19日，因两融监管，券商板块，除宏源证券停牌外，板块内个股全线跌
停。
个股方面，方正证券、山西证券、国海证券、国金证券、东北证券、中信证券、招
商证券等19股集体跌停。
沪指大跌7.7%创7年来最大单日跌幅。
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五、买股票一般分析那些技术指数。

如何分析股票，一般来说多头市场不作空，空头市场不作多，坚决遵守此纪律。
眼见为凭，不抱幻想，顺势而为，无势不为是真谛。
先上后下，逐级分析，看长做短，粘合、背驰、共振要警惕。
趋势（中线）是灵魂，知行要合一，获利第二，风险第一。
以5、10、30MA为准绳，以量能为依据。
均线拐点角度、方向显趋势，多（空）排列是强（弱）势。
K线位越高越看多，高开高走是强标志。
长期低位且放量是建仓，高位放量（量价背驰）要警惕。
主力有钱能画图，有庄压倒一切心中记。
对照形态听消息，反散户跟党走追主力。
强势时买热点龙头，调整时买小盘强势。
弱势短线炒题材（决不买大盘股），不过最好是持币。
随波逐流庄家弱，一段时间逆势放量是强势。
缩量不涨应该要调 整，5MA（均量）向下失去攻击力。
天量后3日价走弱，警惕头部显。
调整位置看黄金分割和神秘数字，到位要看三低（价、量、指标）。
强势明显用均线做指 引，摆动指标贡献在盘局。
强势买入信号准，弱势必须重视卖点提示。
每天搜图要仔细，四个阶段必须记。
量比价先行，有量便是有庄，买股看量比。
放量跟进，增量持筹，天量出货，地量见底。
物极必反和相反理论要注意，反技术陷阱要警惕。
不管多么看好后势，量价指标背驰是提示。
不设止损不买股，破位坚决要止损。
套牢不能心太软，低位再谈止损无意义。
空头排列必做空，底在底下不测底，追势策略是正途。
不会空仓难获利。
投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝手机行情软件去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习
，也可以通过里面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
祝你投资愉快！

六、买卖股票看什么指标相对准确？

成交量
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