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洪水利于哪些股票：迎战奥运行情
机构加仓10大牛股是什么?-股识吧

一、水利板块利好明天直线反弹机会有几大？

国家防汛抗旱总指挥部统计显示，2010年，全国有437条河流发生超警洪水，洪涝
导致全国受灾人口达2.1亿。
一边是洪涝，一边是干旱。
2010年我国重旱区域主要集中在西南和内蒙古中部等地，受旱面积占全国的九成以
上。
特别是西南地区受旱时间长达半年之久，历史罕见，受旱面积一度超过1亿亩。
近年来极端气候正日益频繁地发生。
建立完善的防洪抗旱减灾体系，有利于告别过去“头痛医头”、“临阵磨枪”的灾
害应对思维，根本上减少灾害发生，减轻灾害影响。
受益于国家水利建设的一号文件，水利股的股票还有继续冲击涨停板的可能性。

二、面对挫折我们好坚持不懈吗？

所谓挫折，指日常生活中的挫败、失意，在心理学上是个体在从事有目的活动中遇
到障碍、干扰，致使个人动机不能实现，个人的需要不能满足而引发的一种消极的
心理状态，挫折感是一种普遍存在的心理现象，中学生无论在生活还是在学习、生
活等方面都会遇到许多许多不同的挫折。
那么，中学生如何面对挫折呢？
首先，要明白挫折是任何人都不能避免的，具有普遍性、客观性。
当自己设立的目标与实际目标产生差异时；
当尽了最大努力还不能完成看来似乎不太高的目标；
当自己的观念与社会相矛盾时；
当自己认为合理的要求不能满足时；
当升学考试落榜的事实降临时等等都会产生挫折。
例如鲁迅曾彷徨过，歌德、贝多芬还曾想过自杀，但他们都顽强地战胜了自己的消
沉和软弱，通过自己的努力，最终坚定地走向成功。
其次，要看到挫折并不可怕，生活中的挫折和磨难，给人以打击，给人带来悲伤和
痛苦，但也能使人奋起，成熟，变得坚强起来！有一句名言说得好：“人的生命似
洪水在奔腾，不遇着岛屿和暗礁，难以激起美丽的浪花。
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”春秋时期的越王勾践，被吴国打败后成了吴王的奴仆，他并不就此认命，而是卧
薪尝胆。
终于他率众如愿以偿地打败了吴国⋯⋯正如贝弗里奇所说：“人们最出色的工作，
往往是处在逆境的情况下做出的。
”因此，不要惧怕挫折，事实告诉我们：只要你吸取教训，不被困难吓倒，就能重
整旗鼓，在新的起跑线上搏击，去夺取新的胜利！
最后，要善于进行心理调节，保持良好的心态，摆脱挫折感。
罗曼�罗兰说：“人生是场无休止的激烈搏斗。
要做一个真正的人，就得随时准备面对无形的敌人，面对存在于自己身上能致你死
地的那股力量，面对那乱人心智引你走向堕落和毁灭的糊涂念头⋯⋯”所以，当挫
折来临后，你就应该从以下几方面进行心理调节。
其一学会客观地对待自己。
古人云：人贵有自知之明。
要对自己有一个正确、全面、客观的认识，自己有哪些优点、缺点；
有哪些成功的经验和失败的教训，应当心中有数，既不夸大，也不缩小，实事求是
地去接受现实，及时地摆脱挫折感，排除一切干扰自己心智的因素，以主动、积极
、乐观、向上的态度对待所发生的一切。
其二学会暂时的搁置，忘却不愉快，离开你所厌烦的情境。
让时间抚平不宁静的心，填平心灵上的创伤。
其三学会转移注意力。
在受挫折时，要及时转移思想感情和注意力，“忘我”地去热衷于让你开心的事。
如唱歌，读书，绘画，写作，工作⋯⋯ 其四学会宽容。
越是在遭受挫折，越是要谦让，对别人宽容大度。
这一点是构成健康人格的关键因素之一。
其五做一件事要善始善终。
当面临任务很多时，要先解决一个最容易解决的问题，有了成果就会有信心，成果
越大，信心就越强。
总之，“真的猛士，则可以操纵自我心智，跨越道道障碍，打破重重险阻，奋力前
行！”在人生的道路上，只有那些勇于面对挫折，不畏艰难，凭坚强的毅力拼搏的
人，才能有希望走向成功，才能创造出更加美好的明天

三、迎战奥运行情 机构加仓10大牛股是什么?

从盘面观察，个股涨多跌少，涨跌比约为2：1；
权重股方面，沪市前二十大权重股跌多涨少，受油价上涨中国石油和中国石化均跌
超1%，同时银行股的调整也严重拖累了大盘的反弹；
从行业指数的表现来看，各大行业表现分化，金融指数在证券股劲升的带动下涨3.
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84%涨幅居首，地产指数也上涨了1.75%，但采掘、批零等行业则跌幅居前。
市场热点方面，盘中热点分散，上海本地股、旅游股、化工等部分品种活跃。
消息面上，证监会将每月公布大小非减持情况；
四大证券报齐发社论：“大小非”并非洪水猛兽；
证监会空前禁止基金高管随意发言；
戴相龙：社保基金将稳定投资股票比例；
央行或放松中小银行贷款限制；
万科带头降价，地产商房价联盟瓦解等。
华讯财经认为，昨日大盘突破被弱化了的30均线压制，由于市场主要压力区域还没
有有效突破，因而今天出现适当震荡调整也就在情理之中了。
事实上，适当震荡整理更有利于清洗筹码，积蓄力量，推动行情向上发展，短期应
继续注密切关注成交量的变化。
而根据大机构软件测算，下档2800点附近有较强支撑，因此，操作上，投资者可继
续坚持低吸优良品种，坚持中线投资原则。
板块方面，根据大机构监测系统的扫描发现，近期化工、电子信息和生物医药板块
表现活跃，投资者可适当关注

四、你是我什么的人作文

你是我最爱的那个人 很偶尔的，一次又一次心颤的感觉，一又一次地反问自己，
是否一不小心又伤害了你，我是个懵懂的人，对一切都是朦胧的，理清口中的絮语
，对你承诺的誓言，用尽我一生的力量去实现！记得，第一次见你，你天真无邪的
笑容深深吸引，我问你：“相信缘分吗？”你说，当然。
一切随缘而生，随缘而灭！那么请允许我说出那个从以前积累到现在的秘密，请允
许我对你说：“我～爱～你！如果你相信缘分，那请相信世上有一种缘分叫一见钟
情，见到你的那一刻起，我就爱上了你！&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
在你的到来之前，我的世界从未有过任何一个人的涉足，我早已习惯一个人的生活
，我爱这寂寞的美丽。
我是属于黑暗的孩子，拥有冷漠如兽的表情，伫立在倾斜的墙角，肆意欣赏孤独的
风暴，没有一只鸟飞过观望破碎的图画！你的到来，扰乱了我生活的步调！第一次
，属于黑暗的孩子和他的影子，开始去接近一个人，开始去追求阳光！开始相信这
个世界真的有幸福存在！我不知道该怎样去让你注意我，我时刻装作对你毫不在意
，披上厚重的伪装，戴上面具去接近你，我害怕，害怕你知道这个秘密后，会不再
理我，会离我而去！可是感情的戏，我真的太没演技！一举手一投足间，都流露出
我对你的在意，谁都可以看出我对你有意，但却不知你是否有情！&nbsp；
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&nbsp；
&nbsp；
星星闪着那朦胧的莹光，几欲出口，却无话可说。
在你的面前，我沉默不语，心底翻滚对你的思念！想每天睁开眼就可以看见你，那
一刻，我才知道什么是真正的幸福！但现在我知道，一开始就错了，在绝望与原谅
之间徘徊，唯一的感觉；
痛～彻骨！相信缘分，对，没错，那确实存在，可是却不存在你我之间，一次次地
询问你，一次次是你逃避的眼神！你委婉的话语！这是怎么了，心底没有了憧憬，
世界一片灰色的死寂！我无人倾诉，于是一次次自卑地将一切埋入心底，融化在苍
白的文字中！伤感？唯美？不，只是残忍，只是现实！没有了感觉，这种感觉现在
既不是爱，也不是恨，究竟是什么！谁又能告诉我！成绩是最大的障碍吗？是真心
的祝福还是无谓的借口！这一切都已不重要了！走不进你的世界，我找不到方向！
你说还是做朋友吧！难道我还可以勉强吗？你的世界也许根本就没有过我的存在。
忘了吧，只当是你生命中一个匆匆的过客，如风从水面掠过，虽会激起涟漪，但绝
不会留下太深的印痕！祝福你！希望将来有一天你可以找到自己真正的归属！请记
得，在某个地方有一个平凡的影子，他的世界将会一直有你！

五、通涨对股市会产生什么影响，是利好还是利空？

“ 通胀”和“通缩”可能来临的忧虑，只能够增加不少经济学家的出镜机会。
如谢国忠PK龚方雄等等的炒作和争论总是能够吸引大众的眼球。
不过，以“预言家”的奇谈怪论闻名的学者，在保值增值方面是丝毫帮助不了大众
的，他们的观点和理论，既不能帮助老百姓多赚一分钱，也不能在洪水到来时避免
家庭财产的损失，甚至有时还会带来亏损。
可以说，这是2009的通胀恐吓！

六、迎战奥运行情 机构加仓10大牛股是什么?

从盘面观察，个股涨多跌少，涨跌比约为2：1；
权重股方面，沪市前二十大权重股跌多涨少，受油价上涨中国石油和中国石化均跌
超1%，同时银行股的调整也严重拖累了大盘的反弹；
从行业指数的表现来看，各大行业表现分化，金融指数在证券股劲升的带动下涨3.
84%涨幅居首，地产指数也上涨了1.75%，但采掘、批零等行业则跌幅居前。
市场热点方面，盘中热点分散，上海本地股、旅游股、化工等部分品种活跃。
消息面上，证监会将每月公布大小非减持情况；
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四大证券报齐发社论：“大小非”并非洪水猛兽；
证监会空前禁止基金高管随意发言；
戴相龙：社保基金将稳定投资股票比例；
央行或放松中小银行贷款限制；
万科带头降价，地产商房价联盟瓦解等。
华讯财经认为，昨日大盘突破被弱化了的30均线压制，由于市场主要压力区域还没
有有效突破，因而今天出现适当震荡调整也就在情理之中了。
事实上，适当震荡整理更有利于清洗筹码，积蓄力量，推动行情向上发展，短期应
继续注密切关注成交量的变化。
而根据大机构软件测算，下档2800点附近有较强支撑，因此，操作上，投资者可继
续坚持低吸优良品种，坚持中线投资原则。
板块方面，根据大机构监测系统的扫描发现，近期化工、电子信息和生物医药板块
表现活跃，投资者可适当关注

七、控制型风险管理技术包含哪些？

控制型风险管理技术主要包括下列方式:(1)避免风险指设法回避损失发生的可能性,
从根本上消除特定风险的措施.(2)预防损失指在风险发生前为了消除或减少可能引
起损失的各种因素而采取的处理风险的具体措施,其目的在于通过消除或减少风险
因素而达到降低损失发生的频率.具体方法通常有:工程物理法,即是指损失预防侧重
于风险单位的物质因素;人类行为法,即是指损失预防侧重于人们行为教育的一种方
法.(3)分散风险指增加同类风险单位的数目来提高未来损失的可预测性,以达到降低
风险的目的.分散风险是通过兼并,扩张和联营等手段,集合许多原来各自独立的风险
单位,增加风险单位数目,提高风险的预测性,达到把握风险,控制风险,降低风险成本
的目的.指在风险事故发生时或之后采取的各种防止损失扩大的措施.它是处理风险
的有效技术,如安装灭火系统等.损失抑制的一种特殊形态是割离,它是将风险单位割
离成许多独立的小单位而达到缩小损失幅度的一种方法.
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