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一、为什么在称体重的时候站着称比蹲着称轻一点？

不会的，但过程会有所变化，也就是身体的重心位置发生了变化。
根据物理万有引力定律，当你快速蹲下时，重心处于加速下降状态，会形成超重现
象，示数会突然加大，过一会又处于减速下降状态，身体现在处于失重现象中，但
由于过程很短，所以一般不会有太大的感觉，要不你拿着电子秤到电梯里称，上楼
下楼的试试几次，你会发现你的体重示数不一样了，但你的实际体重是不会变的。
失重超重现象在高一会教的，有人会晕车，也是因为路途颠簸，时而超重时而失重
，身体血压不适应了，体质较差的人就会晕车了，总之，超失重是种很有意思的现
象，有空试试。
。
超重：加速上升，减速下降 失重：加速下降，减速上升 但自身质量是不会变的。
只是称量示数会变 以上希望你看的懂，不懂再与你讨论

二、为什么量体重时站着量和蹲着量出来的数会不一样呢?

我想是一样的，只是在你移动的过程中体重是不一样的

三、为何称体重时蹲下比站着重？

涉及起立蹲下时 主要考虑部分人体的加速度 开始下蹲 加速度向下 由部分重力提供
所以重量小了 。
稳定后应该一样。
如果重了说明你太超标了 把弹簧压软了。

四、为什么称体重的时候蹲下比站着重？
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不会的，但过程会有所变化，也就是身体的重心位置发生了变化。
根据物理万有引力定律，当你快速蹲下时，重心处于加速下降状态，会形成超重现
象，示数会突然加大，过一会又处于减速下降状态，身体现在处于失重现象中，但
由于过程很短，所以一般不会有太大的感觉，要不你拿着电子秤到电梯里称，上楼
下楼的试试几次，你会发现你的体重示数不一样了，但你的实际体重是不会变的。
失重超重现象在高一会教的，有人会晕车，也是因为路途颠簸，时而超重时而失重
，身体血压不适应了，体质较差的人就会晕车了，总之，超失重是种很有意思的现
象，有空试试。
。
超重：加速上升，减速下降 失重：加速下降，减速上升 但自身质量是不会变的。
只是称量示数会变

五、站着称下的体重和蹲着称下得体重一样吗？

不一样 站着重心在身体中间 蹲着 重心下移增加重量
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