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近期主力资金持有哪些股票！000070后市如何-股识吧

一、近期持有哪些板块的股票好

如果是短线操作，应该顺大势，最近钢铁、有色、资源类不错，可以买进。
如果是长线投资，可以买一些银行，地产类估值较小的品种。

二、给推荐几支股票

恒瑞医药：不同股票进入的行情不一样，增值潜力来说，至少恒瑞医药是中线行情
，该股业绩比较优异，主营收入和净利润增长稳定，主力资金在流通股本中占到54
.04%实力很强，炒股的实质就是炒庄家，只有庄家的实力强该股的股价才能走得更
远，如果该股后市继续加速上扬，有望冲击63，中线目标位可以考虑70卖出一半，
如果继续上扬建议80全部清仓，虽然长线看高95（风险太大）！如果在高位拉升过
程中出现连续3天放巨量的情况，请立即清仓了结，防止主力资金出货后自己被套
，以上纯属个人观点请谨慎操作！祝你好运！600595成长性较好，业绩优良，主力
在流通股本中占到了20%实力还行，适合中长线操作！近期该股一直在相对低位运
行，其他几支类似走势的股票已经提前启动，而该股的长期趋势线已经上穿零线多
日，如果大盘配合主力资金的动作29.3~29.7这个区域的压力位被突破，将加速，看
高43.26前期高点，建议在40卖掉1/3，剩下的中线持有，在明年大盘主升浪的配合
下中线看高52建议在50再卖掉1/3，长线看高除权前的高点75.6可以陪主力玩！如果
在高位拉升过程中放出巨量请立即清仓避险防止主力资金出货后自己被套牢！以上
纯属个人观点请谨慎操作祝你好运

三、现在买什么股票

5000点的附近基本上是个很好的介入点位了,反复的大幅度波动是主力资金调仓导
致的，所以现在散户要做的是在主力发动08年大行情前提前进入业绩优良具有成长
性且，主力资金重仓的股票，如果现在仍然不选择那些将来的潜力股仍然去追逐垃
圾股，一旦行情放动，散户可能会错过大盘的主升浪，利润成了最小化，输在了起
跑线上。
由于支撑股市继续上扬的众多原因仍然在，所以，现在的波动是主力资金的短期行
为而已，08年大行情8000点不是梦！但是要上10000点我认为可能性不大！08年大行
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情前期可能会延续中小板的炒作第一棒，中期传统的五朵金花炒作第二棒，中后期
二线股补涨，最后一棒还是垃圾股的最后疯狂！为了跟随大市建议现在先做第一棒
选择中小板的业绩优良的股票！以上纯属个人观点，请朋友谨慎操作，祝你08年好
运！

四、中国股市的主力资金有哪些

1、公募基金；
2、私募基金；
3、保险基金；
4、社保基金；
5、QFII；
6、著名个人交易者

五、主力完全控盘的 股票有 哪些

1、中国股市中，股价随时可以可变动，而且控盘的主力和散户之间的斗争一直都
在变动中，很难笼统地说主力完全控股的股票有哪些，要分析这个条件是什么时间
点上的股票。
但，股票是否由主力完全控盘，这个是可以从K线图中得知的。
2、在主力绝对控盘的股票中，有一种特殊的长期K线形态，叫铡刀型。
这是股价经过巨幅拉抬，然后数月乃至一两年，无量维持高位股价的一种形态。
这种形态曾出现在新疆屯河、湘火炬A、双鹤药业等股票跳水之前。
在我们见到的所有的铡刀图形中，股价最终被腰斩的几乎占了绝大部分。
因而可以说，这种图形显示了极端的风险。
3、由于筹码的高度集中,高控盘的股票也是最容易拉升的,但在现阶段经济形势还不
是很明朗的情况下,这种情况出的可能性不大。
（1）30%以下为轻度控盘,此时主力对股价还没有操控能力,走势特征基本随大盘.但
这类股票的优点是一般还处在主力建仓期,暴跌的可能性不大。
（2）30%-50%为中度控盘,此时主力已具备了控制股价的能力,这类股票是最容易拉
升的股票,但这个阶段也是主力最容易洗盘的阶段.如果有些散户没有判断能力,也是
在这个时期被洗盘出局,然后股价却一飞冲天。
（3）50%以上为高度控盘,如银行板块医药板块中,绝大部分股票都是机构重仓股.这
类股票因为筹码大部分被主力控制,所以股价的波幅一般不会很大,也比较抗跌.但他
的缺点是由于主力的扎堆待股,所以股价反而不太容易上涨或暴发性上涨,原因是筹
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码虽然被主力高度控制,但筹码是分别被几个或几十个个机构所持有.从宏观或微观
上说,筹码是既集中又分散的.集中是指筹码大部分被主力机构持有,分散是指筹码分
散在各主力机构手中.所以当某一机构试图拉升股票时,只要其中的一家或二家主力
的看法有分歧,那么就会出现你拉高我派发的局面.所以往往机构重仓股难以有所表
现的原因之一。

六、000070后市如何

大盘从2990点开始反弹，000070该股前期走出超低反弹走势，反弹高度5.7到7.7，目
前横盘整理，后市有望继续冲高，可逢高减磅，逢低吸纳。

七、近期有重组预期股有哪些

1：一定要用闲钱买股票，就算亏了也不能影响正常生活；
2：千万不要借款炒股票，股票市场风险无处不在；
3：具备以上两个条件我推荐一支股票给你，中长线持有，601186 中国铁建：推荐
理由：国内城市化进程在加快，城市与城市的高铁发展有目共睹，上市后赶上中国
股市顶部，大调整，盘整下跌2年有余，已破发（发行价：9.08元）现价：7.65元
每股净资产4.4元 公积金2.53元，央企背景。
中标合同众多业绩稳定，现又参股矿产，今年又向特定对象增发10亿股，增发价格
不低于7.74元。
缺点是盘子有点大！目标价格12元以上！4：无论什么时候买股票，都不要一次把
资金花完，股票投资成功与否关键是资金管理，始终保持主动，无论熊市与否都有
机会赚钱，相对牛市来说当然要困难多了，合理分配自己手里的资金，永远保留部
分机动资金以备救援之用.牛市80%----短期100%仓位，熊市10%-30#动态仓位，有
突发机会时短时50%仓位.有必然性机会可以100%仓位.这是我对资金管理的认识.希
望对你有用！
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