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利率上行应该买哪些股票最近央行上调利息，想问这样对
哪方面的股票有推动的作用，或者有什么好的建议。-股
识吧

一、央行加息利好哪些股票

对于股市而言，从短期看，利率上行有负面影响，但影响要小于债市。
原因在于，股市是多因素定价模型，利率上行对估值不利，但是短期经济稳定盈利
改善，可以部分对冲估值下行。
从长期看，如果政府决心抑制地产泡沫，而且能有效防范金融风险，那么资金将有
望从地产市场流出，而股市有望受益于资金的回流。

二、银行加息，买什么题材的股票最好

一般来说银行加息是由于银行提高了利率，让市场里面的资金进入银行这样填充银
行存储额向好与银行。
但事实上这个只是一个政策调控过剩市场货币的一种手段，银行更加希望的是贷款
以后项目给予投资的分红，因此没有太大的供给。
而市场里面资金的调控对于目前大盘的影响是短暂的，逼近我们国内的经济复苏和
十二五规划有明确的经济直向因此投资的重点可以逐渐布局这些板块来得到政策上
的向好。
预计明年范科技将是一个贯穿全年的投资主题

三、提高存款利率对什么股票有利

这对股市是个大利空，没有什么股票会真正受益。

四、当下利率上升，人民币升值以及通胀高涨的情况下怎样做好
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投资，注意什么？

房产最好不要投资， 股票做长期的看好那些收益好的好股，短期的可以投机，
最好做实业，看来不愿动来动去， 那就放高利贷

五、最近央行上调利息，想问这样对哪方面的股票有推动的作用
，或者有什么好的建议。

六、最近央行上调利息，想问这样对哪方面的股票有推动的作用
，或者有什么好的建议。

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
单从银行方面来说的话，上调准备金率会使银行可用于盈利的资本减少，因为银行
会用储户的资金来放贷，而借贷收入占银行收入的90%以上，所以银行最怕央行上
调准备金率，去年以来，已有了连续六次上调金率，极有可能造成现在的银行放贷
资金偏紧，也就是这个原因。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
而加息也就是存贷款利率上升，存款利率上升会使银行的支付利息金额增多，贷款
利率上升会让贷款的需求减少，所以加息和存贷款利率上调，对商业银行来说都将
会是影响到经营业绩的增长。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
上调准备金率和加息，同样是国家宏观经济调控政策的一个手段，意在缩减流动性
，抑制物价的过快上涨，减少通胀压力。
但是，由于上调准备金率和加息的各自的直接影响面是不同的，上调准备金率对于
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普通居民并没有太大的影响，加息就不一样了，这将会造成购房还贷的利息支出，
更多的居民存款流向银行。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
如今通货膨胀率达4.9%，一年期存款利率为2.75%，一年期贷款利息为5.1%，而活
期存款利息为0.27%，所以造成了实际上的“负利率”的现象。
央行的频繁加息，将会进一步减少信贷资金的流动性，这对于股市是一个可能的负
面的影响。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
但是，纵使央行又一次出台加息，也不会改变股市大盘既定的技术性的走势。
前日来看，上证指数从其阶段性的反弹高点的 3000 点一带，有了五个交易日的震
荡走低，其中上周二（3月15日）收出了一根阴跌的长下影线，最低下探到 2850 点
，随后至上周末，大盘为震荡筑底的过程，但收盘点位还是站在前日下影线的低点
之上。
目前两市大盘的技术指标得到了一定的修复，KDJ指标处在低位向上的位置，如果
并没有意外，市场将会开始进入走强回升、强势反弹的阶段。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
预计短线后市，大盘将会在市场抛压消解、技术指标得到较大的修复的情况下，有
望展开一波反弹的行情，根据趋势分析，后市一次性短线的反弹高点将会在 3080
点上下。
操作上可以开始采取相对积极一点的策略，还可继续看涨地持有手中的股票，或还
可适当加仓，再次地开始看好市场筑底企稳之后的下一个交易周短线后市的走势。
由于市场的中期趋势还是向上的震荡上行，市场处在总体上的、前日低点出现后的
上升通道当中，大盘在其短线后市反弹到位后，再经过小幅下探的整理蓄势，还会
有更高的反弹高点。
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