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股票在牛市如何做长线股票如何长线操作-股识吧

一、股票如何长线操作

1、牛市做超短线的方法：相对地位买入一支股票，仓位不能太轻，然后就这一支
票反复做T+0交易，但这对技术水平要求很高，难度比较大。
2、牛市：多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者
不断买进证券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
3、短线就是买进后，持股时间较短而获利相对较高的一种操作方法。
然而持股时间的长短是一个相对量，我们一般把持股时间在一个星期以内的短线操
作，称为超短线。

二、牛市时如何投股票

找一个好股，然后就是持股待涨。

三、怎么炒股 短线 长线

短线操作需要注意的问题： 一般来说，短线要从中线的角度去选择潜力个股，因
为要考虑到短期资金的安全性，所以在实际操作中应该果断进出，不可恋战。
在熊市里尽量不追高，在牛市里要敢于利用手中的短线资金参与热点个股的炒作，
正所谓涨时重势，捕捉热点板块龙头个股回调后的第一买点，并设好止损位、目标
位，使自己在操作中始终保持主动性。
中长线操作需要注意的问题：
如果是立足中长线投资，则需要对于公司的基本面等诸多数据进行系统性分析。
公司要有成长优势，市盈率较同板块中个股明显偏低，在技术面上，需要选择相对
形态完好的（形态怪异的坚决舍弃），且处在相对底部的个股，并且应该将自己手
中的资金配置时刻保持在最佳状态（尽量留有部分流动资金），尽可能采用分批建
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仓的手法。
即然是自己坚决看好的股票，那么在手中持股快速拉升的阶段，要敢于减仓，在回
落的时候要敢于回补。
如果掌握好个股波段，自己资金帐户的涨幅有可能会远远跑赢这只股票实际的上涨
幅度。

四、牛市怎么做超短线

1、牛市做超短线的方法：相对地位买入一支股票，仓位不能太轻，然后就这一支
票反复做T+0交易，但这对技术水平要求很高，难度比较大。
2、牛市：多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者
不断买进证券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
3、短线就是买进后，持股时间较短而获利相对较高的一种操作方法。
然而持股时间的长短是一个相对量，我们一般把持股时间在一个星期以内的短线操
作，称为超短线。

五、牛市怎么做超短线

1、牛市做超短线的方法：相对地位买入一支股票，仓位不能太轻，然后就这一支
票反复做T+0交易，但这对技术水平要求很高，难度比较大。
2、牛市：多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者
不断买进证券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
3、短线就是买进后，持股时间较短而获利相对较高的一种操作方法。
然而持股时间的长短是一个相对量，我们一般把持股时间在一个星期以内的短线操
作，称为超短线。

                                                  页面 2 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

六、牛市怎么选股？

牛市来的时候一般人都没有意识到牛市已经来了，所以踏空的人还是很多的。
等到牛市来了的时候选股一般有这样几个原则，1、以做短或中短为主，这样可以
防止你度过顶部而在右侧卖出；
2、选择杠杆大的行业，主要是资源类或其他品牌优势或毛利比较大的公司，楼主
可以看看06年4月到07年10月这段大牛市，云南铜业这种资源类股票，从3块涨到97.
8块，远远领先大盘，这就是杠杆，当然熊市来的时候这样的股票跌的也比一般行
业狠。
3、关注政策扶持的行业，比如最近的新能源，低碳等等，往往这样的股票在市场
中会有更多利好消息支持。
至于熊市中尽量不操作为好。
横盘的股票原则以不动为好，等待股票有动作你再动。
因横盘有高位和低位，大盘好的时候横盘的也许会涨，大盘跌的时候，这样的股票
恐怕也会走出一波跌势，比如盐湖集团09年2月到10年1月基本都在横盘，主力虽然
吸了不少筹码，基金也进入不少，但是前段时间的大跌该股也跌的很深，虽然后面
又涨了起来，但是你要想想25块前跌到16块这么深，你那时候已经崩溃了，崩溃了
几个月后等可以解套了，你难道会不出？？何况解套有长有短，如果几年后你才解
套，你说你是什么感觉

七、股票如何长线操作

建议最好从两方面入手，基本面和技术面。
基本面是宏观和微观经济，行业及公司分析；
技术面是指股票的技术分析。
可以多看书，多上网站学习，多和其他人交流。
建议找一些实战经验的高手系统学习炒股技术，要学技术建议跟有操盘经验的老师
多少学习。
可以上一些财经网，上面的高手专区有不少操盘手老师的视频技术。
投资股票，首先应对股票知识进行一些了解，并进行些学习。
然后，可以先少量投入资金进行实际操作，积累经验；
去选择一只股票，选择时至少应该考虑到以下一些方面：1、首先确定自己的操作
是短线，还是中长线操作；

                                                  页面 3 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

2、先从行业的情况看，是否有政策支持，是否有发展空间，目前可暂时回避制造
业3、然后看股票的趋势如何，回避下跌途中的，尽量选择上升趋势或上升过程中
整理的股票；
4、看成交量是否活跃，资金有没有关注的；
5、再看看财务报表的资产、利润、现金流、产品、管理团队的情况6、再看一下一
些技术指标的当前情况如何，K线图形是否有利一些7、同时也可以考虑一下当前
的大盘走势情况，结合个股的判断.........................等等 这样的选择，长短适宜，可
以长线保护短线，然后可以考虑买卖的操作计划，并根据操作的时间长短付诸实施
。
长期的实践，不断的总结，精通只是时间问题！

八、在牛市中怎样炒好短线

对于短线的差价操作，不少投资者十分热衷，但一定得掌握好买卖点才行，不过这
需要一定经验和技术，如实在不熟悉操作的情况下不防先牛股宝用模拟炒股去模拟
操作，从中吸取经验，避免风险，牛市炒短线教你七招：1.每个板块都有自己的领
头羊，看见领头的动了，就马上看第二个以后的股票。
2.密切关注成交量。
成交量小时分步买。
成交量在低位放大时全部买。
成交量在高位放大时全部卖。
3.回档缩量时买进，回档量增卖出。
一般来说回档量增是主力出货时，第二天会高开。
开盘价高于第一天的收盘价，或开盘不久会高过前一天的收盘价，跳空缺口也可能
出现，但这样更不好出货。
4. 均线交叉时一般有一个技术回调。
交叉向上回档时买进，交叉向下回档时卖出。
5日和10日线都向上，且5日在10日线上时买进。
只要不破10日线就不卖。
这 一般是在做指标技术修复。
如果确认破了10日线，5日线调头向下卖出。
因为10日线对于主力来说很重要。
这是他们的成本价。
他们一般不会让股价跌破10日 线。
但也有强庄在洗盘时会跌破10日线。
可20日线一般不会破。
否则大势不好他无法收拾。
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5.大盘狂跌时最好选股。
就把钱全部买成涨得第一或跌得最少的股票。
6.高位连续三根长阴快跑。
亏了也要跑。
低位三根长阳买进，这通常是回升的开始。
7.设立止损位。
这是许多人都不愿做的。
一般把止损点设在跌10%的位置为好。
跌破止跌点要认输，不要自己用压它几个月当存款的话来骗自己但愿这些可以帮助
到您，祝您成功！
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