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肿瘤标志物一类股票有哪些－－生命科学概念股一览，生
命科学股票有哪些-股识吧

一、鼻咽癌放化疗后骨头痛怎么回事?

您好；
放化疗就是有副作用，建议您采用中医中药治疗，中医药治疗特点辨证施治‘攻补
兼施，标本兼治，局部和整体配合用药，既能杀伤癌细胞，控制癌细胞向其它脏器
转移，又能增强机体免疫力和调整机体的阴阳平衡，并能减轻放化疗副作用，改善
患者目前症状，较少患者痛苦，延长生命.放疗导致放射性炎症，化疗在杀死癌细
胞同时，对正常细胞也有杀伤，副作用大，对消化系统，骨髓造血，肝肾功能，心
功能等都有损伤.

二、一般体检能查出癌细胞吗？

《平常心》说的很对，常规体检不会检查出癌细胞，但是医生可以通过检体、透视
、B超、CT和肿瘤标志物筛查发现可疑病灶，并进行更进一步的病理分析。
男性患乳腺癌的几率很小，但是随着这几年生活环境污染程度的加大，男性患病率
也有所上升，特别是你提到他母亲如果有这个病的话，癌症是有一定的遗传倾向的
，应该警惕。

三、如何进行乙肝的预防与治疗？

网友问：乙肝病毒携带者最后发展成慢性肝炎的概率高吗?一般这个群体的肝硬化
概率是多少呢?一般什么年龄容易发病?需要定期做什么检查? 毕新宇：发展成慢性
肝炎的概率不高，慢性肝炎患者大概有10-15%发展成为肝硬化；
40岁以后每半年应进行肝脏B超及相关肿瘤标志物(甲胎蛋白)的检测。
网友问：乙肝病毒携带者生孩子需要注意什么? 毕新宇：需要进行乙肝病毒核糖核
酸检测，根据结果进行相应的处理，如果单纯为乙肝病毒携带者的话，无需特殊处
理，新生儿正常接种乙肝疫苗即可。
网友问：乙肝现在有什么有效的治疗方式吗?
毕新宇：主要是抗病毒治疗，目前有多种抗乙肝病毒药物。
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网友问：我老公和我婆婆是乙肝携带者，我及我的孩子是不是要定期打乙肝疫苗?
一般多长时间大一次呢?我们平时应该休息什么，才不会传染?
毕新宇：乙肝携带者传染性较低，正常生活接触不会传染。
网友问：我今年25岁，是乙肝大三阳患者，从来没有去医治过。
打算明年要孩子，需要去医院治疗吗?能生个健康的孩子吗?
毕新宇：需要去医院治疗，通过合理的治疗可以保证孩子的健康。
网友问：我老公是乙肝小三阳，肝功没有问题。
这样的情况可以做运动吗?平时叫他动一动，他总说肝不舒服，最近越来越胖了，
脂肪肝，我们还没要孩子呢，有哪些要注意的地方吗?
毕新宇：可以做运动，对缓解脂肪肝有益，但应适量避免过度劳累。
网友问：患乙肝大三阳已经20年。
近十五年来没有进行药物治疗，转氨酶也属正常。
是否需要吃药或其他治疗?如何预防患肝癌? 毕新宇：建议进行乙肝病毒核糖核酸检
测，如果阳性则应进行抗病毒治疗，这是预防肝癌的一项重要措施，并且定期进行
肝脏超声以及肝癌的肿瘤标志物(甲胎蛋白)的检测。
网友问：医生您好，我小时候得过乙肝，目前两对半测下来是阴阳阴阴阳，请问情
况如何呢?另外，我每年体检有轻微的脂肪肝，每年肝功总有一两项不大正常，超
标(如2022年体检为r-谷胺铣转移酶为132)，请问需要治疗吗? 毕新宇：这种情况主
要通过改变生活方式，注意休息避免劳累，另外加强锻炼等调节，无需特殊治疗。
网友问：乙肝患者平时应该要注意些什么?例如饮食啊作息啊之类~还有，男方如果
是病毒携带者，其配偶入打了疫苗会不会被传染?还有若果其配偶没有打疫苗呢?最
后，将来结婚之后的孩子还会不会成为病毒的携带者?
毕新宇：注意劳逸结合避免过度劳累，多吃新鲜蔬菜水果，避免过期及腌制食品；
日常接触不会传染乙肝，男方有乙肝病毒携带一般不会传孩子。
网友问：老公是乙肝小三阳，以前吃拉米，抗药后现在吃阿德，以后是不是终身服
药? 毕新宇：一般来说是需要终身服药的。

四、CA199抗原是什么

这两个是肿瘤标志物，如果太高了就说明有可能体内有肿瘤。
糖类抗原125就是CA125 ，糖类抗原199就是CA199 CA125过高临床上多见于卵巢癌
，乳腺癌，胰腺癌，胃癌，肺癌等活其它妇科肿瘤也可增高，但有些非恶性肿瘤如
子宫内膜异位症，盆腔炎，卵巢囊肿，胰腺炎，肝炎等疾病也会有不同程度的升高
，但阳性率较低。
糖类抗原CA199是胰腺癌敏感标志物，有助于胰腺癌的鉴别诊断和病情监测。
部分卵巢癌、淋巴瘤、肺癌、胃癌、食道癌和乳腺癌患者可升高。
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血清CA125和CA199的测定对卵巢疾病和胰腺疾病诊断具有重要的临床意义.
需要指出的是有些非肿瘤性疾病有时也会出现两者的升高，具体情况具体分析.

五、EB病毒抗体阳性就一定患鼻咽癌吗?

准确地说，EB病毒不是肿瘤的标志物，而是肿瘤相关物。
与其他肿瘤标志物不同，EB病毒不是肿瘤组织产生的，但在鼻咽癌的患者中，90%
以上EB病毒检查阳性。
因此， VCA/IgA(壳抗原抗体）、 EA /IgA（早期抗原抗体）、EBNA/
IgA（核抗原抗体）测定可作为体检筛查鼻咽癌的方法之一。
正常值为：VCA／IGA（壳抗原抗体IgA）≤1：10，EA／IGA（早期抗原抗体
IgA）阴性，DNase（EB病毒DNA酶抗体）≤30%。
当VCA/IgA、EA/IgA两种抗体呈阳性者患鼻咽癌的比例分别为2％和30％一40％。
但是在EB病毒阳性的人群中，有部分是鼻咽喉部的炎症。
有下列情况之一者，可认为是鼻咽癌的高危对象： ① VCA/lgA≥1：80 ②
上述三项指标中任何两项阳性。
③ 上述三项指标中，任何一项持续升高。
EB病毒阳性者应定期到医院耳鼻喉科检查鼻咽部，必要时可行鼻咽部活检、鼻咽
部CT等检查。
当EB病毒阳性者出现以下症状，应立即去医院做有关检查，以期早期诊断． 1.
鼻塞 2. 回抽性鼻涕带血、 3. 一侧耳道溢液、耳鸣，听力减退、单侧耳闷塞、 4.
单侧性顽固性头痛伴复视及面神经麻痹、

六、cyfra21-1的临床应用

CYFRA21-1在临床应用1.1 CYFRA21-1与非小细胞肺癌（NSCLC） 在国内，非小细
胞肺癌的复发和转移是肺癌患者死亡的主要原因，患者就诊时，多处于晚期。
CYFRA21-1用于与良性肺部疾病（肺炎、结核、慢性支气管炎等）的鉴别，特异性
比较好。
CYFRA21-1水平显著升高提示肿瘤已晚期或预后差。
但CYFRA21-1正常或轻微升高，不能排除肿瘤的存在。
治疗效果好，CYFRA21-1的水平会很快下降或恢复到正常水平，如果CYFRA21-1值
不变或轻度减低提示肿瘤没有完全去除，或有多发性肿块存在。
1.2 CYFRA21-1在原发性肝癌（PHC）诊断中的应用 大多数PHC 确诊时已多属中、
晚期，缺乏有效的治疗方法，预后较差，因此探寻合适的肿瘤标志物以便对PHC进
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行早期诊断对提高患者生存率和生活质量极为重要。
PHC患者血清CYFRA21-1水平均显著高于肝脏其他疾病患者；
不同组织学类型的PHC患者血清CYFRA21-1水平均明显高于肝脏其他疾病患者；
肝脏炎性疾病患者血清CYFRA21-1水平最低，肝硬化患者血清CYFRA21-1水平有所
升高[2]。
1.3 CYFRA21-1在甲状腺乳头状癌患者诊断中的应用
CYFRA21-1是一种新型的肿瘤标志物，其为CK19的全长片段。
甲状腺乳头状癌转移患者血清CYFRA21-1水平明显升高[2]。
因此CYFRA21-1可用于甲状腺乳头状癌患者复发的诊断。
1.4 CYFRA21-1在膀胱癌患者诊断中的应用 CYFRA21-1则是CK19 的可溶性片段，是
一种低分子量(400ku)的酸性角蛋白，免疫组化证实其位于单层上皮和复层上皮细
胞的细胞质内，细胞死亡时其以溶解片段的形式释放，最初主要用于非小细胞肺癌
的检测。
后发现其对膀胱癌的诊断灵敏度和特异度都较好；
CYFRA21-1对膀胱癌的早期诊断具重要价值。
1.5 CYFRA21-1在食管癌患者诊断中的应用
食管癌在我国属高发癌症之一，以鳞状上皮癌最多见。
CYFRA21-1对肺鳞癌的敏感性较腺癌和小细胞肺癌显著高，而且CYFRA21-1水平与
淋巴结转移数目呈正相关。
动态测定CYFRA21-1浓度对于食管癌的病情判断、治疗方法的选择、疗效观察、预
测复发都具有重要的意义。
1.6 CYFRA21-1在鼻咽癌、宫颈癌患者诊断中的应用
鼻咽癌(NPC)是起源于上皮组织的恶性肿瘤，与EB病毒密切相关。
CYFRA21-1在鼻咽癌患者血清中显著增高。
因此提高NPC诊断的敏感性及特异性，准确评估出治疗后的疗效及尽早发现治疗后
的局部复发、远处转移，对提高NPC患者的生存率有极其重要的作用。
CYFRA21-1升高见于约40%的宫颈癌患者，其升高与分期和肿瘤大小相关。

七、生命科学概念股一览，生命科学股票有哪些

生命科学概念股1、隆平高科。
公司是我国最大的杂交水稻供应基地，以水稻转基因研究为主业，目前市场占有率
超过17%稳居全国首位。
春耕时节到来将推动种子需求。
公司的主要投资风险在于业绩同比降低。
2、兰生股份。
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公司投资的中信国健药业有限公司以单克隆抗体技术研究为主，该技术在治疗肿瘤
等重大疾病上有跨时代意义。
中信国健目前正在研发的药品超过16种，后期盈利能力突出。
兰生股份的主要投资风险在于外贸出口形势能否及时好转。
3、ST中源。
公司控股的协和干细胞基因工程有限公司拥有全国仅两张的干细胞许可证，汪东下
属的天津市脐带血造血干细胞库是世界上最大的干细胞库之一。
公司09年成功扭亏，有望呈现摘帽行情，关注市盈率偏高的风险。
4、通化东宝。
公司在基因重组人胰岛素的技术水平突出，糖尿病发病率增加为这一产品提供了较
为广阔的市场。
5、重庆啤酒。
公司控股的重庆佳辰生物工程有限公司研制的研制的治疗用(合成肽)乙型肝炎疫苗
在肝炎病治疗中取得突破性进展，我国肝炎病患者众多，为这一产品提供了较大的
市场基础。
公司的投资风险在于啤酒销售的季节性较为明显。
6、上海莱士。
公司主要产品包括人血白蛋白、静注人免疫球蛋白等多个品种，是我国主要的血液
制品出口商。
目前的投资风险在于估值水平偏高，关注年报送配可能。
扩展资料：在具体投资策略上，提供以下几条思路：1、从科技重大专项的角度考
虑，高度关注化学制药或生物制药的一线公司，包括恒瑞医药、海正药业、天坛生
物、双鹭药业等；
关注康缘药业、天士力等中药现代化企业领军企业。
2、从生物医药的角度考虑，又可进一步从以下几个方面予以关注：（1）从生物医
药产业链的角度考虑。
1）由于新药的开发时间长、需要资金量大，我国在生物与医药工业产业链的上游(
研发阶段)总体上不具有比较优势。
但是，我国人工成本低，又有大批生物与医药人才，因而研发成本低，在CRO(合
同研究组织)方面具有相对比较优势，可以积极承接国际转移的CRO业务，并通过
不断提高研发水平来提高国际分工地位和国际竞争力。
2）目前我国生物医药领域仍然以仿制为主，需要关注具备成本、技术优势，产品
的市场占有率高的公司，他们可能不断推出新产品，且可能抢夺跨国公司市场份额
，建议重点关注天坛生物、华兰生物、通化东宝等公司。
（2）从子行业划分的角度考虑。
参照十一五规划中生物产业发展重点，生物医药方面将根据防治重大疾病和传染病
的需要，重点发展新型疫苗、诊断试剂、创新药物和新型医疗器械。
具体而言：1）疫苗与诊断试剂。
关注涉足疫苗领域的天坛生物、华兰生物、长春高新，诊断试剂方面的达安基因、
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科华生物，血液制品领域的上海莱士、华兰生物、天坛生物。
2）创新药物。
如前文“从科技重大专项的角度考虑”所述。
参考资料来源： 百科——概念股

八、cyfra21-1的临床应用

患者如果是良性息肉的话一般通过药物可以抑制病情发展，之后慢慢康复，而胆囊
息肉患者是否接受手术治疗，要根据胆囊息肉样病变恶变可能性高低而定，而胆囊
息肉样病变术前有时难以定性患者是否需要手术。
那么哪些胆囊息肉患者必须做手术呢？ 胆囊息肉必须手术治疗的情况有以下七种
：第一，一般单发病变，大于10mm，蒂粗大的胆囊息肉患者应接受手术治疗。
特别是息肉的生长部位位于胆囊颈部，年龄大于50岁的患者更要选择胆囊手术。
第二，胆囊多发性息肉病变且伴有胆囊结石的患者，有症状，年龄大于50岁也要接
受手术治疗。
第三，患者做多普勒彩超检查病变，检查显示有丰富血供提示为恶性新生物。
这时患者需要接受手术治疗第四，患者经检查有CEA，即肿瘤标记物，并且测值明
显升高的患者需手术治疗（其它胃肠道肿瘤者除外）。
第五，胆囊息肉样病变，有明显症状且反复发作者需实施手术。
第六种患者，单发性胆囊息肉病变，小于10mm，无症状，年龄小于50岁者，可以
随访观察，一旦病变增大或形态有变化则应手术治疗。
第七，对直径小于5mm，无症状的胆囊息肉病人，应间隔3到5个月随访检查。
一旦病变增大或症状明显，也应立即进行手术治疗。
补充总结：胆囊息肉的手术指征 �各种检查怀疑息肉恶变。
�B超检查发现胆囊息肉外形变化较大呈菜花样或溃疡状。
�B超检查发现胆囊息肉根部过粗、过宽、过深或侵入胆囊肌层。
�胆囊息肉近期复查发现增长率忽然增高且增长速度大于5mm/月。
�胆囊息肉大于12mm且合并多发性胆结石。
�息肉体积大于12mm且长期胆囊炎症状正规消炎治疗30天无效者。
上海东方医院-普外科-姜辉勇副主任医师

九、乳腺癌患者，免疫治疗期间，服用三苯氧胺

这些症状并不符合服用药物产生过敏的表现，首先出现的时间就不对，在服用药物
5个月后出现，已经和药物没有直接的关系，应该考虑是否是普通的皮肤病，或者
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是激素下降后的皮肤瘙痒。
这些并非肿瘤复发的表征，如果条件允许，应该定期给患者检查肿瘤标志物，以标
志物的数值变化来判断是否有复发和转移。
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