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2020业绩亏损比较大的股票有哪些现行股票除了民生银行
，中国石化还有没有看好的？-股识吧

一、如何理解业绩不好的，质地差的，质地奇差的股票

财务数据不是最重要的，最重要的是这个公司主营项目，有没有业务让业绩有明显
的增长点，主营项目是不是政策扶持，而不是政策打压，再一个是不是新兴行业，
传统行业的话，主力资金除了大基金外，不会太过多关照的。
比如说002456 ，2022年年报是亏的，但原因是2022年扩产迅速，花钱太多，导致业
绩是负的，但2022年的业绩及订单会大幅增长，所以一个公司的报表是负的并不能
代表这个公司不好，一个公司的报表是正的，也不能代表这个公司就肯定好，就肯
定会有大资金在二级市场介入！

二、从5000点亏了66%的股票有哪些?

从上证高点5000多点跌到现在跌幅超过66%的股票有185只，比较多，你可以用电脑
排序自行查看。
给你列出跌幅前三，2022年6月15日至2022年2月1日，信雅达，跌77.53%；
恒生电子，跌76.60%；
京天利，跌75.80%。

三、最近股票亏损大！

7月到10月初我一直空仓，现在开始轻仓操作了，微赚。

四、很想知道玩股票这两天谁亏损最多

不管是谁，顶多亏20%，那些新闻里说的人均亏10W，我觉得全是扯淡
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五、业绩增幅很大，价又比较低的股票有那些

★ 决定股价的最基本因素不是政策，不是某些主力机构，而是股票的基本面和投
资者的主流预期。
而如何通过这两个因素来判断一只股票的真实价值，我们需要做到： （1）关注股
票的每股收益，如果其年增长率平均达到30%，且连续3年如此，则表明其公司基
本面良好，该股票的市场价格同其真实价值偏差不大。
（2）通过公司基本面增长的速度和加速度两个指标来度量主流预期的发展趋势。
如果加速度由正转负则表明股票市场价格已超出其内在价值，投资者需谨慎为之。
★ 三条成功的选股原则：原则一：你应当将你的选股范围限定于能至少连续5年保
持高于平均水平的收益增长率的公司。
持续增长不仅仅意味着公司收益和股息的增长，而且还意味着市场为公司“杰出”
的表现所付出的股价也应得到同步的增长。
1. 公司销售的产品或服务是否增加。
2. 公司产品或服务的价格是否提高。
考察一个公司是否具有持续增长性，第二个标准就是看其产品或服务的价格有否提
高。
对公司来说，有能力提价就表明它拥有强势的品牌或拥有垄断的市场地位，而这两
点足以保证该公司维持比较长久的竞争优势。
3. 公司有无销售新的产品或服务。
观察该公司是否通过销售新的产品或服务来扩大其市场份额。
4. 公司有无收购其他企业原则二：市场上总会流传关于某些公司未来业绩增长的传
闻，重要的是，如果投资者相信它们，并愿意为此搭建股价的“空中楼阁”，那么
，购买这些股票将是有利可图的。
★ 心理因素在股票定价过程中很重要。
个人投资者也好，机构投资者也好，他们都不是冰冷的计算机，不可能准确地估量
出一只股票的合理市盈率，而后再发出买卖的指令。
相反，他们都是有血有肉的人，在决策时都会受到贪婪、冲动、希望、恐惧等种种
情感因素的影响，这也是为什么成功的投资者必须兼备高深的理解力和敏锐的洞察
力的原因。
当然，市场也不是完全主观的，如果一个公司业绩的增长已成定局，那么股票价格
几乎肯定将对此做出反应。
然而，股票有时也像人一样，其中的一些就是比另一些更具魅力，而且股票的市场
传闻越是得不到追捧，其股价波动的幅度就越小，价值回归的过程也就越慢。
成功的关键在于先知先觉，你应当能洞察其他投资者的思路，并在几个月前就做好
充分的准备。
所以，当市场上流传着关于某些公司未来业绩增长的传闻时，你需要问问你自己，
你持有的股票的市场传闻能否吸引住投资大众？它能否产生梦幻般的蔓延效应？能
否让投资者敢于在其上搭建起股价的“空中楼阁”？原则三：尽量少交易。
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尽量减少交易的频数。

六、最近一两个月跌幅比较大的股票有哪几只？

中国中车

七、如何理解业绩不好的，质地差的，质地奇差的股票

山东海化发布业绩预告，预计今年前三季度公司亏损3.15亿-3.2亿元，其中7-9月亏
损1.55亿-1.6亿元。
财库有分析说报告期业绩亏损的主要原因是，受宏观经济影响，公司下游企业开工
不足，需求不旺，导致公司产品的售价、销量较去年同期有较大幅度下降。

八、现行股票除了民生银行，中国石化还有没有看好的？

600050中国联通： 主营业务是GSM业务(产品).新兴业务，创业投入阶段，近期业
绩难有提升，发展前景还不明朗. 600030中信证券： 主营业务是证券代理买卖；
证券自营买卖等. 业绩不稳定，受资本市场影响较大，高负债经营(626.61%)，未来
有很强的不确定性. 600028中国石化： 主营石油勘探和开采、炼油和销售.因国内汽
油价格管制而亏损，未来价格有望市场化，稳健增长可能性较大. 000858五粮液：
主营：白酒生产和销售.近几年业绩稳健增长，因知名度较高，被投资者普遍看好.
现价：16.00元；
静态市盈率：40倍；
今年的动态市盈率大约：30倍；
市净率：5.5倍.
因投资者普遍看好，导致估值偏高，业绩增长性并不支持，短期不碰.
600016民生银行： 银行金融业，受益于中国经济快速增长，有较好的发展空间.
现股价5.60元；
静态市盈率：12倍；
动态市盈率小于：10倍；
市净率小于：2倍；
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现随大盘调整幅度较大，价值低估，可以长期持有. 600756浪潮软件(原泰山旅游)：
软件行业，近几年盈利能力不佳，虽现股价相对较低，市净率仅1.7倍，但去年收
益也不高，只有0.1元，市盈率就高达50倍，今年预期增长性有限，发展前景不明. 
建议：在选股上，优先考虑著名的上市公司的股票，静态市盈率在20倍左右，市净
率5倍以下，净利润增长率20%以上，符合以上这些条件的股票就可以长期持有.
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