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新买如何选择股票－－作为新手
如何选择一只股票？-股识吧

一、作为新手 如何选择一只股票？

选择一只股票的方法如下： 一、选身边的企业或你了解的
身边的企业是我们的优势，我们有信息保证。
否则一旦那支股票出现了情况会使我们感到不安，很容易听信传言割肉跑掉，如果
了解我们会认为这是一个机会，反而会添仓。
危险是那些你从事着你不知道的事，危险在于不了解和不确定性。
好企业有好企业的优势，他是因为管理优秀，领导人强力能干，使得这个企业不断
的向前发展，要选行业中最好的那个企业。
二、要选那些垄断的和稀缺的企业 很多的人愿意受那些投资人的鼓动说这是茅台
第二，这个企业是招商银行第二，茅台涨多高它就涨多高，这支股票价格低潜力巨
大，试问大家生活中谁记得世界上第二高的山。
全世界有许多的球星贝利，小罗第二，但是也只有一个贝利和小罗，人们只记住第
一的贝利、小罗，那些第二的贝利、小罗终究会被人们遗忘。
三、选那些品牌卓著的 品牌已经深入人心，好企业的品牌之所以好是因为它的管
理到位，管理层是个优秀的团队，如可口可了的老板曾说这样的一句话：如果全球
所有的工厂一夜之间全没了，我也能在第二天凭着我的牌子在建出可口可了来。
有的企业是我们不了解的，但有的企业如同仁堂已经存在300多年了，贵州茅台，
云南白药，山东阿胶等他们已经存在几百年了，在存在几十年不是问题，这些品牌
是有很大溢价的，要选择这样的企业。
四、选“收费口”行业 如机场对于航空公司，码头对于轮船公司，高速公路对于
汽车行业，苏宁、国美对于那些家电生产企业等，不言自明，所有的飞机无论怎么
飞也得着陆，轮船即使不挣钱也得给码头交费，以后百货商场很少看到家电了，因
为国美、苏宁卖的便宜，所有的家电销售都被他们给垄断了。
五、选有“护城河”的企业 这些行业是别人轻易进不来的，如在上海在建一个苏
格栏威士忌场子，也生产威士忌、在韩国也建一茅台厂，那是行不通的。
酿茅台酒的水来自赤水河，赤水河的水质、那野生的糯高粱、还有几千种微生物的
环境是其他地方所没有的，中国的那些品牌酒，品牌医药，那些旅游景区等是别人
很难复制的，这些东西是人们应该重点关注的。
六、选能“涨大”的行业 现在的世界蓬勃发展，纵观世界的大企业的发展，我们
能看出来那些发展最快的行业，也就是能涨大的行业。
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二、如何选择一支股票

1、同大盘或者先于大盘调整了近3、4个月的股票，业绩优良2、主营业绩利润增长
达到100%左右甚至以上，2年内的业绩增长稳定，具有较好的成长性，每股收益达
到0.5元以上最佳。
3、市盈率最好低于30倍，能在20倍下当然最好(随着股价的上涨市盈率也在升高,只
要该企业利润高速增长没有出现停滞的现象可以继续持有,忽略市盈率的升高,因为
稳定的利润高增长自然会让市盈率降下来的)4、主力资金占整支股票筹码比例的60
%左右（流通股份最好超过30%能达到50%以上更好，主力出货时间周期加长,小资
金选择出逃的时间较为充分）5、留意该公司的资产负债率的高低，太高了不好，
流动资金不充足，公司经营容易出现危机（如果该公司长期保持稳定的高负债率和
高利润增长具有很强的成长性，那忽略次问题，只要高成长性因素还在可以继续持
有）具体操作：选择最佳的进入时机，现在5000多一点的位置已经差不多了，选择
上述4种条件具备的股票，长期的成交量地量突然出现逐渐放量上攻后长期趋势线
已经出现向上的拐点，先于大盘调整结束扭头向上，以WVAD指标为例当WVAD
白线上穿中间虚线前一天买入比较合适(卖出时机正好相反,WVAD白线向下穿过虚
线后立即卖出《安全第一》<参考大智慧>),买入后不要介意短期之内的大盘波动，
只要你选则该股的条件还在就不用管，，如果在持股过程中出现拉高后高位连续放
量可以考虑先卖出50%的该股票，等该股的主力资金持筹比例从60%降到30%时全
部卖出，先于主力出货！如果持筹比例到50%后不减少了，就继续持有，不理会主
力资金制造的骗人数据，继续持有剩下的股票！直到主力资金降到30%再出货！如
果在高位拉升过程中，放出巨量，请立即获利了解，避免主力资金出逃后自己被套

三、新手怎么选股票?谢谢

第一：找一只有规律，波段节奏运行明显的股票去做。
不但是我身边，还是博客里的朋友，有一些人就是这样操作的，那只股票跌破7块
了，他们买进持有，涨上11块了，果断抛售，08年股市惨烈下跌，他们不但没有亏
一分钱，反而赚了倍数以上的收益。
简单、正确的方式重复做，自己也成为了个股主力，美不美？第二：找一只放心的
中小盘成长股，低价买进，安心持有。
很多人苦恼地说，不懂得技术高低变化，不懂得如何高抛低吸，其实我在《3月4日
实盘日志》里说过那段话：初级阶段是看着K线照“葫芦画瓢”，真正的投资家是
完全不理睬K线。
技术面分析说的是“阻力”和“支撑”，数的是“浪”和“顶”，基本面分析是认
这个股票值多少钱，不到目标不卖出。
股民买这样的股票，必须突出“垄断性、高成长、中小盘”色彩，这个话题在06年
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时期的博客里写了很多，垄断性且有企业自主定价权，就能够保证利润不断增长，
就能够保证高送转、高分红，盘子大了不行，行业不突出不行，买了这样的股票，
过上十年你去看看是什么样子。
第三：多掌握市场信息，多了解自己想投资的上市公司基本面情况变化。
比如博客每天提供了国际、国内基本金属期货、现货市场行情，从点击数量看，我
知道这些东西没有什么人关注，不关注这些，又怎么能够掌握市场运行变化呢？新
春佳节前清仓川大智胜翻番股空仓过年，但是，长假期间的国际金属价格变化，让
我感到有一个重大投资机会出现，于是写出《下一个暴富投资机会就在不远》，并
马上买进龙头股，事实上，股票收益马上又翻番了。
第四：多学习政策信息，中国股市本身就是政策市，股指连续暴跌后，政策不容许
下跌了，一再出台稳定措施，这个时候，就不要盲目看空了，可以选择一些宏观经
济政策积极鼓励扶植的朝阳产业上市公司股票慢慢做多，一旦上升趋势建立，马上
买进龙头股，需要注意的是，还要坚持中小盘去选股，还是要坚持净资产收益率、
产品毛利率都不小于30%的品种投资，要买那些被熊市调整，杀跌到几块钱的股票
，趁它们价值低估的时候去大胆买进，而非几十块去亡命追贵族股的方式。
这些事实说明，炒股看政策，看大方向，看准确的权威信息，也是确保轻松赚钱的
方式。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

四、新手第一次怎么玩股票

首先欢迎加入炒股行业，为股民队伍添加新生力量，但作为新手，建议以自己闲钱
的一半左右参与股票买卖为宜，买股最好买只总股本在3亿以下高景气度行业的个
股，操作上以中长线为主，最好先下载个行情软件，模拟买卖一段时间，做好笔记
，认真分析总结，感觉把握较大后再进行实盘操作，保持好心态，不要急于求成，
现在把具体的开户手续告诉你，希望能给你提供一些帮助， 1带上身份证和银行卡
（该证券公司认可的银行的银行卡）去你认为方便的证券公司的营业部，填写开立
股票保证金账户申请书。
2，购买股东卡（上海交易所的股东卡为人民币40元，深圳的为50元），3，签定三
方托管协议及其它相关协议。
并要求开通网上交易。
4，下载该证券公司指定的交易和行情软件的客户终端。
5，在证券交易时间内利用交易软件（打开交易账户）把银行卡里你准备用于买入
股票的资金转入股票交易账户，6，选取你自己准备买入的目标股，在交易时间内
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利用交易账户进行委托买卖，委托买入必须以100股（简称一手）为单位（或是100
股的整数倍）进行委托，不然的话，就是无效委托，卖出股数不限，7，当天卖出
股票后的资金可以即时再用来买入股票，但当天不能转走，只有下一个交易日才能
进行转帐，8，股票的买卖成交后都得向你开户的证券公司缴交佣金，佣金的费率
由你和证券公司先行协定，目前大慨在0.1%～0.3%之间，9，现在卖出股票时还得
按成交额的0.1%向国家缴纳印花税，10，购买上海交易所的股票还得按每100股向
上海交易所缴交0.1元的过户费。
11，以上所交的税，佣金，过户费等都由电脑在你买卖成交时自动扣收。

五、第一次炒股，怎样去选择股票？

炒股有几个重要因素———量、价、时，时即为介入的时间，这是最为重要的，介
入时间选得好，就算股票选得差一些，也会有赚，但介入时机不好，即便选对了股
也不会涨，而且还会被套牢。
所谓好的开始即成功了一半，选择买卖点非常重要，在好的买进点介入。
新手不太会选的话，可以用股票雷达上面的跟着高手买功能，看他们都在买什么，
什么时候买，对投资风险控制比较有效。
希望能帮到你！

六、作为新手 如何选择一只股票？

选择一只股票的方法如下： 一、选身边的企业或你了解的
身边的企业是我们的优势，我们有信息保证。
否则一旦那支股票出现了情况会使我们感到不安，很容易听信传言割肉跑掉，如果
了解我们会认为这是一个机会，反而会添仓。
危险是那些你从事着你不知道的事，危险在于不了解和不确定性。
好企业有好企业的优势，他是因为管理优秀，领导人强力能干，使得这个企业不断
的向前发展，要选行业中最好的那个企业。
二、要选那些垄断的和稀缺的企业 很多的人愿意受那些投资人的鼓动说这是茅台
第二，这个企业是招商银行第二，茅台涨多高它就涨多高，这支股票价格低潜力巨
大，试问大家生活中谁记得世界上第二高的山。
全世界有许多的球星贝利，小罗第二，但是也只有一个贝利和小罗，人们只记住第
一的贝利、小罗，那些第二的贝利、小罗终究会被人们遗忘。
三、选那些品牌卓著的 品牌已经深入人心，好企业的品牌之所以好是因为它的管
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理到位，管理层是个优秀的团队，如可口可了的老板曾说这样的一句话：如果全球
所有的工厂一夜之间全没了，我也能在第二天凭着我的牌子在建出可口可了来。
有的企业是我们不了解的，但有的企业如同仁堂已经存在300多年了，贵州茅台，
云南白药，山东阿胶等他们已经存在几百年了，在存在几十年不是问题，这些品牌
是有很大溢价的，要选择这样的企业。
四、选“收费口”行业 如机场对于航空公司，码头对于轮船公司，高速公路对于
汽车行业，苏宁、国美对于那些家电生产企业等，不言自明，所有的飞机无论怎么
飞也得着陆，轮船即使不挣钱也得给码头交费，以后百货商场很少看到家电了，因
为国美、苏宁卖的便宜，所有的家电销售都被他们给垄断了。
五、选有“护城河”的企业 这些行业是别人轻易进不来的，如在上海在建一个苏
格栏威士忌场子，也生产威士忌、在韩国也建一茅台厂，那是行不通的。
酿茅台酒的水来自赤水河，赤水河的水质、那野生的糯高粱、还有几千种微生物的
环境是其他地方所没有的，中国的那些品牌酒，品牌医药，那些旅游景区等是别人
很难复制的，这些东西是人们应该重点关注的。
六、选能“涨大”的行业 现在的世界蓬勃发展，纵观世界的大企业的发展，我们
能看出来那些发展最快的行业，也就是能涨大的行业。

七、新手第一次怎么玩股票

首先欢迎加入炒股行业，为股民队伍添加新生力量，但作为新手，建议以自己闲钱
的一半左右参与股票买卖为宜，买股最好买只总股本在3亿以下高景气度行业的个
股，操作上以中长线为主，最好先下载个行情软件，模拟买卖一段时间，做好笔记
，认真分析总结，感觉把握较大后再进行实盘操作，保持好心态，不要急于求成，
现在把具体的开户手续告诉你，希望能给你提供一些帮助， 1带上身份证和银行卡
（该证券公司认可的银行的银行卡）去你认为方便的证券公司的营业部，填写开立
股票保证金账户申请书。
2，购买股东卡（上海交易所的股东卡为人民币40元，深圳的为50元），3，签定三
方托管协议及其它相关协议。
并要求开通网上交易。
4，下载该证券公司指定的交易和行情软件的客户终端。
5，在证券交易时间内利用交易软件（打开交易账户）把银行卡里你准备用于买入
股票的资金转入股票交易账户，6，选取你自己准备买入的目标股，在交易时间内
利用交易账户进行委托买卖，委托买入必须以100股（简称一手）为单位（或是100
股的整数倍）进行委托，不然的话，就是无效委托，卖出股数不限，7，当天卖出
股票后的资金可以即时再用来买入股票，但当天不能转走，只有下一个交易日才能
进行转帐，8，股票的买卖成交后都得向你开户的证券公司缴交佣金，佣金的费率
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由你和证券公司先行协定，目前大慨在0.1%～0.3%之间，9，现在卖出股票时还得
按成交额的0.1%向国家缴纳印花税，10，购买上海交易所的股票还得按每100股向
上海交易所缴交0.1元的过户费。
11，以上所交的税，佣金，过户费等都由电脑在你买卖成交时自动扣收。

八、如何选择一支股票

1、同大盘或者先于大盘调整了近3、4个月的股票，业绩优良2、主营业绩利润增长
达到100%左右甚至以上，2年内的业绩增长稳定，具有较好的成长性，每股收益达
到0.5元以上最佳。
3、市盈率最好低于30倍，能在20倍下当然最好(随着股价的上涨市盈率也在升高,只
要该企业利润高速增长没有出现停滞的现象可以继续持有,忽略市盈率的升高,因为
稳定的利润高增长自然会让市盈率降下来的)4、主力资金占整支股票筹码比例的60
%左右（流通股份最好超过30%能达到50%以上更好，主力出货时间周期加长,小资
金选择出逃的时间较为充分）5、留意该公司的资产负债率的高低，太高了不好，
流动资金不充足，公司经营容易出现危机（如果该公司长期保持稳定的高负债率和
高利润增长具有很强的成长性，那忽略次问题，只要高成长性因素还在可以继续持
有）具体操作：选择最佳的进入时机，现在5000多一点的位置已经差不多了，选择
上述4种条件具备的股票，长期的成交量地量突然出现逐渐放量上攻后长期趋势线
已经出现向上的拐点，先于大盘调整结束扭头向上，以WVAD指标为例当WVAD
白线上穿中间虚线前一天买入比较合适(卖出时机正好相反,WVAD白线向下穿过虚
线后立即卖出《安全第一》<参考大智慧>),买入后不要介意短期之内的大盘波动，
只要你选则该股的条件还在就不用管，，如果在持股过程中出现拉高后高位连续放
量可以考虑先卖出50%的该股票，等该股的主力资金持筹比例从60%降到30%时全
部卖出，先于主力出货！如果持筹比例到50%后不减少了，就继续持有，不理会主
力资金制造的骗人数据，继续持有剩下的股票！直到主力资金降到30%再出货！如
果在高位拉升过程中，放出巨量，请立即获利了解，避免主力资金出逃后自己被套
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