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中国如何摆脱美股下跌风险⋯在大跌的股市中减少损失有
哪些操作方法-股识吧

一、在大跌的股市中减少损失有哪些操作方法

本人常用止损观望的方式站在市场之外看鬼哭狼嚎。
如果止不了损，就调仓保护。
（毕竟连续跌停板出不了货的情况不多见，而各种阴跌的股标不止损留着干嘛？）
市场中风险与收益是捆绑的，这句话不光提醒大家赚钱时要注意风险，也告知诸君
，风险中往往带着机会。
所持股票优秀又确实被恐慌所压，就低吸加仓摊薄成本，以待来日可以赚更多。
股市大跌，不止损跑路的，有两种，一种就是我说的这样，明明是机会，跑了太可
惜的。
另一种就是不服输，套住死坑的，反正不会爆仓，抱着后期做做T，把成本拉下来
一样可以赚钱的希望，死抗到底，深套其中。
市场，服他的人有糖吃，不服的人，有巴掌吃。

二、我国怎样应对全球金融危机？

这一问题，让人深思，在此发表一下个人的看法。
经济危机带来这样的问题： 1.居民逐步削减开支，
更多选择一些实惠超值的商品， 2.经济危机使汽车，股票等行业的投资减低，而传
统日用消费品方面的投资维持不变，甚至略有增加 3.金融危机让石油，钢铁的价格
降低到几十年内的最低点，以致日用消费品的成本大幅下调，让您可以用更少的钱
进到更多的商品 4.金融危机失业率增加，由此将难得的使人力资源成本下跌
5.金融危机相关效应已经营销到国内房价，相关联的是店租也会适度降低
根据以上情况分析，那么
中国商品配送网的广大客户在此危机之中又应该如何因对，
在金融危机到来的时候选择逆向而动，是最佳方式： 1.钱尽量不要存银行，不但利
率很低，而且万一一不小心金融危机加剧，存在银行的钱就没了
2.不要投资股票，现在股票非常不稳，除非你是股市好手
3.不要投资汽车或者奢侈品行业，现在投入风险教导
4.现在选择开店是，近几年来，平均成本最低的时期，包括店铺成本等 5.现在开店
，需要选择实惠消费类商品，尽量和居民生活比较贴近，比如像我们的2元店，多
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元店商品，以及目前季节性的围巾手套帽子，
6.金融危机使得实用品小上升，进货价下调，让销售利润大大升高
由此，再回看这些问题： “金融危机/济危机如何赚钱？
金融危机适合开店吗？经济危机/金融危机做什么赚钱？
经济危机/金融危机怎么赚钱？” 我想各位朋友心中应该会有符合自
己的更清晰的答案。

三、中国怎样才能走出金融危机

很多投资者进入外汇市场之前都会评估炒外汇风险，炒外汇有风险这是肯定的，任
何投资都是有风险的。
天下没有免费的午餐，外汇投资的高回报率也带来了不小的风险。
炒外汇风险主要有以下几个方面： 一是网络交易风险。
即使大部分经纪商有备用的电话交易系统，但外汇保证金交易主要还是通过互联网
进行交易。
由于互联网本身的特性，所以可能出现无法连接到经纪商交易系统的的现象，在这
种情况下，客户可能无法下单，或无法至损现有的头寸，这将导致无法预料的亏损
的出现。
经纪商对此是免责的，甚至经纪商的交易 系统出现当机他们也不会承担责任。
同样，国内银行的实盘交易对于此类风险也是免责的，这在交易开户书的协议条款
中写得清清楚楚。
二是市场风险。
虽然黄金外汇市场24小时运转且没有涨跌幅限制，波动剧烈的时候在一天之内就有
可能走完平时几个月才能达到的运动幅度。
外汇的走势受众多因素影响，没有人能确切地判断汇率的走势。
在持有头寸的时候，任何意外的汇率波动都有可能导致资金的大笔损失甚至完全损
失。
三是高杠杆风险。
每种投资都包含风险，
但由于外汇保证金交易采用了高资金杆杆模式，放大了损失的额度。
尤其是在使用高杠杆的情况下，即便出现与你的头寸相反的很小变动，都会带来巨
大的损失，甚 至包括所有的开户资金。
所以，用于这种投机性外汇交易的资金必须是风险性资金；
也就是说，这些资金即便全部损失也不会对你的生活和财务造成明显影响。
四是资金安全。
外汇交易中最重要的问题就是资金安全。
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美国全国证券期货协会(NFA)在针对外汇交易零售客户的官方宣传材料中明确指出
：外汇交易没有结算机构的担保，客户用于买卖外汇和约的入金不受任何监管机构
保护，且在破产时不被优先考虑；
即便客户的资金由经纪商存放在拥有 FDIC
保险的银行帐户中，在经纪商破产的情况下客户的资金也得不到保护。
那么怎么去规避这些风险呢?通汇国际教您如何去规避这些炒外汇风险。
第一：炒外汇不能随意的进场和离场。
我们是投资者，不是经纪人，只会更多的亏损。
第二：炒外汇不能心中没价。
投资者心中应该有一个向上和向下的了解。
第三：炒外汇不能没有止损指单，或是过了心里的止损水平后，仍报希望，不想离
开。
第四：炒外汇不能把放大比率放得太大。
意思是，不存300美元到60000美元的投机。
第五：炒外汇不需要做锁仓的行动。
许多公司都是锁定客户，事实上只有伤害，但没有利处。
同样的钱购买和销售，客户只需支付约三厘利息，因为外汇交易是百分之三，放大
率如此，但事实上是三、四十厘。
如果错了，应该开放数，再重新来，不要锁。
第六：炒外汇进入市场前，多分析，看看两面的新闻，看看图；
进入市场后，与市场保持接触，不能因为做好自己的仓库，只去看对自己有利的新
闻。
一有风吹草动，可以立刻平仓。
第七：不要在外汇顽固的投机。
有时要看风使舵。
多种行情都是在市场上，也就是说，有时在市场有好消息，市场不好，但是，这是
你以前的分析有误，请迅速作出决定，不要固执。
第八：炒外汇不要听那些所谓的专家，通汇国际建议我们需要独立思考，不人云亦
云，下单前先仔细考虑。

四、美国汇率下降，有利于我国进口还是出口？为什么？

美国汇率下降，意味着美元相对人民币贬值，这就意味着美国的产品更便宜了，而
我国的产品相对更贵了，因此，美国的产品更有竞争力，有利于美国的出口，而不
利于我国的进口。
这就是为什么美国一再强调要人民币升值的原因，因为一直以来，美国对我国都是
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巨额逆差，美国想保持国际收支平衡，因此要逼迫人民币升值以扩大美国对我国的
出口。
举一个例子可能更有利于理解：例如刚开始的时候1美元=10元人民币，现在美元汇
率下降，也就是美元贬值1美元=5元人民币。
也就是说，原来在美国卖1美元的东西，卖给中国由原来的10元钱降低到5元钱，也
就是美国的东西对我们而言更便宜了，因此，更有竞争力，美国的出口自然会增加
。
同时，对中国而言，原来卖10元钱的商品刚开始的时候卖到美国相当于1美元，美
元贬值以后，卖10元钱的东西要卖2美元（因为此时1美元=5元人民币），也就是说
在我国卖10元钱的商品由1美元升到了2美元，即中国的商品比以前更贵了，因此，
自然中国的出口就减少了。
综合上述，美元贬值有利于美国的出口，不利于美国的进口；
同时，有利于我国的进口，不利于我国的出口（因为美国的出口就是我国的进口，
美国的进口就是我国的出口）。

五、谁来跟我讲讲 为什么美股跌 中国就跟后面跌

现在的金融市场是全球联动的市场，今年六月中国正式进入msci外资的比例会进一
步加重。
去年加入msci后qfii重仓板块的涨幅也说明这一点。
而法人机构的操作是全球性的，不是单一对哪个市场操作，比如我手里在美国的基
金发现有风险，那么进行美股减仓的同期，欧股和新兴市场会减仓同样比例的部位
。
由第一点造成的市场风向会引起全球的法人机构做出统一的调节动作，不可能你卖
了，我还死守。
你赚钱我还接盘我国股指期货限制太大，持仓手数限制和做空手续费。
大资金没有避险渠道，所以需要卖出股票避险。

六、中国企业海外投资时怎样避免风险

由于在我国国内取得融资资格很不容易，因此几乎所有的上市公司初次融资时，都
会使出混身解数使融资额度一次性达到最大，而并不重视再融资。
但是，国际市场上的规则可不是这样，在国际市场上融资的企业都应十分重视再融

                                                  页面 4 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

资。
但按照国际惯例，融资应是一个持续的过程，就拿美国市场来说，最多的上市公司
一年能融资12次，因此，在国际市场上融资的企业都应重视再融资。
很多内地企业为了达到上市圈钱的目的，在海外上市之初给予投资者很多承诺，上
市之后很难兑现承诺，而其经营业绩也很快在股价上表现出来并影响到公司的再融
资。
比如在新加坡上市的中国企业，相当数量已经跌破了发行价，这固然与中航油的影
响有关，但也与其后续业绩不佳有关。

七、如何避开下跌的风险

股市里的风险很多，避开下跌的风险首先要懂规避风险，才能有效的避开下跌的风
险，下面我们可以根据以下几点去分析一下：1.市场风险：投资者对股票的预期的
变化所引起的大多数股票收益的易变性，这就是市场风险。
比如说，宏观经济数据不好，那么投资者对股票的预期就会降低，导致股票大面积
下跌。
2.利率风险： 利率是经济运行过程中的一个重要的杠杆，它会经常变动从而给股票
收益带来风险。
当利率上升的时候，由于储蓄的安全性很高，而且较高的利率可以带来较高的收 
益，那么人们就会增加储蓄，而减少对股票这种高风险品种的投资，这时股票价格
会下降。
再者，利率上升会增加企业的融资成本，导致企业盈利下降，这会直接导致股票价
格下跌。
3.购买力风险： 购买力风险，也即通货膨胀风险，这指的是由于物价的上涨导致货
币的购买力下降而引起投资者实际收益率的不确定性。
严重的通货膨胀会导致投资者持有的股票发生贬值，抛售的股票所得货币收入的实
际购买力下降。
4.政策风险：国家制定的相关政策对于股市会有直接的影响。
往往我们一听到重大政策出台，下一交易日的股市必定会有巨大的波动。
炒股掌握必要的证券专业知识，让自己的收益有知识的保障。
要随时，及时，准确地掌握股市上股票所反映出来的各种信息。
要合理控制仓位，制定严格的止盈、止损标准，并严格执行。
同时要学会一定的逆向思维，从而最大限度降低风险，增加收益。
学会分散投资，以减少孤注一掷的巨大风险。
平时多去借鉴他人的成功经验，这样少能走弯路、最大限度地减少经济损失；
我现在也一直在追踪牛股宝手机炒股里的达人操作，感觉还是不错，避开了不少的
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风险。
祝投资愉快！
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