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股票净流量现金含量如何看、怎么看股票资金流量-
股识吧

一、如何看上市公司的现金流量表

上市公司的现金流量具体可以分为以下5个方面：� 1来自经营活动的现金流量：
反映公司为开展正常业务而引起的现金流入量、流出量和净流量，如商品销售收入
、出口退税等增加现金流入量，购买原材料、支付税款和人员工资增加现金流出量
，等等；
� 2来自投资活动的现金流量：反映公司取得和处置证券投资、固定资产和无形资
产等活动所引起的现金收支活动及结果，如变卖厂房取得现金收入，购入股票和债
券等对外投资引起现金流出等；
� 3来自筹资活动的现金流量：是指公司在筹集资金过程中所引起的现金收支活动
及结果，如吸收股本、分配股利、发行债券、取得借款和归还借款等；
� 4非常项目产生的现金流量：是指非正常经济活动所引起的现金流量，如接受捐
赠或捐赠他人，罚款现金收支等；
� 5不涉及现金收支的投资与筹资活动：这是一类对股民非常重要的信息，虽然这
些活动并不会引起本期的现金收支，但对未来的现金流量会产生甚至极为重大的影
响。
这类活动主要反映在补充资料一栏里，如以对外投资偿还债务，以固定资产对外投
资等。
� 对现金流量表主要从3个方面进行分析：�
1现金净流量与短期偿债能力的变化。
如果本期现金净流量增加，表明公司短期偿债能力增强，财务状况得到改善；
反之，则表明公司财务状况比较困难。
当然，并不是现金净流量越大越好，如果公司的现金净流量过大，表明公司未能有
效利用这部分资金，其实是一种资源浪费。
� 2现金流入量的结构与公司的长期稳定。
经营活动是公司的主营业务，这种活动提供的现金流量，可以不断用于投资，再生
出新的现金来，来自主营业务的现金流量越多，表明公司发展的稳定性也就越强。
公司的投资活动是为闲置资金寻找投资场所，筹资活动则是为经营活动筹集资金，
这两种活动所发生的现金流量，都是辅助性的，服务于主营业务的。
这一部分的现金流量过大，表明公司财务缺乏稳定性。
� 3投资活动与筹资活动产生的现金流量与公司的未来发展。
股民在分析投资活动时，一定要注意分析是对内投资还是对外投资。
对内投资的现金流出量增加，意味着固定资产、无形资产等的增加，说明公司正在
扩张，这样的公司成长性较好；
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如果对内投资的现金流量大幅增加，意味着公司正常的经营活动没有能够充分吸纳
现有的资金，资金的利用效率有待提高；
对外投资的现金流入量大幅增加，意味着公司现有的资金不能满足经营需要，从外
部引入了资金；
如果对外投资的现金流出量大幅增加，说明公司正在通过非主营业务活动来获取利
润

二、上市公司现金净流量指的是什么，怎么算的？

现金净流量主要包括：经营活动的现金净流量、投资活动的现金净流量、筹资活动
的现金净流量。

三、股票资金净流入量查看方式～

股票资金净流入量测算： 这在国际上是一个成熟的技术指标。
其计算方法很简单，举例说明：在9：50这一分钟里，钢铁板块指数较前一分钟是
上涨的，则将9：50这一分钟的成交额计作资金流入，反之则计作资金流出，若指
数与前一分钟相比没有发生变化，则不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该板块当天
的资金净流入。
这种计算方法的意义在于：指数处于上升状态时产生的成交额是推动指数上涨的力
量，这部分成交额被定义为资金流入；
指数下跌时的成交额是推动指数下跌的力量，这部分成交额被定义为资金流出；
当天两者的差额即是当天两种力量相抵之后剩下的推动指数上升的净力，这就是该
板块当天的资金净流入。
换句话说，资金流向测算的是推动指数涨跌的力量强弱，这反映了人们对该板块看
空或看多的程度到底有多大。

四、如何查看和分析上市公司现金流量表

现金流量表是反映上市公司现金流入与流出信息的报表。
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这里的现金不仅指公司在财会部门保险柜里的现钞，还包括银行存款、短期证券投
资、其他货币资金。
现金流量表可以告诉我们公司经营活动、投资活动和筹资活动所产生的现金收支活
动，以及现金流量净增加额，从而有助于我们分析公司的变现能力和支付能力，进
而把握公司的生存能力、发展能力和适应市场变化的能力。
上市公司的现金流量具体可以分为以下5个方面： 1 来自经营活动的现金流量：反
映公司为开展正常业务而引起的现金流入量、流出量和净流量，如商品销售收入、
出口退税等增加现金流入量，购买原材料、支付税款和人员工资增加现金流出量，
等等；
2 来自投资活动的现金流量：反映公司取得和处置证券投资、固定资产和无形资产
等活动所引起的现金收支活动及结果，如变卖厂房取得现金收入，购入股票和债券
等对外投资引起现金流出等；
3 来自筹资活动的现金流量：是指公司在筹集资金过程中所引起的现金收支活动及
结果，如吸收股本、分配股利、发行债券、取得借款和归还借款等；
4 非常项目产生的现金流量：是指非正常经济活动所引起的现金流量，如接受捐赠
或捐赠他人，罚款现金收支等；
5 不涉及现金收支的投资与筹资活动：这是一类对股民非常重要的信息，虽然这些
活动并不会引起本期的现金收支，但对未来的现金流量会产生甚至极为重大的影响
。
这类活动主要反映在补充资料一栏里，如以对外投资偿还债务，以固定资产对外投
资等。
对现金流量表主要从3个方面进行分析： 1 现金净流量与短期偿债能力的变化。
如果本期现金净流量增加，表明公司短期偿债能力增强，财务状况得到改善；
反之，则表明公司财务状况比较困难。
当然，并不是现金净流量越大越好，如果公司的现金净流量过大，表明公司未能有
效利用这部分资金，其实是一种资源浪费。
2 现金流入量的结构与公司的长期稳定。
经营活动是公司的主营业务，这种活动提供的现金流量，可以不断用于投资，再生
出新的现金来，来自主营业务的现金流量越多，表明公司发展的稳定性也就越强。
公司的投资活动是为闲置资金寻找投资场所，筹资活动则是为经营活动筹集资金，
这两种活动所发生的现金流量，都是辅助性的，服务于主营业务的。
这一部分的现金流量过大，表明公司财务缺乏稳定性。
3 投资活动与筹资活动产生的现金流量与公司的未来发展。
股民在分析投资活动时，一定要注意分析是对内投资还是对外投资。
对内投资的现金流出量增加，意味着固定资产、无形资产等的增加，说明公司正在
扩张，这样的公司成长性较好；
如果对内投资的现金流量大幅增加，意味着公司正常的经营活动没有能够充分吸纳
现有的资金，资金的利用效率有待提高；
对外投资的现金流入量大幅增加，意味着公司现有的资金不能满足经营需要，从外
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部引入了资金；
如果对外投资的现金流出量大幅增加，说明公司正在通过非主营业务活动来获取利
润。

五、怎么看股票资金流量

在股票软件点进某个股的界面，会有时刻的资金流量。
1.资金流向是投资股票必须密切注意的一项指标，它反映出投资者的行动轨迹，在
相当程度上指示了股价未来变动的方向。
2.一般地说，凡是资金大量流入的股票，其股价就不断攀升；
凡是资金不断流出的股票，其股价就逐步下跌。
3.在股市看盘软件中，资金流向指标表示为“MFI”，即Money Flow Index的简称。
资金流量在国际上是一个成熟的技术指标。
其计算方法很简单，举例说明：在9：50这一分钟里，某一板块指数较前一分钟是
上涨的，则将9：50这一分钟的成交额计作资金流入，反之则计作资金流出，若指
数与前一分钟相比没有发生变化，则不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该板块当天
的资金净流入。

六、如何分析净现金流量对现金股利比率?

净现金流量对现金股利比率，是指来自于经营活动的净现金流量与当期支付的现金
股利的比率，其计算公式为：该指标表示公司用年度正常经营活动所产生的现金净
流量来支付股利的能力，其值越大，表示公司支付股利的能力越强。
反之，公司支付现金股利的能力就越低。
一家公司的股利发放与公司的股利政策以及公司对投资者的态度有关。
如果公司无意发放股利，而是更愿意用这些现金流量进行再投资，以扩大生产规模
，期望获取较高的再投资收益，从而提高公司的盈利能力，这时，净现金流量对现
金股利比率的意义就不是很大。
上海汽车2000年利润分配的形式是以2000年末的股本数为基础，每10股送5股股票
股利，没有现金分红，显示公司对未来经营增长较有信心，保留了大量现金流量用
以扩大经营规模。

                                                  页面 4 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

七、每股净现金具体怎么理解？

你说的是 每股经营现金净流量吧（说得有点含糊哦）是
经营现金流量净额/普通股股数。
该指标是"每股收益"指标的修正，反映了利用权益资本获得经营活动净流量的能力
。
该指标通常越高越好。

八、怎样看一支股票资金的流入与流出

你好，股票资金的流入与流出，最简单的方法就是用外盘手数减去内盘手数，再乘
以当天的成交均价就得出当天的资金净流量，如果外盘大于内盘就是资金净流入，
反之就是资金净流出。
有的股票技术分析软件可能计算公式更复杂一些，计算所采用的数据更全面一些，
比如炒股软件等等，但是其根本原理就是根据行情回报的股票成交量计算情况区分
外盘内盘。
股价上升期间发生的交易就算流入，股价下降期间
发生的交易就算流出，这种统计方法也有多种： 1、买盘和卖盘也与资金流入计算
有关，上升只计算买盘计算为资金流入，下跌只计算卖盘计算为资金流出。
再计算全天资金流入流出差。
对个股来说，也是这样。
一般情况下，将一段时间内(假设0.几秒钟)股价上升就将这短时间内的成交量当成
流入；
反之股价下跌，就当成流出。
然后统计一个一天的总净流量就是总流入减去总流出了。
2、与前一分钟相比是指数是上涨的，那么这一分钟的成交额计作资金流入，反之
亦然，如果指数与前一分钟相比没有发生变化，那么就不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该股票当天
的资金净流入。
这种计算方法的意义在于：指数处于上升状态时产生的成交额是推动指数上涨的力
量，这部分成交额被定义为资金流入；
指数下跌时的成交额是推动指数下跌的力量，这部分成交额被定义为资金流出；
两者的差额即推动指数上升的净力，该股票当天的资金净流入就计算出来了。
如何计算股票资金流入流出 1、买盘和卖盘也与资金流入计算有关，上升只计算买
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盘计算为资金流入，下跌只计算卖盘计算为资金流出。
再计算全天资金流入流出差。
对个股来说，也是这样。
一般情况下，将一段时间内(假设0.几秒钟)股价上升就将这短时间内的成交量当成
流入；
反之股价下跌，就当成流出。
然后统计一个一天的总净流量就是总流入减去总流出了。
2、与前一分钟相比是指数是上涨的，那么这一分钟的成交额计作资金流入，反之
亦然，如果指数与前一分钟相比没有发生变化，那么就不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该股票当天
的资金净流入。
这种计算方法的意义在于：指数处于上升状态时产生的成交额是推动指数上涨的力
量，这部分成交额被定义为资金流入；
指数下跌时的成交额是推动指数下跌的力量，这部分成交额被定义为资金流出；
两者的差额即推动指数上升的净力，该股票当天的资金净流入就计算出来了。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

九、如何分析净现金流量对现金股利比率?
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