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潜水炒股什么意思--什么样的爱情是最幸福的？-股识吧

一、如何才能忘记一个人？

1.找一个比他更爱你的人，或者找一个你更爱的人， 只有幸福才能抚平创伤。
2.我们不能总停留在过去里，应该要活在将来的世界里，不是吗？ 人生得失乃最平
常不过的事情，只要你真的能够想得开了，那么对于这件事情你就可以解决了，因
为总活在记忆里是没有意义的。
人只有看得远，想得多，才能走好生活中的每一步。
在人生的长河里，你要面队的事情还很多，难道这么个小的难关你的度过不了吗？
我不相信。
所以你要用你宽宏的心去化解这极小的烦恼！ 3.相信自己，你能够做到。

二、什么样的爱情是最幸福的？

幸福有狠多种， 相爱的人在一起， 平淡也幸福，
相爱的人在一起，要饭也会狠幸福，

三、怎样才能忘记一个曾经最爱的男人？

时间久了自然会渐渐忘记，如果忘不了就不要勉强自己，只会更痛苦！偶尔回忆还
是挺美的。

四、怎样才能彻底彻底的忘记一个人？？

刻意去忘记，会记的更深，所以别刻意的去忘记，既然你想忘了他，说明他曾经在
你心里 留下的痕迹应该是比较深的，有些事既然曾经存在过，又为之付出过那么
丰盛的情感， 为何要忘记呢。
很多东西，想要忘记，就是逃避。
而有些东西真的要释怀，也只有面对可以起到作用。
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我们逃到另外的世界，抓住另外的人，沉浸另外的事情，但那份过去仍旧存在。
不如静下心来，回忆一遍开始和过往，细数与那个人的一步一步，然后告诉自己，
得与 失毫无意义，一个结果不会另我们否定之前的所有，如果得到过快乐，就算
得到更多的 是痛苦，对我们自身来说，也不会是毫无意义的。
一切可以面对，我们才能平静，并且 面对以后的生活。
曾经的记忆我还会记得，只因为那是人生的一部分，人生因为不完美而完美，因为
疼痛 我们才能成长，这些听来浮夸，但只有自己走过来再回头望才会了解。
不要刻意忘却，勇敢面对，并且珍惜人生的这段经历。

五、要怎样去忘记自己深爱的人？

不可能完全忘记一个人，就是普通朋友都不可能，不要说是喜欢过的，那么就不要
忘记，越是强迫自己去忘记，越是难忘记，试着不要想起要忘了他这件事吧，然后
慢慢不再关注和他有关的东西，就会慢慢忘记他了
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