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中信股票仓位怎么调整：炒股如何控制交易的仓位-
股识吧

一、股票的仓位如何控制好！

股票仓位的控制通常要视是投资对象的风险程度而定。
风险高则仓位低，风险低则仓位高。
而降低风险的办法则至少需要建立以下三种能力：1.企业发展的判断力。
也就是从市场中诸多企业里挑出未来发展情况良好，具备高成长能力的企业，具备
这种能力的人即使不做投资，估计也能靠实体企业发家。
2.市场估值的分析能力。
也就是能够把握市场的投资取向，分析股票价格的大概率走向。
好企业不一定在投资市场中获得高估值，那么知道哪些企业会受到市场青睐就是绝
对的能力了。
3.时刻保持理智的投资态度。
也就是能够客观的持有或抛出股票，几乎不受外界噪音的影响。
事实上，这一点比前两点还难做到。
因此，新手想进股市的话，需先在以上三种能力上做铺垫，然后再考虑入市与否。
最后想说，运气也很重要，不一定必要，但毕竟有运气来了谁也挡不住(这一点有
偶然性，可遇而不可求)。

二、炒股如何控制交易的仓位

强市的仓位控制技巧：投资者应当以不高于五分之二的资金参与强势股的追涨炒作
。
这样，后期能较好的控制资金回落的套牢情况，以很小的资金，承担较大的风险，
获取较高的收益。
以三分之一的资金参与潜力股的中长线稳健投资。
既然叫中长期投资，就是说短期内不准备动用，这样的情况下，要选择好的投资目
标很重要，所选的股票将直接决定后期获益。
剩下的资金留作后备资金，这部分资金主要用于应对市场的一些突发情况，防止后
来巨大的机会来的。
震荡市的仓位控制技巧：当大盘处于震荡调整时期，也往往在后期孕育着强大的机
会。
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保持自己四到六成的资金处于可分配的状态，以便伺机而动。
急跌时快速买进，见好就收，此时比较适合走短线，快进快出。
弱市的仓位控制技巧：当市场进入弱市阶段，满仓的投资者应当立即减仓甚至是空
仓观望一段时间。
不要抱有侥幸心理，因为在市场的下跌过程中，满仓的投资者坑定是最大的利益受
损者，这会对投资者造成很大的心理压力，在被套的时候，甚至备有资金为自己解
套，处于无法逆转的劣势。
弱市中同样孕育着巨大的机会，投资者可以根据自己看好的板块选择自己看好的题
材，将一些有新庄建仓的股票逢低吸入，因为当市场走强时，这些股票会有很好的
上涨空间。
投资者自己的风险承受能力也是仓位控制标准的参考条件之一，总之大家应该有自
己的仓位控制标准，这样才能应对这变化多端的市场。
这些你可在平时的操作慢慢去领悟，新手的话在不熟悉操作前也可以和我一样用个
牛股宝手机炒股，去跟着里面的牛人操作，或者用模拟版本自己练习一下，个人觉
得比较靠谱的，祝你成功！

三、股票基金业绩基准

若基金的业绩比较标准以沪深300指数为基准，这类基金配置的股票是沪深300指数
的成份股。
也有的基金会配置到沪深300指数成份股以外的股票，基金的投资标的可以在基金
的合同中可查看。
ETF基金是指交易型开放式指数基金，这类基金场内场外都可以申购赎回，场外的
门槛极高，一般要求自金达到30万份以上。
场类可通过股票账户购买，但是很多场内的流动性差。
ETF联接基金，是指绝大部分基金资产投资于跟踪同一标的指数的ETF基金，简单
的说是投资于ETF基金的基金。
因ETF基金的场外申购门槛高，无法满足很多投资者，就出现了投资ETF基金的联
接基金，这样门槛就低了。

四、谁可以教教我怎么操作调仓换股

【调仓换股】股票市场上专用的新生词。
是指大盘在调整时，将自己手中所持有的股票进行仓位调整和股票品种的及时更换
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。
一般情况下，大盘进入上行通道时，要将领涨品种的股票仓位加大一些，甚至满仓
；
而在大盘进入下行通道时，要将所有股票的仓位调低一些，而且要根据市场热点及
时更换股票品种，以获得较高收益。

五、在交易中如何做到正确的持有仓位？

炒股票、期货、外汇等等，就是交易，通过买卖赚钱，赚取差价，交易其实就是赌
博，靠胜率和盈亏比赚钱，要保证胜率和盈亏比稳定，交易的数学期望为正，交易
系统必须稳定，买入，持有，卖出，仓位多少，增减仓位都要有一个明确的系统。
所以仓位合适交易系统就行。
希望采纳。

六、震荡市中仓位控制的办法有什么

一、大盘稳步上升时保持七成仓位，待手中股票都获利时，增加仓位，可满仓持有
。
如果后买的股票被套，可抛出已获利的部分股票，腾出资金来补仓，摊低被套股票
的成本，使之早日解套。
二、大盘处在箱体震荡中或调整初期，保持四成至六成仓位，手中股票逢高及时减
磅，急跌时果断买进，见利就收，快进快出。
三、在大盘阴跌处于低迷时，不要抱有侥幸心理，要忍痛割肉，落袋为安，等待时
机。
需要提醒投资者的是，无论什么时候，都不建议满仓操作。
学习炒股知识，训练炒股技术，积累炒股经验，体验坐庄快感。
游侠股市，智慧与谋略的虚拟股市。
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