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股指期货怎么界定套保--股指期货套期保值是什么-股识吧

一、怎样利用股指期货进行套期保值？

空头套期保值（卖出套保）空头套期保值是指通过卖出股票指数期货合约从而达到
保值目的。
这是针对股市看跌的一种保值措施，它是通过期货合约的收益弥补股市下跌而造成
持有股票的损失，它是为现货市场中正持有的股票进行保值的一种手段。
例：某投资者持有某公司股票10000股，每股价格为20元，此时股市指数为2000点
。
该投资者认为，在未来2个月股票市场行情看跌，股指期货也会下跌，投资者所持
有的股票也会随之下跌，但他又不愿意卖出手中的股票（或者是由于交易清淡卖不
出去）。
为了规避这种可能的损失，该投资者便在股指期货的2000点卖出2手股指期货合约
（每手保证金仍为10000元，每点值100元）。
两个月后，股市大盘指数跌至1800点，期货指数也跌至1800点，投资者所持有的股
票已跌至每股16元。
该投资者在股票现货市场的利润缩水了，而同期股指期货也跌至1800点，该投资者
便买进两手股指期货合约平仓。
这样，该投资者在期货合约上的盈利正好可以弥补同期在股票现货市场上的损失。
该投资者的整个操作过程计算如下（为计算方便，仍不计算各项税费） A.下跌前
的操作（股票大盘2000点，股票价格每股20元，期指价格2000点，每点值100元）
此时股票市值：10000股×20元／股＝200000元
卖出2手股指期货合约（开仓）成本：10000元／手×2手＝20000元 B.下跌后的操作
此时股票市值10000股×16元／股＝160000元 下跌前股票市值200000元－下跌后股票
市值160000元＝40000元，即投资者在股票现货上损失40000元。
买进2手股票期货合约（平仓）盈利：（2000点－1800点）×100元／点×2手＝4000
0元。
这样该投资者虽然在股票现货市场上损失了40000元，但在股指期货市场的交易中
得到了全部弥补，锁定了利润，达到了保值的目的。
股票指数期货的套期保值功能是很实用的，即使投资者对股市大盘很不了解，做多
做空无从选择，但仅从保值的目的讲，无论是在指数期货上做多还是做空，都可以
弥补股市波动给投资者带来的系统性风险。
当股市走势与投资者所预料的趋势相反时，投资者在期货市场上会遭受损失，但在
股票现货市场又可以获利。
这样可以达到保值的目的。
当然，实践中投资者不可能做到前述示例中那样绝对分毫不差的完全保值，但只要
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依照上述思路操作，即使有损失，也是很少的，同样会达到大幅度地减小风险的目
的。

二、股指期货套期保值是什么

股指期货套期保值和其他期货套期保值一样，其根基事理是操作股指期货与股票现
货之间的近似走势，经由过程在期货市场进行响应的操作来打点现货市场的头寸风
险。
因为股指期货的套利操作，股指期货的价钱和股票现货（股票指数）之间的走势是
根基一致的，若是两者轨范纷歧致到足够水平，就会激发套利盘入场，那么若是保
值者持有一篮子股票现货，他认为今朝股票市场可能会呈现下跌，但若是直接卖出
股票，他的成本会很高，于是他可以在股指期货市场成立空头，在股票市场呈现下
跌的时辰，股指期货可以获利，以此可以填补股票呈现的损失踪。
这就是所谓的空头保值。
另一个根基的套期保值策略是所谓的多头保值。
一个投资者预期要几个月后有一笔资金投资股票市场，但他感受今朝的股票市场很
有吸引力，要等上几个月的话，可能会错失踪建仓良机，于是他可以在股指期货上
先成立多头头寸，等到未来资金到位后，股票市场确实上涨了，建仓成本提高了，
但股指期货平仓获得的的盈利可以填补现货成本的提高，于是该投资者经由过程股
指期货锁定了现货市场的成本。

三、股指期货中投机和套保如何区分？

套保单要事先向交易所报计划申请套保指标，经批准后就可以开仓了。
另外套保指标都是一次性的，你开仓后再平仓，指标就用完了，你需要再次用套保
指标的话，需要再次申请。

四、如何利用股指期货套期保值

一、套期保值一般原理 套期保值是指在期货市场上买入(或卖出)与现货市场交易方
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向相反、数量相等的同种商品的期货合约，进而无论现货市场价格怎样波动，最终
都能取得在一个市场上亏损同时在另一个市场盈利的结果，并且亏损额与盈利额大
致相等，从而达到规避风险的目的。
套期保值之所以能规避价格风险，是因为期货市场上存在以下基本经济原理：
(1)、同种商品的期货(或股指期货)价格走势与现货(标的指数)价格走势一致。
(2)、现货市场与期货市场的价格随期货合约到期日的临近而趋于一致(最后结算价)
。
(3)、商品(或投资组合)套期保值是用较小的基差风险替代较大的现货价格风险。
二、套期保值的类型 按照在期货市场上所持的头寸，股指期货套期保值又分为卖
出套期保值和买入套期保值。
卖出套期保值是套期保值者首先卖出期货合约即卖空，持有空头头寸，以保护他在
现货市场中的多头头寸(股票投资组合)，旨在避免价格下跌的风险，通常为基金、
承销股票的券商等采用。
买入套期保值是套期保值者首先买进期货合约即买多，持有多头头寸，以保障他在
现货市场的空头头寸(股票上涨时资金没有到位)，旨在避免价格上涨的风险，通常
为资金头寸较为紧张的机构投资者采用。
三、β系数与套期保值比例 利用股指期货进行套期保值时需要对投资组合中的所
谓股票与指数之间的关系进行研究，通常是计算出各个股票相对股票指数的βi值
，然后计算出整个投资组合P与股票指数之间的β。
假定一个组合P中有n个股票组成，第i个股票的资金比例为Xi(X1+X2+⋯⋯+Xn＝1)
；
βi为第i个股票的β系数。
则有：β=X1β1+X2β2+⋯⋯+Xnβn 股指期货的套期保值数量按照下式计算：
四、股指期货套期保值应用 1、锁定股票动态收益的卖出套期保值 大机构者一般在
股票上投入很大比例的资金，买入了几只甚至几十只股票进行投资组合。
在有股指期货的情况下，一旦判断大势不妙，而手中的股票因仓位较重，难以在短
期内以满意的价格卖出，为了回避股票资产组合价格下跌带来的风险，机构投资者
可以通过卖出一定数量的股指期货合约，以锁定现货股票组合投资资产当前已经获
得的收益，也就是进行所谓的卖出套期保值。
2、锁定股票建仓成的买入套期保值
在另外一种情况下，机构投资者需要进行买入套期保值。
(招商证券期货公司筹备组)

五、股指期货怎么分辨套保盘与投机盘

我们普通投资者没办法准确辨认，
但是交易所那边都有数据，账户的持有也是相关联的
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假如持有足够数量的个股，那么就是套保。
假如只是无股票仓位下单，属于投机盘。

六、股票股指套期保值是什么啊

例如，你有100亿中信证券的股，你看空他，所以你想卖他。
但是你手上的货实在是太多了，所以你一抛的话，股价就会跌得很厉害，就卖不到
好价钱。
这时候，你就可以卖出与你那100亿中信证券等效的股票期货或者股指期货，那么
你就可以在中信下跌时，你亏去的部分在期指上赚回来。
这就是套期保值了。

七、如何确定股指期货套保合约数量

首先计算自己的股票市值，然后看和股指对应的相关性，就可以得到相对应的股指
市值，然后除以你需要对冲的股指合约对应的市值，就可以得到手数了

八、股指期货套期保值是什么

空头套期保值（卖出套保）空头套期保值是指通过卖出股票指数期货合约从而达到
保值目的。
这是针对股市看跌的一种保值措施，它是通过期货合约的收益弥补股市下跌而造成
持有股票的损失，它是为现货市场中正持有的股票进行保值的一种手段。
例：某投资者持有某公司股票10000股，每股价格为20元，此时股市指数为2000点
。
该投资者认为，在未来2个月股票市场行情看跌，股指期货也会下跌，投资者所持
有的股票也会随之下跌，但他又不愿意卖出手中的股票（或者是由于交易清淡卖不
出去）。
为了规避这种可能的损失，该投资者便在股指期货的2000点卖出2手股指期货合约
（每手保证金仍为10000元，每点值100元）。
两个月后，股市大盘指数跌至1800点，期货指数也跌至1800点，投资者所持有的股
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票已跌至每股16元。
该投资者在股票现货市场的利润缩水了，而同期股指期货也跌至1800点，该投资者
便买进两手股指期货合约平仓。
这样，该投资者在期货合约上的盈利正好可以弥补同期在股票现货市场上的损失。
该投资者的整个操作过程计算如下（为计算方便，仍不计算各项税费） A.下跌前
的操作（股票大盘2000点，股票价格每股20元，期指价格2000点，每点值100元）
此时股票市值：10000股×20元／股＝200000元
卖出2手股指期货合约（开仓）成本：10000元／手×2手＝20000元 B.下跌后的操作
此时股票市值10000股×16元／股＝160000元 下跌前股票市值200000元－下跌后股票
市值160000元＝40000元，即投资者在股票现货上损失40000元。
买进2手股票期货合约（平仓）盈利：（2000点－1800点）×100元／点×2手＝4000
0元。
这样该投资者虽然在股票现货市场上损失了40000元，但在股指期货市场的交易中
得到了全部弥补，锁定了利润，达到了保值的目的。
股票指数期货的套期保值功能是很实用的，即使投资者对股市大盘很不了解，做多
做空无从选择，但仅从保值的目的讲，无论是在指数期货上做多还是做空，都可以
弥补股市波动给投资者带来的系统性风险。
当股市走势与投资者所预料的趋势相反时，投资者在期货市场上会遭受损失，但在
股票现货市场又可以获利。
这样可以达到保值的目的。
当然，实践中投资者不可能做到前述示例中那样绝对分毫不差的完全保值，但只要
依照上述思路操作，即使有损失，也是很少的，同样会达到大幅度地减小风险的目
的。

九、股指期货套期保值的股指期货套期保值分类

按照操作方法不同，股指期货套保可分为多头套期保值和空头套期保值。
多头套期保值：多指持有现金或即将将持有现金的投资者，预计股市上涨，为了控
制交易成本而先买入股指期货，锁定将来购入股票的价格水平。
在未来有现金投入股市时，再将期货头寸平仓交易。
空头套期保值：是指已经持有股票或者即将将持有股票的投资者，预测股市下跌，
为了防止股票组合下跌风险，在期货市场上卖出股指期货的交易行为。
按照目标不同：股指期货套保可分为积极套期保值和消极套期保值。
积极套期保值：通常是以收益最大化为目标，通过对股票未来走势预期，有选择地
通过股指期货套期保值来规避市场系统性风险。
在系统性风险来临时，投资者采取积极的套期保值措施来规避股票组合系统风险；
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当系统风险释放后，在期货市场上将期货头寸平仓交易，不进行对应反向现货交易
。
消极套期保值：目标是风险最小化，主要是在期货市场和现货市场进行数量相等、
方向相反的操作。
这种交易者主要目的在于规避股票市场面对的系统性风险，至于通过套期保值获取
利润，不是该类交易者主要的追逐目标。
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