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股票中的空头与多头怎么看，什么叫多头，空头，敞口-
股识吧

一、股市里常说的空头行情和多头行情分别是什么意思？

一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票行情称为多头行情。
多头行情股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
把股价长期呈下跌趋势的股票行情称为空头行情，空头行情股价变化的特征是一连
串的大跌小涨。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
空头是投资者和股票商认为现时股价虽然较高，对股市前景看坏，预计股价将会下
跌，于是把借来的股票及时卖出，待股价跌至某一价位时再买进，以获取差额收益
。
采用这种先卖出后买进、从中赚取差价的交易方式称为空头。

二、股指期货头寸如何判断持仓量主力是多头头寸还是空头

首先一笔成交 有买方那就肯定有卖方，而且数量是一一对应的，单单从持仓量上
是判断不出多空方向的

三、什么叫多头，空头，敞口

理解外汇敞口，首先要理解外汇的多头头寸和空头头寸的概念。
银行多头头寸和空头头寸的差就是外汇的敞口。
如果多头头寸大于空头头寸，则表示多头敞口，空头头寸大于多头头寸则表示空头
敞口。

四、多空平衡、多头获利、多头止损、空头回补、空头止损都是
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什么意思？数值是怎样计算出来的

多空平衡——市场上看涨和看多人的势力基本均衡；
多头获利——股价上扬，看涨的人获利；
多头止损——股票看涨的人在股价刚下跌时及时抛售离场；
空头回补——看跌的人进行补仓；
空头止损——卖空者在预测失误后及时平仓离场；
数值是计算机系统经过一些列统计与计算得出的。

五、股票中多方 跟空方指的是什么 ?

多方：看好股市而做多的一方，也就是看好而大量买股票推高股价的一方。
空方：就是对股市的未来不看好而卖出股票打压股票价格使得股票价格下挫的一方
。
在股票市场上，或者是在别的证券市场上，有多头和空头之分：所谓的多头，是指
投资者看好市场的走向为上涨，于是先买入，再卖出，以赚取利润或者是差价；
所谓的空头是指投资者或者是投机者看到未来的走向为下将，所以就抛出手中德证
券，然后再伺机买入。
买入的叫多头方，卖空的叫空方。
卖空也分当天平仓和持续平仓之分，当天平仓，是指对当天买入或者是以前具有的
进行平仓；
而持续平仓是指对当天买入的或者是以前就有德不平仓，持续拥有。
多空平衡——市场上看涨和看多人的势力基本均衡；
多头获利——股价上扬，看涨的人获利；
多头止损——股票看涨的人在股价刚下跌时及时抛售离场；
空头回补——看跌的人进行补仓；
空头止损——卖空者在预测失误后及时平仓离场；

六、空头对冲和多头对冲是什么意思
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七、如何区分空头陷阱和多头陷阱？

最近市场技术派争论比较多的一个论题就是近期市场是构造“空头陷阱还是多头陷
阱”。
我先不争论，我简单描述下多头陷阱以及空头陷阱几个基本特征，或许可以给大家
多一点提示。
什么是多头陷阱?通俗的说，多头陷阱就是主力或者庄家在某个阶段设下一个圈套
，引诱投资者买进，然后把买进的投资者一网打尽，牢牢套住。
纯技术上来说，多头陷阱有以下几个主要的特征。
其一，股价前期涨幅较大，并创下阶段性高点，各项短期、中期、长期指标出现背
离或者头部现象。
其二、股价小幅下跌后未能经过有效调整就出现回升，但各项短期、中期、长期指
标都未能修复好。
其三、股价回升时候成交量不大，出现萎缩。
这就是典型的多头陷阱特征。
什么是空头陷阱?不用质疑，空头陷阱就是指主力或者庄家在某个阶段设下一个圈
套，引诱投资者卖出，从而达到让卖出的投资者休想在更低的价位买回来。
从技术上来分析，空头陷阱特征与多头陷阱特征刚好相反，基本特征是股价前期大
幅度下跌，但近期各项短期、中期、长期指标出现向好的苗头，成交量逐步温和放
量或者不规则温和放量，甚至放出天量。
其次短期、中短期各项指标时好时坏，中期、长期指标要么没变，要么出现微微上
翘现象。
因此，我认为目前的市场处于构筑空头陷阱过程中，激进型投资者可控制仓位的前
提下参与，稳健型投资者可等待市场逐步明朗了在参与。
因为，技术分析永远分析不了市场情绪，所以空头陷阱幅度很难准确的把握。

八、多头增仓和空头增仓是怎么计算的？这个问题一直没弄明白
?

1、如果只有散户在交易，一般算这个就没有太大意思的。
2、如果该股有有主力关注了，在分时图里面的的偏右上角有个“统计”，两个字
，你点击一下。
软件就自动帮你统计出来进入，今日主力大单买入多少，主力大单卖出了多少等等
。
3、这时，你一目了然就能知道当天主力是在加仓还是在减仓了。
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