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如何选股有价值的股票：怎样选到价值好的股票-股识吧

一、如何有效的筛选出有价值的股票

你好，筛选股票方法： 散户在挑选股票时，可以在上午刚开盘不久之后，查阅行
情的涨跌幅排名榜和量比排行榜，从中找出个股涨幅在2%～5%区间的个股。
再从这些股票中筛选值得关注的对象，筛选时可按以下几点进行。
股价的20日均线已经走平; 股价处于相对的底部位置;
个股的日线指标、周线指标及月线指标全部处于低位; 当天的股价上涨有成交量的
配合，要求量比大于1.通过以上几个条件进行筛选之后，注意观察符合条件的股票
的走势。
一般情况下，个股进入上升状态后，盘面有清晰的庄家运作迹象。
如委托盘的上档挂出的卖单非常大，但无论挂出多大的卖单也会有相应的大手笔主
动性买盘涌入，将挂单消化掉。
随后上档又有大手笔卖单挂出，显示抛压似乎很沉重。
但实际上每次都能被买盘承接。
如此反复上扬，说明该股具有持续的上涨能力。
这样的股票值得重点关注和参与，可将这些股票添加到股票池中，持续跟踪关注。
2.择机买入 选择好股票池之后，接下来就需要选择合适的时机买入了。
黑马股启动时股价的运行通常具有一定的规律：股价上涨快而回调缓慢。
一般来说黑马股启动上涨行情之后，其回调行情不会跌破当天的均价，这种回调的
时间就是散户介入的好时机。
因此，散户可以在均价线上方稍高位置买进。
实际操作中，如果股票池中的股票与市场已形成的热点相符时，就可进行买入建仓
。
另外，对于热点中的龙头品种更需要重点关注，龙头股品种往往是安全的，也是涨
幅可观的品种。
投资者在选择股票、分析股票时要注意平静自己的心情，不能被自己的心情左右。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

二、怎样选择有价值的股票
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一、判断股价是否太高或太低
必须系统地学习价值投资的方法才能解决，内容太多不可能一一说明。
二、怎么确定市盈率是合理的
市盈率的高或低一般是以10倍市盈率为低、30倍为高来衡量的。
但是实际走势中，很多股票不会这样简单依据市盈率的高低来区分股票的优劣，因
为中国股市是一个新兴发展中的市场，操盘理念的混乱导致人们多追逐市场的短期
热点，而忽略长期的投资价值。
三、巴菲特价值投资选股标准 1、必须是消费垄断企业；
2、公司产品简单、易懂、前景看好；
3、有稳定的经营历史；
4、管理层理性、忠诚，以股东的利益为先；
5、财务稳健，自由现金流量充裕；
6、经营效率高，收益好；
7、资本支出少，成本控制能力较强；
8、价格偏低于公司价值。

三、怎样选到价值好的股票

首先得懂得研究股票的价值，研究股票的价值可以根据以下几个方向去分析： 1、
看历史收益和去年收益以及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市公司
是否赚钱的最直接的要素，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具有投
资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
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多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

四、喜欢价值投资的股民如何选股

1选择有安全边际的股票这里说的安全边际并不是只指股票公司的内在价值高于股
价，我认为它是指——在同行业的股票比较中，总资产质量比其它公司优秀的股票
。
总资产质量包括负债率，流动资产，应收款项，品牌价值，固定资产潜在价值，等
等。
2主营业务价值主营业务先看细分行业，再看产品，最后看经营模式。
一般对非周期，科技类，新兴产业给予相对较高估值，细分行业龙头较受欢迎。
产品注重名特优品牌和他们的产业链成员。
经营模式一些轻资产公司，特许经营，有品牌溢价的公司最受欢迎。
一些能够颠覆替换旧产业旧产品的新产品新模式的估值加分最高。
例如阿里巴巴颠覆传统零售业，移动设备公司替换传统电脑，新能源替换传统能源
等等。
3盈利能力创新类的股票在盈利能力方面的要求相对较低，其他类型的股票普遍先
看净资产收益率和增长率，毛利率，扣非动态市盈率等等，这些指标一看具体数据
，而要同业比较。
4经营能力首先看管理团队和领导者，这一项的评估能力要求较高，是散户的弱势
（散户很少有机会近距离观察上述人员）。
再看现金流，存货周转率等等。

五、怎样选牛股

如何选股是每个股民必须面对的问题。
选股首要原则：不选下降途中的“底部”股(因为不知道何处是底部)，只选择升势
确立的股票。
在升势确立的股票中，寻找走势最强，升势最长的股票。
一、选股规则 1、在价值投资的前提下，选择30日均线昂头向上的股票。
2、选择沿45度角向上运行的股票，而成交量逐步递减的股票。
因为沿45度角向上的股票走势最稳，升势最长，所以我把这样的股票称之为“慢牛
股”。
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3、选两类股： 一是在弱市中发现“慢牛股”；
二是牛市时，买涨停股，跟着庄家赚涨停，做短线。
如对涨停股感到吃不准，等待机会寻找预计能有50%至100%以上涨幅股票，一年中
只要抓住2、3只就行。
中短线结合：中线持股时间为2—5个月，短线持股时间为7—15天，中短线资金比
例6:4。
游侠股市实盘荐股中心每天都有高手推荐股票，可以参考一下。
二、选股方法 1、MACD选股方法和步骤 ①、先点换手率，把大盘股(流通盘5亿以
内)换手率大于5、小盘股(流通盘1亿以内)换手率大于8的股票，加入自选股；
②、日K线，MACD为负值的股票，删除；
③、周K线，MACD为负值的股票，删除；
④、60分钟K线，MACD为负值的股票，删除；
⑤、30分钟K线，MACD为负值的股票，删除；
⑥、把最近一周涨幅过大的品种，删除；
⑦、把最近一周换手率过低的品种，删除；
⑧、剩下的股票，从分时到日线MACD是多头排列，处于上攻形态，就是你需要的
品种；
⑨、最后介入5分钟MACD、15MACD、30MACD、60MACD白线上穿黄线品种。
2、业绩选股法 业绩选股分为纯业绩、跟机构二种方法。
⑴、纯业绩： 寻找业绩将大幅上升的个股，依据就是：只要业绩大幅增长，股价
就必然会大幅上升。
⑵、跟机构法： 从公开信息中寻找机构增仓的股票。
依据是：机构调研能力强；
机构看中业绩成长；
机构资金量大，机构进入就意味着有大资金进场，就有可能大幅拉升。
跟机构法优点是：有业绩支撑，个股风险比较小，买进后比较放心；
价值投资最理想方法，广为市场人士所接受。

六、如何选股，怎样才能知道股票是否值得买？

其实书上写这么多，官方性的语言太多了，而且没有什么实战意义。
第一，个人认为，价值投资就要去研究公司的基本面，看这家公司有没有高的成长
性，这是最重要的一点。
有高的成长性，就意味着公司有强劲的发展潜力和盈利能力。
自然能给你带来比较丰厚的回报。
第二，基本面不错，也有了成长性，但是还要看公司的分红怎样，做价值投资吗，
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主要就是吃公司成长带来的溢价和分红，从长远角度来看，公司的股价如果一直稳
定在一定的水平，但是每年都能给高分红，那公司应该就是不错的，一毛不拔的铁
公鸡，反正我就不是很看好。
第三，所选的公司自己一定要能看得懂，行业一定也能看得懂，不要模棱两可，看
不懂的股票买进去那就是靠运气，这一点我很认同巴菲特。
第四，就是看相关的理念、市场氛围、相关政策，你可能会发现，有时候公司的基
本面很好，但是就是不怎么涨，可能就是因为理念、氛围和政策没有认同，最明显
的一点就是去年的银行、保险蓝筹，就是因为理念、氛围等的影响。
这一点不是最重要的，只是在合适的实际可能寻找到一个比较不错的进场价位。
第五，就是要有足够的耐心，有多少人很早就拿着茅台、五粮液、云南白药这样的
股，但是没有耐心很快就抛出去的。
再好的公司，你拿不住，说到底还是短线波段的操作思想，能赚点钱就算不错了，
不然很可能能造成亏钱。
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