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怎么判断股票走出底部老股民观点——判断股票底部的技
巧-股识吧

一、如何判断短线底部出现

一、从第二高(低)点判断大盘与个股的顶部与底部 在短线中有时较难对顶部与底部
进行判断，有许多情况真是处在身在顶部(底部)而不知顶(底)的情况，而且有时投
资者认为大盘已到达顶部，但在众多买盘的介入下，股指却仍然创出新高，这种情
况在大牛市时代极易出现，也是一些技术派人士常会在上升途中拼命唱空的重要原
因。
实际上，大盘的上涨与下跌和多头与空头的力量密切相关，顶部与底部的形成往往
是两种力量出现重大转折点的时刻。
除利用波浪理论以及其他指标来判断大盘的底部与顶部以外，较为常见的方法是利
用技术形态上的第二高点来判断顶部与底部的方法。
从理论上讲，之所以会出现第二高点不能突破第一高点的情况，往往属于多头力量
开始有所削弱，而空方打压的力量即将产生，反过来，当空方对股指进行持续的打
压后，在创出第一低点后，多方开始反击，若第二低点不能再次出现的话，其转折
点也将由此而产生。
这种情况不仅会表现在大盘之中，在个股方面常会有类似的情况，特别在第二高(
低)点判断个股的顶部与底部时常会有较大的实战性。
二、利用技术指标判断顶部与底部
有时，在技术指标中可以判断大盘与个股的底部与顶部。
在技术指标中RSI(相对强弱指标)是较常见用的判断顶部与底部的指标，相对强弱
指标RSI(Relative�Strength�Index)是同KD指标齐名的常用技术指标。
RSI从一特定的时期内股价的变动情况，推测价格未来的变动方向，并根据股价涨
跌幅度显示市场的强弱。
该指标对底部与顶部的判断常会有较准确之处，其常见的情况是，当股指股价与R
SI处于高位，并形成一峰比一峰低的两个峰，而此时，股价却对应的是一峰比一峰
高，这叫顶背离。
股价这一涨是最后的衰竭动作，这是比较强烈的卖出信号。
与这种情况相反的是底背离。
RSI在低位形成两个依次上升的谷底，而股价还在下降，这是最后一跌或者说是接
近最后一跌，是可以开始建仓的信号。
用RSI指标判断顶部与底部常会有较大的实战意义，从短线的角度而言，有时可利
用RSI判断底部与顶部。
在技术指标中除RSI指标对大盘与个股的顶部与底部有判断作用以外，其他指标也
具有判断顶部与底部的作用。
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象�ASI(振动升降指标)和KDJ(随机指标)都具有这方面的作用，在KDJ指标中，不
少投资者常会错误地运用该技术，而实际上该技术的功能说明也明确指出当D%在7
0%以上时，市场呈超卖的现象。
若完全根据这一指标是进行操作的话，常会带来较大的失误，这种情况特别容易出
现在当某只股票出现极强的走势时，KD指标很可能呈高位钝化后，该股仍然出现
上涨。
实际上，对KD指标的运用应该结合RSI指标一起判断个股与大盘的走向，KD指标
在判断大盘的顶部与底部过程中，具有较强的指向作用。

二、如何判断市场走出底部？

1、观察是否有地量出现
因为地量出现是调整到位的先兆，表明做空能量接近衰竭。
而对地量观察的重点则是上海市场。
我认为上海市场的地量标准应在40个亿左右。
2、两市场成交额是否达到100亿
地量出现后应密切观察市场每日的成交额是否逐渐回升，也就是否出现放量。
笔者认为出现放量的标准是两市场成交额达到100亿元，因为两市成交额突破100亿
元意味市场重新开始变得活跃。
3、两市100亿成交额连续保持三天
如果市场真的出现转机，那么放量必将是持续性的。
因此成交不能有不均衡现象出现，即放量后下一个交易日缩量不能超过40％。
如果缩量过快，则表明多方做多意愿不坚决，还需进一步观察。
因此两市场成交额能否连续三天保持100亿的意义就在于此。
而当沪市单日成交额连续出现100亿以上时，则说明已有短期热点出现，应密切关
注大盘走势的变化，这是分析大盘能否走出底部最为关键的地方。
4、观察是否有两个热点板块出现
如果两市场成交额连续保持在100亿，就要观察是否有热点出现。
笔者认为市场要走出底部需要两个热点板块，如果盘中只有一个热点板块将使大盘
的上涨动力不足，持续性差甚至影响有限。
比如2003年7月整个市场进入调整时，清华同方为首的科技股成为当时唯一的热点
板快，但却根本没有对市场的走势产生丝毫影响。
而2003年11月的新一轮行情开始时出现了石化、钢铁、有色金属等多个热点板块，
盘面也极为活跃，而且成交持续放大，大盘指数不断走高。
5、市场至少要有一个龙头股出现
如果有龙头股出现将会拉动大盘形成大的突破，而龙头股一定产生于热点板块。
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6、周 K线连续两周站稳5周均线参考资料来源：
*：//school.cf8*.cn/news/20220228/528.shtml

三、如何判断一只股票是否到底部了

判断一个股票的底部知识 1、走势强于大盘的2、放量极少或者换手率很低但不跌
的3、连拉大阳或能够持续上涨的。
4、连拉大阴或能够持续下跌的。
5、上下影线如林的6、k线走出螺旋桨的

四、请问：一支股票走出底部的特征是怎样的？有量化指标吗？
谢！

本人认为，所有技术指标所说的底部特征，都是一种假设。
你不会买到低点或非常低点，也不会卖到高点。
你如果做到了，全世界的钱都是你一个人。
我的建议是，研究股票胜过研究技术指标。
如果你从1994年一直持有泸州老窖，你现在的资产已经翻了200倍，即使现在股市
暴跌。
所有你可以持有一个金股持有一生，到某年某月，你会觉得坚持就是成功。
祝阁下成功。

五、判断股票底部的技巧

展开全部判断股票的底部方法：1、KDJ指标的J值在0以下，即负数。
2、CCI指标的数值在-200附近。
3、股价在BOLL下轨或者以下。
4、股价远离5日均线至少10%以上。
如有满足了上面4个条件，一般情况下股价就面临底部。
对于底部的操作应该短、平、快。
一般短线有3%以上的利润。
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