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如何判断涨停板洗盘结束的买点|如何有效识别洗盘结束-
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一、如何辨别股票洗盘是否结束

庄家的洗盘手法有：1：跌停洗盘法这种洗盘手法庄家最为惯用，快速凶狠，在利
空消息出台后，迅速打压股价，营造市场恐慌情绪，在大家都选择绝望离场时，上
升行情也就快来了。
2：阴线洗盘法因为散户持仓成本不一，筹码比较分散，所以庄家就会采用放量阴
线来营造市场弱势行情，在一段时间调整周期结束以后，股价持续拉升！3：涨停
突破法 当股票经历大幅下跌后，庄家拉出了涨停，吸引散户关注，不过在接下来
的3-6个交易日内，股价持续走低，盘中散户经不住折磨纷纷割肉离场，实现一次
高买低卖的操作，当散户纷纷抛出手中筹码后，庄家开始大幅拉升。

二、如何有效识别洗盘结束

缩量

三、怎样抓住涨停后的回调买入时机

用量价，趋势，波浪，主力类型，时间转折等等共同研判比如图中四月二十四早七
点我分析的友讯达和惠威科技的合理买点那个位置买入，当天友讯达涨停，第二周
买入惠威科技，之后也涨停

四、如何判断主力洗盘完毕

现在从盘面上已经不能看出什么来了，因为现在的主力都隐藏的比较深，所以要追
寻中长线轨迹，比如一个阶段的上涨与下跌，成交量的变化，放量或缩量，下跌幅
度，下跌周期的长短而洗盘是一个长期过程，目的是要将大部分浮筹洗出，从而以
较低成本来获得筹码，因此分三个阶段初期，大幅放量下跌，然后，开始缓慢拉升
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，但旋即下跌，成交量一直不放大最后，再来一波猛跌，成交量比第二个阶段大，
比第一阶段小过了这三个阶段，股价进入平稳期，量能萎缩，波动较小，主力一般
都会在这个时候吸收筹码然后开始缓慢的缩量拉升，让大家以为没有主力在，等拉
升到一定幅度后，才开始放量上涨，这时候大家看到则悔之晚矣。

五、如何寻找股票上涨过程中的回踩买点

缩量
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