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如果牛市变熊市应该如何投资－根据什么原则买股票？-
股识吧

一、从牛市到熊市分几步骤

1、市场泡沫四起，牛市进入最后的疯狂，垃圾股疯涨，IPO高市盈率，人人都赚
钱2、市场资金开始紧缺，市场陷入滞涨，放量不涨3、有些资金开始撤退，股市开
始高位徘徊，趋势投资者、长线投资者离场4、急速下跌，套牢一批人5、反复震荡
冲高，长线投资者继续离场，中先获利盘开始退场5、继续大幅下跌，投资者开始
止赢离场，成交量越来越萎缩6、进入熊市，经济开始出现各种问题，伴随股市继
续震荡回落，投资者信心全无。

二、根据什么原则买股票？

越简单越正确，牛市来了慢进场；
熊市来了快离场。
拒绝贪婪！！1.买：经济衰退是否到底、经济复苏是否来临？卖：经济衰退是否来
临，经济周期是否到顶？2.买：货币政策是否从宽？卖：货币政策是否从紧？3.买
：市场是否发生3次以上的恐慌？卖：市场是否发生3次以上的疯狂？4.买：行业周
期是否开始复苏？卖：行业周期是否开始衰退？5.买：公司产品是否具有垄断优势
？是否是龙头公司；
市场空间是否巨大？市场竞争情况如何？公司管理层是否可靠诚信？6.买：它是否
可持有半年以上？

三、抄股票怎样才能减少风险？

学习炒股知识，训练炒股技术，积累炒股经验，体验坐庄快感。
游侠股市，智慧与谋略的虚拟股市。
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四、当房地产和股票市场都处于熊市时，我们该投资什么？

如果是一个敢冒风险的人，可以选择炒股。
简单来说，如果你是买了股票就睡不着觉的人，那还是买房子算了，房子摆在那里
，可能放十来年，总会升点值的，不用整天担心会不会暴跌，天天要去选股票，很
累的！如果你是比较理智的投资者，建议两手投资，股票见好就收，到顶就跑，楼
市的话，起码自己住得舒服，再挣点，作为后备投资。

五、牛市炒股也能亏钱，我该如何理财？

根据你的要求，结合我多年的投资经验，我的建议是可以参与基金定投，每个月投
入200到几千块钱，坚持长期投资，就能有效降低风险平摊成本，小积累、大财富
，以后结婚、买房、买车都能用上。
还有一点要强调的是，建议到工行办理“基智定投”，选择性大，灵活性高，能根
据市场情况决定定投的多少，平抑风险的效果更好。
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