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如何判定一个股票底部企稳⋯怎样判断大盘是否企稳，请
大师们说说看，谢-股识吧

一、股价怎么看企稳

一般来说，股票在上涨过程中，连续3天没有创新高就算企稳。
下跌时，连续3天没有创新低就算企稳。

二、怎么看大盘是否止跌企稳。怎么判断底部？方正证券
7.38买的继续持股观望还是逢高跑路。

何为底部，当然下一波的低点不能破，前一波的，高点要破前一高点，这样一个底
部就出来了，谁都判断不出下一波会出什么情况，按流程来，一个底部要形成先要
在k线上形成一个底部，也就是三根k线，中间一根k线的低点最低高点最低，其次
两边的k线高低点都要大于中间高低点，这样一个k线底部就出来了，很显然一只股
票不会先出现一段上涨在k线上都不形成底部的，也就是一个最好的不用预测的技
术就，当一只股票要形成段类上涨，就一定先形成k线底部，这就是股票中技术最
值得信赖的基础，一只股票天天创新低谈底部木意思。
你的股票在30分钟k线里明显是个段类下跌，相当于一只股票的日k线熊市，现在是
进入30分钟线的一个背驰段，反弹肯定会在这个星期末和下个星期初就能确定，也
就会有一个30分钟线段类上涨的，简单的来说也就是你的股票下拨反弹不破顶部结
束了就走人，再来下跌不破这次低点在进，破了选别的股票，大盘其实和你这股票
不太相关，上波大盘涨这么多也没见的涨，个股就是个股，大盘只是一个大趋势，
实质底部是怎么被确认的能，其中有一笔就是在最底部的人买了价最低的，然后从
那开始看空的人慢慢的开始转变看平看多，底部的逐步放量就是这个道理，空头看
平看多了观望了，随着情况好转量慢慢放出来间断顶部也就出现了，一只股票突然
放巨量，这个底部一般不是真正的底部，都底部了放大量涨了谁在出，这量哪来的
是散被忽悠了还是抢筹码啊，一般这种现象很好判断，我告诉你一只股票明天会涨
停你敢当了房子去买吗，你当然不可能，股票市场只有自己的判断才是自己的想法
，没有技术死路一条，盲目操作相当于瞎子游街，今天碰巧了明天你还是会被扳回
来的，在股市求人，相当于把身家交给别人，鬼才知道谁有正本事呢，叶荣添就是
其中之一，叫对一次后次次叫错，有人还以为他故意的，他故意人家基金都是吃干
饭的，他想故意叫错也没这本事，均线之上是牛，之下是熊，谁叫多没有用，上下
轮回，掌握节奏，这才是根本，
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三、怎样判断大盘是否企稳，请大师们说说看，谢

判断市场是否回稳，可以从量价和人气等方面去判断，任何市场都离不开人来参与
，反应市场是否活跃最直接的就是看成交量。
而目前沪市成交量站在3000亿之上，较前期低迷时期的地量1300-1700亿可以说是倍
增量，而沪指也一鼓作气的上破心理关口3300.说明市场量价齐升，配合很好。
另外就是看到市场的人气是被激活的，市场整个板块几乎是全面的开花，煤飞色舞
，化工，钢铁，保险，券商等大盘股已经走出独立行情，连前期一直处于调整状态
的次新股也重新反弹了，最后我们也看到熊途漫漫的创业板也在短期结束了熊样，
在软件服务，人工智能，特斯拉，4G等带动下走出反弹行情。
市场的人气相对以往是被激活的，因此从上述的综合分析来看，大盘是已经站稳的
，后市是可以看高一线的。

四、判断股票底部的技巧

展开全部判断股票的底部方法：1、KDJ指标的J值在0以下，即负数。
2、CCI指标的数值在-200附近。
3、股价在BOLL下轨或者以下。
4、股价远离5日均线至少10%以上。
如有满足了上面4个条件，一般情况下股价就面临底部。
对于底部的操作应该短、平、快。
一般短线有3%以上的利润。

五、何谓股价“企稳”？

当股价跌到某一位置（区域），受到支撑或者跌不下去的时候，就是说股价企稳了
。
例如，股价跌至60日均线附近窄幅震荡，然后几天收盘价都在该均线上方（有时一
天也可以，最后一天最好是略带量反弹），即说明股价企稳。
可能会在该区域再调整一段时间，但反弹即将开始。
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六、怎么看大盘是否止跌企稳。怎么判断底部？方正证券
7.38买的继续持股观望还是逢高跑路。

何为底部，当然下一波的低点不能破，前一波的，高点要破前一高点，这样一个底
部就出来了，谁都判断不出下一波会出什么情况，按流程来，一个底部要形成先要
在k线上形成一个底部，也就是三根k线，中间一根k线的低点最低高点最低，其次
两边的k线高低点都要大于中间高低点，这样一个k线底部就出来了，很显然一只股
票不会先出现一段上涨在k线上都不形成底部的，也就是一个最好的不用预测的技
术就，当一只股票要形成段类上涨，就一定先形成k线底部，这就是股票中技术最
值得信赖的基础，一只股票天天创新低谈底部木意思。
你的股票在30分钟k线里明显是个段类下跌，相当于一只股票的日k线熊市，现在是
进入30分钟线的一个背驰段，反弹肯定会在这个星期末和下个星期初就能确定，也
就会有一个30分钟线段类上涨的，简单的来说也就是你的股票下拨反弹不破顶部结
束了就走人，再来下跌不破这次低点在进，破了选别的股票，大盘其实和你这股票
不太相关，上波大盘涨这么多也没见的涨，个股就是个股，大盘只是一个大趋势，
实质底部是怎么被确认的能，其中有一笔就是在最底部的人买了价最低的，然后从
那开始看空的人慢慢的开始转变看平看多，底部的逐步放量就是这个道理，空头看
平看多了观望了，随着情况好转量慢慢放出来间断顶部也就出现了，一只股票突然
放巨量，这个底部一般不是真正的底部，都底部了放大量涨了谁在出，这量哪来的
是散被忽悠了还是抢筹码啊，一般这种现象很好判断，我告诉你一只股票明天会涨
停你敢当了房子去买吗，你当然不可能，股票市场只有自己的判断才是自己的想法
，没有技术死路一条，盲目操作相当于瞎子游街，今天碰巧了明天你还是会被扳回
来的，在股市求人，相当于把身家交给别人，鬼才知道谁有正本事呢，叶荣添就是
其中之一，叫对一次后次次叫错，有人还以为他故意的，他故意人家基金都是吃干
饭的，他想故意叫错也没这本事，均线之上是牛，之下是熊，谁叫多没有用，上下
轮回，掌握节奏，这才是根本，

七、如何准确判断股票底部和顶部

一、走出“散户厅”
大屏幕上的行情是没有任何意义的，即孤立的股票价格不说明任何问题；
有意义的是股价的比价关系--即股价在不同时间的不同位置。
二、知道“走势”、了解“趋势” 对股票价格变化把握的关键是“势”。
势是客观存在的--打开任何一幅股票长期走势图、你都会很真切地感受到这一点；
势也是稳定存在的--即它会在相当规模的空间里持续运行相当长的时间；
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势的存在还具有规律性--即我们可以对其“事先”感知或在“事后”第一时间对其
予以确认。
势在操作上的意义是：买正在上升的股票吧--因为它极有可能还会继续上升；
不要“抄底”--因为“底”和“腰”的价位差别不大、但时间成本差别却会很大。
三、必须采用经过“复权”处理的图表 即图表上不能有因除权而人为留下的、不
但没有指导意义反而会有误导嫌疑的“跳空缺口”。
四、必要的分类 以方向分类：正在上升的和正在下跌的；
以性质分类：局部上升或下跌的和将要创新高或新低的；
以位置分类：正在新低、在原历史低点附近、在“腰”部、在原历史高点附近、正
在新高⋯⋯
以形态分类：正在构筑(某形态)中、已经完成构筑、处于该(形态)的后果中⋯⋯
(说明：这...一、走出“散户厅”
大屏幕上的行情是没有任何意义的，即孤立的股票价格不说明任何问题；
有意义的是股价的比价关系--即股价在不同时间的不同位置。
二、知道“走势”、了解“趋势” 对股票价格变化把握的关键是“势”。
势是客观存在的--打开任何一幅股票长期走势图、你都会很真切地感受到这一点；
势也是稳定存在的--即它会在相当规模的空间里持续运行相当长的时间；
势的存在还具有规律性--即我们可以对其“事先”感知或在“事后”第一时间对其
予以确认。
势在操作上的意义是：买正在上升的股票吧--因为它极有可能还会继续上升；
不要“抄底”--因为“底”和“腰”的价位差别不大、但时间成本差别却会很大。
三、必须采用经过“复权”处理的图表 即图表上不能有因除权而人为留下的、不
但没有指导意义反而会有误导嫌疑的“跳空缺口”。
四、必要的分类 以方向分类：正在上升的和正在下跌的；
以性质分类：局部上升或下跌的和将要创新高或新低的；
以位置分类：正在新低、在原历史低点附近、在“腰”部、在原历史高点附近、正
在新高⋯⋯
以形态分类：正在构筑(某形态)中、已经完成构筑、处于该(形态)的后果中⋯⋯ (
说明：这里的举例属于抛砖引玉，意在启发新股民了解对股票作分类研究的可能性
和必要性以及分类基本原则和思路) 五、关于底部和顶部的分类
底部：“新低”点、原历史低点、局部低点、阶段低点⋯⋯
顶部：“新高”点、原历史高点、局部高点、阶段高点⋯⋯
关于底部形态的分类：V形底、弧形底、双底、多重底、头肩底
关于顶部形态的分类：V形顶、圆弧顶、双顶、多重顶、头肩顶
六、如何确认头肩底(道氏理论中关于“势”的确认和演变)
1、从某“历史”低点启动有规模的反弹；
2、反弹结束后再创新低；
3、有规模的创新低后重返该某“历史”低点以上(大底筑成的第一信号)；
4、在重返该某“历史”低点以上后居然能继续上升至前度反弹的目标水平(大底筑
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成的第二信号)
5、在可能的再度回落中居然能在该某“历史”低点附近止稳(大底筑成的第三信号
) 6、再度启动上升行情并放量突破前度反弹的最高点(头肩底确认！)

八、如何识别一个个股短线企稳没有

短线两天没有再创出新低并收红，就是算企稳了。

九、如何判断一个股票的底部

底部是走出来的，不是看出来的，最简单的办法是比大盘底部形成的早，而且底部
不断抬高。
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