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一只股票怎样做到长线短做_怎么炒股 短线 长线-股识吧

一、股票中长线如何操作

长线就是选择好一家具有成长性的，收益稳定的，你坚信他能够在长期的经营中取
得良好业绩，并且分配红利比较高的企业，股价相对他的业绩和成长性比较低的时
候，在合适的价位买入后，长时间持有。
直到这个企业的成长性降低，或者不利的因素出现，业绩和成长性不再支持股价上
涨，此时你肯定已经赚了好多钱了，卖掉就是。
而短线就不用考虑这么多，一般都是高手才能操作的得心应手，在炒作氛围比较浓
厚的情况下，根据突发消息，或者图形和成交量的配合，选择个买点，买入后在短
时间之内甚至第二天就卖出，获得爆发性的涨幅。
新手最好不要做，或者要在高手的指点下操作，否则很个能适得其反。

二、股票怎样做短线？

股票短线操作的十大技巧第一条：快进快出。
这多少有点像我们用微波炉热菜，放进去加热后立即端出，倘若时间长了，不仅要
热糊菜，弄不好还要烧坏盛菜的器皿。
原本快进短抄结果长期被套是败招，因此，即使被套也要遵循铁律而快出。
第二条：短线要抓领头羊。
这跟放养密切相关了，领头羊往西跑你不要往东，领头羊上山，你不要跳崖，逮二
头养也不错。
地产领头羊万科涨停了，买进绿景地产收益可能也不菲，铁律是不要追尾羊，不仅
跑的慢而且更不要掉队。
第三条：上涨时加码，下跌时减磅。
这与我们骑自行车的道理一样，上坡时用尽全力猛踩，一松劲就可能倒地，下坡时
紧握刹车，安全第一。
铁律是一旦翻车弃车保人，否则，撞上汽车就险象环生了。
第四条：大幅下跌的股票都可抢反弹。
这好比我们坐过山车，从山顶落到山谷，由于惯性都要上冲一段距离。
遭遇重大利空被腰斩的股票，不管基本面多差，都会有20%的反弹。
铁律是：不能热恋，反弹到阻力平台或填补了一两个跳空缺口后要果断下车。
第五条：牛市中不要小视冷门股。

                                                  页面 1 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

这就像体育竞技中的足球赛，强队不一定能胜弱队，冷时常发生。
牛市中的大黑马哪一只不是从冷门股跑出来的?铁律是不要相中红牌冷门股，这样
有可能被罚下场。
第六条：股票下跌一定比例要坚决止损(短线4%左右，中线10%，长线20%)。
这是从中国象棋中得到的启示。
下棋看七步，在被动局面时，一定要丢卒保车，保住了车才有翻盘的可能。
铁律时止损时主要是针对规避系统性风险，不适宜技术性回调，因为小卒过河胜过
大车。
第七条：高位三连阴时卖出，低位红三兵时买进。
这如同每天必看的天气预报，阴线乌云弥漫，暴雨将至，阳线三养开泰艳阳高照。
铁律是庄家将用此骗技洗盘，应结合个股基本情况甄别。
第八条：买进大盘大跌逆势上涨的股票。
这无疑像海边泳，只有退潮时才能看清谁在裸泳。
裸者有两种可能，一是穿了昂贵的隐身衣，二是真没钱买泳裤。
铁律是逆势飘红有可能是大资金抗顶，后市大涨也有可能是庄家诱多拉高出货，关
键看是否补跌。
第九条：敢于买涨停版的股票。
追涨停只所以被称为敢死队，是需要胆略和冒险精神的。
这如同徒手攀岩很危险，一脚踩空就成自由落体。
当登上了山峰，便会一览众山小，财富增值极快。
因为只要涨停被封死，随后还有涨停。
铁律是在连续涨停被开前，一定不要松手，否则就前功尽弃。
第十条：敢买跌停板被巨量开的股票。
巨量跌停，被大单快速掀开，应毫不犹豫进。
这如同我们在夜空中看焰火，先是由绿变红，再一飞冲天。
巨量下一般都能从跌停到涨停，当日有20%的斩获。
铁律是美丽的焰火，很快成为过眼烟云，次日集合竟价时立即抛空以上十条铁律是
用最通俗的生活常识，诠释了复杂的短线技巧，望广大投资者切忌生搬硬套，应根
据自己的实战经验，灵活操作。
除此，还要熟记：顶部利好，撒腿就跑，低部利空，大胆冲锋，大跌大买，小跌小
买，不跌不买，买阴不买阳，买阳易上当，买入不急，卖出不拖，止损不拖，品种
不散

三、股票怎么做长线，比如五年以上不操作？

一个月以上就是长线，长线可以是t加0，一边买一边卖，也可以长时间不操作
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四、股票长短相合怎样操作最好

牛市短线操作，熊市长线操作，这样相辅炒股才能取得最大的盈利。
一般来说不提倡短线操作，因为很多人很难掌握技巧，如果说反应够敏捷、盘感很
强、短线技术过硬、且有充足的时间跟盘，那么可炒短线；
长线股票一般都是买住然后不操作，时间断为3年以上。
买卖长线股票需要看公司的基本面（这家公司是不是行业龙头，是不是国家重点支
持的公司），同时作为一个好公司，要坚持每年高分红，每10股送10股，每10股送
5块以上。
这种方法赚钱效率最高，一般人没这个耐心等。
中线持股，一般的选择就是在国家经济形式好的时候，或者上证指数在上涨的时候
买入，下跌的过程中则卖出，空仓等待下一波上涨的机会。
这种方法赚钱适中，收益稳妥，需要一定的技术。
短线操作则靠消息和过硬的技术，不是高手一般操作不来，一只股票的涨幅没有限
制，主要看你个人的效率。
一个礼拜五个交易日一天换一只，每只都能拿1个涨停板，5天5个涨停板，此为短
线思路。
这些都是需要有一定的经验和技巧，如果说经验不够的话你可以跟我一样用个好的
软件辅助，这样要稳妥的得多，我现在就一直都是使用牛股宝手机炒股，跟着那些
牛人操作，他们都是些经过多次选拔赛精选出来的高手，跟着他们学习受益良多。
祝投资愉快！

五、炒股怎么做中长线？

你好，中长线炒股七大技巧1、如何选择长线股票（1）市场大趋势走向。
投资者在选择中长线交易标的时，需要市场行情处于上升或者低位调整行情中，市
场的后续走势上升概率较大。
如果行情处于下跌状态，投资者这个时候进行建仓交易，股票价格很有可能因为下
跌行情的原因，股价持续性下跌，导致资金出现亏损以及交易周期有可能变长。
（2）关注延续发展较好的行业。
中长线交易投资因为时间周期较长，所以需要关注延续性发展较好的行业。
行业持续性的发展上涨或是具有政策持续利好关注的行业，这样板块如果上涨会带
动所属板块个股。
（3）股票和个股成交量。
投资者在选择中长线交易标的时，股票和个股成交量需要处于持续地量或者成交量
的逐步增量的区间处于稳定状态。
这些成交量形态表示个股走势逐步好转或者个股处于低位低迷区间，表示市场有部
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分主力控盘的迹象。
（4）股票价格。
投资者在选择中长线交易标的时，个股价格处于持续上升趋势或者箱体调整趋势下
方具有较强支撑。
表示个股空方资金力量较弱，很容易受到多方资金力量的带动，后续股价上涨概率
较大。
（5）股票基本面。
投资者在选择中长线交易标的时，需要上市公司的业绩稳定增长、市场占有率较高
、股票市盈率相对所处行业的平均值较低、上市公司没有大型利空等因素。
上市公司较好的基本面会使市场资金逐步关注。
（6）股票技术面。
投资者在选择中长线交易标的时，可利用DMI指标、TRIX指标、OBV指标、SAR指
标等中长线参考技术指标，处于中位线上方，线图出现多头或者转多头趋势，表示
市场处于多头或者转向多头趋势中，进行参考。
2、如何交易（1）投资者交易需要多等待与观察。
中长线投资不是买了股票就不怎么看了，也不是一次性重仓投入资金。
需要投资者长期的关注，通过逐步建仓、加仓、减仓平稳的交易。
如果出现个股盘面利空或者转趋势，也要部分减仓。
后续调整到位再次加仓回来。
主要以大趋势为主，通过交易中反复的高抛低吸的滚动式交易方式。
（2）不能盲目随便交易。
在股票或者盘面没有符合投资策略时，不要盲目去减仓或者加仓中长线股票，并不
是越跌越去买。
一定要等待股票价格和成交量处于平稳或者上升时，再去观察是否有减仓或者加仓
机会。
出仓时也是一样，不要有侥幸心理合理按照交易策略止盈止损。
总体而言，中长线交易需要投资者对个股和市场趋势把握度和执行力有较高的要求
。
需要通过以上条件去合理冷静分析，理性投资。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

六、股票长线该怎么操作？什么原理？

一个月以上就是长线，长线可以是t加0，一边买一边卖，也可以长时间不操作
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七、股票如何长线操作

建议最好从两方面入手，基本面和技术面。
基本面是宏观和微观经济，行业及公司分析；
技术面是指股票的技术分析。
可以多看书，多上网站学习，多和其他人交流。
建议找一些实战经验的高手系统学习炒股技术，要学技术建议跟有操盘经验的老师
多少学习。
可以上一些财经网，上面的高手专区有不少操盘手老师的视频技术。
投资股票，首先应对股票知识进行一些了解，并进行些学习。
然后，可以先少量投入资金进行实际操作，积累经验；
去选择一只股票，选择时至少应该考虑到以下一些方面：1、首先确定自己的操作
是短线，还是中长线操作；
2、先从行业的情况看，是否有政策支持，是否有发展空间，目前可暂时回避制造
业3、然后看股票的趋势如何，回避下跌途中的，尽量选择上升趋势或上升过程中
整理的股票；
4、看成交量是否活跃，资金有没有关注的；
5、再看看财务报表的资产、利润、现金流、产品、管理团队的情况6、再看一下一
些技术指标的当前情况如何，K线图形是否有利一些7、同时也可以考虑一下当前
的大盘走势情况，结合个股的判断.........................等等 这样的选择，长短适宜，可
以长线保护短线，然后可以考虑买卖的操作计划，并根据操作的时间长短付诸实施
。
长期的实践，不断的总结，精通只是时间问题！

八、怎么炒股 短线 长线

短线操作需要注意的问题： 一般来说，短线要从中线的角度去选择潜力个股，因
为要考虑到短期资金的安全性，所以在实际操作中应该果断进出，不可恋战。
在熊市里尽量不追高，在牛市里要敢于利用手中的短线资金参与热点个股的炒作，
正所谓涨时重势，捕捉热点板块龙头个股回调后的第一买点，并设好止损位、目标
位，使自己在操作中始终保持主动性。
中长线操作需要注意的问题：
如果是立足中长线投资，则需要对于公司的基本面等诸多数据进行系统性分析。
公司要有成长优势，市盈率较同板块中个股明显偏低，在技术面上，需要选择相对
形态完好的（形态怪异的坚决舍弃），且处在相对底部的个股，并且应该将自己手

                                                  页面 5 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

中的资金配置时刻保持在最佳状态（尽量留有部分流动资金），尽可能采用分批建
仓的手法。
即然是自己坚决看好的股票，那么在手中持股快速拉升的阶段，要敢于减仓，在回
落的时候要敢于回补。
如果掌握好个股波段，自己资金帐户的涨幅有可能会远远跑赢这只股票实际的上涨
幅度。
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