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为什么股票卖出去就涨持有就跌.为什么股票多数时候买
了就跌卖了就涨-股识吧

一、为什么股票多数时候买了就跌卖了就涨

炒股的人都有标题上面的感受。
为什么呢？因为你在明处，庄家在暗处。
每天收盘的时候，庄家清清楚楚今天有多少散户买进和卖出，最大的买进和卖出单
子是多少。
当散户买进特别多的时候，庄家无论大盘涨的多好，都会原地震荡不动，让散户看
着别的股票飞涨而暗自郁闷，认为此股庄家实力弱，没有行情，最后斩仓而去。
随着散户离去的增多，大部分筹码集中在庄家之手后，庄家利用大势的向好，连拉
几个涨停，将股价迅速脱离散户买进很少的区域，以达到成本的最小化，利润的最
大化。
特别是中小盘股票，这方面的感受特强烈，因为盘子小，庄家数量少，有时候里面
就一个庄家，若此庄家势力较弱，洗盘时定会洗你个心惊肉跳、魂飞魄散，有时候
根本不随大盘走势运行。
庄家这么做的目的也不言自明。
因为你时机掌握的不对。
遇到庄家洗盘时，或处于熊市下降区段买进，散户自然承担下跌的痛苦。
大多数股票，只要不是业绩很差的ST等股票，在出现八连阴以后，很少有十连阴
的情况，肯定会有反弹，散户若在第八个或第十个下跌时割肉，自然会出现卖了就
涨的情况。
因为你耐不住寂寞，心态不好。
牛市持股，熊市空仓，这是最基本的道理，但绝大多数散户控制不住自己的手脚，
导致一买就跌一卖就涨情况的出现，长此以往，你的心态自然变坏，谈何赚钱？因
为你不爱学习，盲从的结果。
有很多股评家说抛开大盘做个股，这纯粹是没有根据、无知的放屁话，但就有很多
散户深信不疑。
确实有极少数股票会特立独行，在大盘下跌甚至暴跌的时候走出上涨行情，但这种
情况多是庄家急于出货，吸引散户的怪异招数，待大盘一旦走稳，这种股票多是断
崖式、雪崩式、一字式暴跌股。
况且这种钱你很难抓住，每天提心吊胆，还不如赚稳稳当当的钱。
知道了原因，相信你该明白怎么做了。
其实，你要是爱学习，多思考，股市里面的钱还是很容易赚的，要比存在银行挣钱
。
但每个人的性格不一样，有适合和不适合的问题，那就找出适合你赚钱的途径，实
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在找不出，就平平静静生活，随遇而安吧，别自讨苦吃。

二、为什么我的股票总是卖出就涨买入就下跌？谢谢。

短线好股票的识别 (1) 买入量较小,卖出量特大,股价不下跌的股票。
(2) 买入量、卖出量均小,股价轻微上涨的股票。
(3) 放量突破趋势线(均线)的股票。
(4) 头天放巨量上涨,次日仍然放量强势上涨的股票。
(5) 大盘横盘时微涨,以及大盘下跌或回调时加强涨势的股票。
(6) 遇个股利空,放量不下跌的股票。
(7) 有规律且长时间小幅上涨的股票。
(8) 无量(缩量)大幅急跌的股票(指在技术调整范围内)。
(9) 送红股除权后又涨的股票,此类股票的市场形象和股性都是当时最好的。
短线坏股票的识别： (1) 买入量巨大,卖出量较小,股价不上涨的股票。
(2) 买入、卖出量均较小,股价不上涨的股票。
(3) 放量突破下挡重要趋势线的股票。
(4) 前日放巨量下跌,次日仍下跌的股票。
(5) 遇个股利好但放量而不涨的股票。
(6) 大盘上涨而个股不涨的股票。
(7) 流通盘大,而成交量很小的股票。
(8) 经常有异动,而股价没有明显上涨的股票。
(9) 除权送红股后放量下跌的股票。
通过对深沪市场1000多只股票每日换手率的长期跟踪和观察，我们发现绝大多数股
票的每日换手率在1%-25%之间(不包括上市前三日的上市新股)，大量股票的日换
手率集中在1%-20%之间，大约70%的股票的日换手率低于3%。
也就是说，3%是一个重要的分界，3%以下的换手率非常普通，通常表明没有较大
的实力资金在其中运作。
当一只股票的换手率在3%-7%之间时，该股已进入相对活跃状态，应该引起我们的
注意。
7%-10%的日换手率在强势股中经常出现，属于股价走势的高度活跃状态，一般来
说，这些股票正在或者已经广为市场关注。
日换手率10%-15%的股票如果不是在上升的历史高价区或者见中长期顶的时段，则
意味着强庄股的大举运作，若其后出现大幅的回调，在回调过程中满足日最小成交
量或者成交量的1/3法则或1/10法则则可考虑适当介入，当一只股票出现超过15%的
日换手率后，如果该股能够保持在当日密集成交区附近运行，则可能意味着该股后
市具潜在的极大的上升能量，是超级强庄股的技术特征，因而后市有机会成为市场
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中的最大黑马

三、为什么股票多数时候买了就跌卖了就涨

炒股的人都有标题上面的感受。
为什么呢？因为你在明处，庄家在暗处。
每天收盘的时候，庄家清清楚楚今天有多少散户买进和卖出，最大的买进和卖出单
子是多少。
当散户买进特别多的时候，庄家无论大盘涨的多好，都会原地震荡不动，让散户看
着别的股票飞涨而暗自郁闷，认为此股庄家实力弱，没有行情，最后斩仓而去。
随着散户离去的增多，大部分筹码集中在庄家之手后，庄家利用大势的向好，连拉
几个涨停，将股价迅速脱离散户买进很少的区域，以达到成本的最小化，利润的最
大化。
特别是中小盘股票，这方面的感受特强烈，因为盘子小，庄家数量少，有时候里面
就一个庄家，若此庄家势力较弱，洗盘时定会洗你个心惊肉跳、魂飞魄散，有时候
根本不随大盘走势运行。
庄家这么做的目的也不言自明。
因为你时机掌握的不对。
遇到庄家洗盘时，或处于熊市下降区段买进，散户自然承担下跌的痛苦。
大多数股票，只要不是业绩很差的ST等股票，在出现八连阴以后，很少有十连阴
的情况，肯定会有反弹，散户若在第八个或第十个下跌时割肉，自然会出现卖了就
涨的情况。
因为你耐不住寂寞，心态不好。
牛市持股，熊市空仓，这是最基本的道理，但绝大多数散户控制不住自己的手脚，
导致一买就跌一卖就涨情况的出现，长此以往，你的心态自然变坏，谈何赚钱？因
为你不爱学习，盲从的结果。
有很多股评家说抛开大盘做个股，这纯粹是没有根据、无知的放屁话，但就有很多
散户深信不疑。
确实有极少数股票会特立独行，在大盘下跌甚至暴跌的时候走出上涨行情，但这种
情况多是庄家急于出货，吸引散户的怪异招数，待大盘一旦走稳，这种股票多是断
崖式、雪崩式、一字式暴跌股。
况且这种钱你很难抓住，每天提心吊胆，还不如赚稳稳当当的钱。
知道了原因，相信你该明白怎么做了。
其实，你要是爱学习，多思考，股市里面的钱还是很容易赚的，要比存在银行挣钱
。
但每个人的性格不一样，有适合和不适合的问题，那就找出适合你赚钱的途径，实
在找不出，就平平静静生活，随遇而安吧，别自讨苦吃。
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四、为何买股票总了就跌，卖了就涨

在股市的结果是十个人炒股是一个赚二个平三个亏，在股市只有少数人赚钱的。
如果你买了就跌卖了就涨，说明你的股票操作与选择没有自己的投资理念，是随大
流的从众行为，怎么会赚到钱呢。
股票的选择要有独到的判断才能把握住它的运行规律。
股票买进要慢，你买进的时候过于急躁了就会出现买了就跌。
而你卖出时候，因为忍受不了反复调整的煎熬终于放弃持仓，结果往往是庄家洗盘
的最后一跌的时候把你震仓震跑了。
所以你应该试着锻炼自己的炒股耐性。
买了就长说明你的股票选择还是可圈可点的，就是出手早了些。
再忍耐一下就成功了。

五、为什么我买的股票总是卖了就涨，买了就跌？为什么轻仓的
股票就涨停，重仓的股票就跌的厉害？

这是绝大部份人都会遇到的事儿，很正常，是大多数平常人的正常心理，上涨了就
会着急落袋为安，下跌被套了就会着急补仓，所以就是这样，抄底的股票刚刚起步
就兑现利润，等到涨高翻倍了，你反而轻仓了，而下跌时又着急补仓，刚刚回调10
%就着急抄底，然后越跌越深，仓位越抄越重。
多学学技术吧，控制炒股心态，持股和抄底都是需要技巧的，不是俩眼一摸黑就买
进去就行了。
举个规律化的模式吧，在一轮牛市里，主力的操作一般是三个阶段，分别是底部拉
高吸筹，初步兑现利润，拉高派发，底部拉高吸筹至少会有30%的涨幅，这么做就
是打掉熊市里跟进的散户空头，第二次拉升就是初步兑现利润也有可能直接派发，
也至少有个30%以上的涨幅，最后就是拉高派发，也就是最后的拉高见顶阶段，20
%~30%的上涨空间，然后就是见顶下跌，下跌也是三个阶段，第一步就是快速脱
离顶部，套牢追高的人，下跌幅度20%，然后反弹后再次下探套牢抄底的人，下跌
幅度也是20%左右，最后进行第三浪下跌，进行底部诱空，将恐慌盘进行挤出，让
恐慌的人割肉在最底部。
下跌幅度不可预期，有可能会高达40以上。
这是简单的模式，当然，这个过程会受到各方面资金的狙击，有可能会走不出来，
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但是你了解了以后就知道当见顶以后下跌时就不会瞎抄底了，至少要等到2浪大跌
以后才可以进入，而上涨阶段，也至少能赚到2浪上涨的顶部，不会盲目卖出。

六、为什么炒股卖了就涨买了就跌，追高就跌，卖出就涨呢，而
且一跌就按耐不住的想抛货换其他的或者是加仓

心态问题，一个七年的股民都遇到过你这种情况，后来我让他旅游，爬爬山，看看
海，调整一下心态。
后来我让他做了几支股，后来他自己慢慢找到感觉了。
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