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股票何时适合买入⋯一天里什么时间买进股票比较好-
股识吧

一、如何选择合适的时机买入股票

选择合适的时机买入股票：1、投资思想认识上要秉承保守和苛刻的理念信条理念
一：在投资买入之前要做好六个准备：信心准备、情绪准备、现金准备、策略准备
、眼光准备、风险准备。
理念二：要知道买不上具有深度价值的廉价位置很正常，也许3～5年内能有3～5个
标的符合条件就不错了。
其实市场永远不缺机会，根本不用担心买不上，有些朋友估值时候总纠结：“买不
上怎么办？”简单记住这样一句话：“买不上也很正常，因为我们不是仅仅为了买
入而估值，但一经买入的，必将为复利收益做出积极贡献。
绝大多数买不上是由于贪婪和恐惧，贪婪，使你过早地就全仓倾倒在价格高位；
恐惧，使你错过明显的廉价位置而被迫追涨。
合理的买入说来也简单，就是在你认为的价值区域再加几道保险，然后严守标准就
行了。
理念三：安全边际就是要苛刻地讨价还价，而不是过分褒扬未来的成长预期，当然
定性分期其长期成长因素是必须的。
有些朋友随意买入过往或臆想的成长股，大多数都是寄托在虚幻的期望或炒作中。
因此要学会固执己见，我行我素地独立思考问题，哪怕是教条些，也要避免外界高
成长估高价格和市场喧嚣热点的诱惑。
2、操作方法上解决方案解决方案一：固定跟踪，量化买入价格和买入仓位尺度。
将自己所有认为可能成为投资标的的股票、债券、基金等都搜罗一起，做一个全市
场范围内大的投资标的池子，然后结合你的较为深度的评估标准，来量化首笔头寸
建立的具体区域，并且将几乎所有的价格变化都考虑在内，去继续制定你未来可能
的最佳解决方案，这里包括买入价格和尺度，或是评估标准和细则、买入仓位尺度
大小，如何量化前端的风险风控等等。
解决方案二：不在盘中做决定，提前几周甚至几个月做好投资计划，最好要做专门
的风险评估。
这就是接下来的理念原则的执行问题，机构投资者可将策略计划制定人员和具体执
行交易人员分开，各司其职。
交易计划定制在几个月或几周前完成，没有特殊原因，不准在具体交易时间段内下
达交易指令。
而个人投资者要想法回避在交易时间打开交易系统，所有交易必须全部在9：30前
挂单完成，所有挂单都符合事前所制定之交易计划。
解决方案三：组合式买入，仓位控制。
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绝对避免提早买入是不现实的，但我们可以适当分散组合时买入，比如规定某同类
板块买入上限，尽可能找行业稍有对冲性质的板块，比如大盘和小盘都安排适当比
重，黄金资源类和科技消费类配比，医药类和周期类配比，股票和低风险基金债券
比例等等，当然具体买入仓位结果是顺其价值深度而自然形成的仓位，但总体上我
们可以稍加控制买入进度和买入对象。
这样即便是某些品种买入过早，也可以有回旋余地。
基于过去我的“买入成本稍高”的问题，几年来潜心研究价值投资的买入的具体解
决方案等系列问题，得到了一些比较深刻的认识。
用长周期眼光看，买入成本稍高已经成为成熟投资人最突出的严重问题，虽不可能
完全消除，但如果有能力和手段去减少这种成本损耗，尽可能提高资金使用效率，
不仅能提高熊市中的防御能力，而且对投资业绩的提高和投资心态的平衡也大有裨
益。

二、一天里什么时间买进股票比较好

收盘前半小时，这样可以规避风险，第二天看不对劲也好跑，和一楼的朋友说的一
样。
我试过早盘买入然后看着他到关盘跌7%的，看着得郁闷死。
所以以后就学乖了，关盘的时候在买。
不在乎价格高点，不试图盘中抄最低价。

三、一天内何时购入股票最好

股票购买的时间没有固定的模式，也没有最好的时间，所有的这一切都是来源于长
期的观察，失败中吸取经验教训而形成判断能力，在不同的时期，不同的环境，采
用不同的操作模式.短线，中线，长线的操作指标也是有所区别的，由于此类问题
太过抽象，我就不谈了！ 我在此共享一下我自己的操作习惯： 1.超级牛市中，在
集合竞价时，根据竞价的指标情况，可以择机买入，胜算是比较高的，而且买入价
相对低廉. 2.调整震旦市中，一般在2：30分左右买入，第二天逢高卖出，赚取差价
，所有的操作必须在自己分析判断后操作，切记不能盲目！ 3，熊市不建议操作！
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四、何时是买卖股票的好时机

您好，什么时候是好时机并没有固定的答案，但是像去年那种集体疯长，达到5000
点的时候肯定是卖出的好时机，任何股票都绝对高估值，都是卖出的时机。
而买入的话要看您的操作方式，如果是长线价值投资，那么一轮系统性牛市结束，
暴跌之后，在合理的估值范围就是买入股票的好时机，比如现在这个位置沪指3000
点，可能向下会到2600甚至2400，但是空间不大，也很容易反弹回来，向上确是很
大空间，因此布局基本面好的股票非常合适。
如果是短线操作的话，就要懂点技术，寻找那些有突破像的个股进行布局。
如果您的问题得到解决，请给与采纳，谢谢！

五、每天什么时候可以买入股票，什么时候可以卖出股票

交易时间9：30--11；
30，1：00--3；
00可以买入股票，当日的买入的股票不能当日卖出，可以在次日卖出的。

六、一天当中什么时间点最适合股票买卖？

1、上午最佳卖出是早上开盘一冲高和11.左右 (大盘高开10点前卖
低开等反弹在卖拉)。
2、上午最佳买入是大盘低开和10.-10.30分左右。
(个人觉得大盘高开11：00-11：30好) 。
3、下午最佳买入是2.-2.30 大家注意观察。
&nbsp；
4、下午最佳卖出是13.10分-13.30分 。
技巧一：量能的搭配问题。
有些股评人士总把价升量增放在嘴边，经过多年来的总结，我认为无量创新高的股
票尤其应该格外关注，而创新高异常放量的个股反而应该小心了。
而做短线的股票回调越跌越有量的股票，应该是做反弹的好机会，当然不包括跌到
板的股票和顶部放量下跌的股票。
所以，以最近蓝筹股来说，连续上涨没什么量的反而是安全系数大的，而不断放量
的股票大家应该警惕。
技巧二：善用联想。
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我想说的是，根据市场的某个反映，展开联想，获得短线收益。
一般主流龙头股往往被游资迅速拉至涨停，短线高手往往都追不上，这时候，往往
联想能给你意外惊喜。
以今日为例：上午联通停牌，联通国脉一开盘就5%的涨幅，然后迅速涨停，这时
候，运用联想，这个市场谁还和联通关系比较密切呢。
积少成多，就是这个道理。
联想不仅适合短线，中长线联动也可以选择同板块进行投资。

七、如何选择合适的时机买入股票

交易时间9：30--11；
30，1：00--3；
00可以买入股票，当日的买入的股票不能当日卖出，可以在次日卖出的。

八、股票什么时候可以买入

很高兴为你回答这个问题，导致周五大跌是有原因的，大盘在这个点上方有相当的
获利盘及套牢盘的抛售压力，市场在持续反弹后有技术上的调整需求
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