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股票找热点技巧是什么、股票投资中怎样发现股市热点-
股识吧

一、怎样把握抓热点龙头的股票

在股市中强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在股市中稳健上涨的股票。
可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
这些是需要有一定的经验才能作出准确的判断。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。

二、怎么快速找热点板块 热点板块对股票投资有什么意义

热点板块可细分两种情况：一是已市场上形成的热点板块二是市场上未形成，预测
未来可能形成的热点板块市场形成热点板块炒作时，通常该板块个股涨幅最大或较
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大，涨幅在涨幅榜排行上靠前位置。
上海市场通过行情软件输入 “61” 查看，深圳市场通过输入 “63” 查看。
查看两市涨幅靠前的个股中，有那些是属于同一板块的个股，如果在涨幅靠前的个
股中有相当部分是属于同一板块的个股，那么就可以简单的通过这一要点去分析确
认该板块为当前热点板块。
同一个交易日中有时可以出现或形成多个热点板块。
寻找识别热点板块除了上述方法，另外最简单的方法就是通过行情软件中的“热门
板块分析”特色功能中的热门板块排行功能去查看了解。

三、股票投资中怎样发现股市热点

比较法则可以选出波段热点，单日热点纯看消息面

四、怎样捕捉市场热点？~

告诉你热点的几个阶段的特征，你自己判断要不要跟1“热点”形成的初级阶段该
热点所形成的某个代表性股，其股价大涨后，大家不敢买，但其走势坚挺。
2“热点”形成的中级阶段 随着舆论升温，市场的再认识，以炒手为代表的短线客
开始追逐，其相关板块明显升温。
3“热点”形成的高级阶段 所有的人都明白这个题材是现在的热点，普遍报着参与
的态度介入，而该阶段具有爆炸性的风险。
证券之星问股

五、如何选取热点板块及热点板块的龙头个股

热点标示着集团大资金目前正在进行运作。
有了这一点就能够确保我们买进的股票至少能够持续走强几天。
寻找热点的方法：打开涨幅榜，如果在第一版中发现同一板块中的股票多数涨幅居
前，量比也同时有效放大，则该板块就是目前盘中的热点。
例如，某日在涨幅榜的第一版上出现多只有色金属涨幅居前，那就可断定热点就是
它们。
密切关注热点板块中的大部分个股的资金动向，当某一板块中的大部分个股有资金
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增仓现象时，要根据个股的品质特别留意有可能成为领头羊的品种，一旦某只个股
率先放量启动时，确认向上有效突破后，不要去买其它跟风股，而是追涨这只领头
羊，这叫‘擒贼先擒王’。
这种选股方法看上去是追涨已经高涨且风险很大的个股，实际上由于龙头股具有先
板块启动而起，后板块回落而落的特性，所以，它的安全系数和可操作性均远高于
跟风股，至于收益更是跟风股望尘莫及。
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