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强势股有什么股票：各板块龙头股有哪些？-股识吧

一、什么是强势股

强势股是指在股市中稳健上涨的股票.强势股的每日成交换手率一般不低于5%。
高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易日达到10%以上，甚
至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
强势股形成的原因是个股的市场需求能力大于市场中平均个股的需求能力。
也就是说，指数回调时，个股不跌，甚至上涨，这类个股在先大后小理念下有两个
强势特征，如下：1.幅度特征：指数处于下降趋势中，个股强势的幅度大小直接决
定了未来个股的上涨幅度。
在指数下跌时，个股下跌幅度小于指数，为相对较强的个股；
在指数下跌时，个股处于震荡区域为明显强势的个股；
在指数下跌时，个股处于上涨区域为最强势的个股。
2.时间特征：个股强于指数的时间长短对于后市个股上涨时间产生重要影响。
个股底部强于指数的时间越长，后期上涨的时间就越长，为长期大幅上涨的牛股。
而个股底部强于指数时间越短，后期上涨的时间也就越短。

二、最近哪几支股票好

这是需要深入的去研究，不是说随随便便就能预测的，没有那么神的人，炒股关键
是你得找到自己的方法，在股市中强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在
股市中稳健上可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
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结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。
炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，新手在把握不准的情况 下不防跟我一
样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，他们都是经过多次选拔赛精选出来的
高手，跟着他们相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、股市中强势股票是啥意思？

强势股票是指股市中处于上涨行列并比大盘涨得快的股票。
-----我们叫它领涨股。
目前有000707，，000510，000532.000682等等个股。
目前谨慎者一般不追。

四、如何选出强势股

股票能够上涨的几个条件：1、相对时空位置处在低位；
2、主力开始发动行情之日最高点最低点震荡幅度以超过4.5%为好，最好是6.2%以
上。
3、主力开始发动行情之日成交量换手率起码应急超过3%，以超过4.5%为好，最好
是6.2%以上。
4、最好是主力刚开始发动行情之日即突破颈线或突破盘区或突破前高点甚至仅仅
是创新高，这样更容易有大行情。
5、没有被大肆炒作的个股，或是有炒作题材的个股，利空出尽的个股，最好是属
于市场热点板块，极端情况下甚至是热点中的龙头，更容易有大行情。
游侠股市实盘荐股中心每天都有高手推荐股票，可以参考一下。
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6、小盘股更容易有大行情，如流通盘不超过8000万的股票或流通市值不超过十个
亿的股票更容易有大行情。
7、在大盘上涨的背景下，个股更容易有大行情。
所以在进场炒作时最好有大盘的配合。

五、什么叫做强势股和股价强势区？

1、强势股，只是说一段内，不管大盘怎么走，该股就是拉升，这样的股票就是这
段时间的强势股。
2、股价强势区，一般股价在20日均线上方运行，就是强势区域！

六、最近哪几支股票好

这是需要深入的去研究，不是说随随便便就能预测的，没有那么神的人，炒股关键
是你得找到自己的方法，在股市中强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在
股市中稳健上可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，新手在把握不准的情况 下不防跟我一
样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，他们都是经过多次选拔赛精选出来的
高手，跟着他们相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、各板块龙头股有哪些？

1、指标股：石油、工商银行、建设银行、石化、银行、寿、神华、招商银行、平
安、铝业、远洋、宝钢股份、航、秦铁路、联通、唐发电、江电力、铁、太保2、
金融、证券、保险：招商银行、浦发银行、民银行、深发展A、工商银行、银行、
信证券、宏源证券、陕投A、建设银行、华夏银行、平安、寿、太保3、产：万科A
、金集团、招商产、保利产、泛海建设、华侨城A、金融街、华企业4、航空：航
、南航空、东航空5、钢铁：宝钢股份、武钢股份、鞍钢股份6、煤炭：神华、兰花
科创、平煤安、滦股份、兖州煤业、潞安环能、恒源煤电、阳新能、西山煤电、同
煤业7、重工机械：船股份、船舶、三重工、安徽合力、联重科、晋西车轴、柳工
、振华港机、广船际、山推股份、太原重工8、电力能源：江电力、华能际、电电
力、漳泽电力、唐发电、投电力9、汽车：安汽车、重汽、汽夏利、汽轿车、海汽
车、江铃汽车10、色金属：铝业、山东黄金、金黄金、驰宏锌锗、宝钛股份、宏达
股份、厦门钨业、吉恩镍业、包铝业、金岭南、云南铜业、江西铜业、株冶火炬龙
头股含义：指的是某一时期在股票市场的炒作中对同行业板块的其他股票具有影响
和号召力的股票，它的涨跌往往对其他同行业板块股票的涨跌起引导和示范作用。
龙头股并不是一成不变的，它的地位往往只能维持一段时间。
成为龙头股的依据是，任何与某只股票有关的信息都会立即反映在股价上。
简介：龙头股指的是某一时期在股票市场的炒作中对同行业板块的其他股票具有影
响和号召力的股票，它的涨跌往往对其他同行业板块股票的涨跌起引导和示范作用
。
龙头股并不是一成不变的，它的地位往往只能维持一段时间。
龙头股注意事项：1、弱市中的机会极难把握，涨停后一般进入整理的居多，若没
有明显的把握宁可放弃。
2、龙头股涨停第2日并非全都涨停，甚至可能留下较长的上影线，这并不一定意味
着行情已经结束。
3、强势市场与弱市或平衡市中龙头股的表现差别较大，弱市或平衡市中，强势股
的行情比较短暂，不可有过高预期。
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八、如何选出强势股

股票能够上涨的几个条件：1、相对时空位置处在低位；
2、主力开始发动行情之日最高点最低点震荡幅度以超过4.5%为好，最好是6.2%以
上。
3、主力开始发动行情之日成交量换手率起码应急超过3%，以超过4.5%为好，最好
是6.2%以上。
4、最好是主力刚开始发动行情之日即突破颈线或突破盘区或突破前高点甚至仅仅
是创新高，这样更容易有大行情。
5、没有被大肆炒作的个股，或是有炒作题材的个股，利空出尽的个股，最好是属
于市场热点板块，极端情况下甚至是热点中的龙头，更容易有大行情。
游侠股市实盘荐股中心每天都有高手推荐股票，可以参考一下。
6、小盘股更容易有大行情，如流通盘不超过8000万的股票或流通市值不超过十个
亿的股票更容易有大行情。
7、在大盘上涨的背景下，个股更容易有大行情。
所以在进场炒作时最好有大盘的配合。
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