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怎么操作股指期货买卖、什么是股指期货？如何操作？-
股识吧

一、股指期货日内交易者怎么样操作

股指期货实际操作的6种方式： 第一种：成交数量增加，持仓量增加，价格上涨。
该组合指出成交活泼，买方(多方)力量大于卖方(空方)力量，虽然多空都在仓位增
加，但新买方是主动性大批仓位增加，追着价格买，表明看多者对后市上涨空间看
得较高。
这种组合关系上涨动力较大，并且短期内价格仍可能继续上涨。
第二种：成交数量减小，持仓量减小，价格上涨。
这指出多空观望氛围浓厚，减小了交易，持仓量减小而价格上涨，阐明是做空者认
输，开始主动性回补平仓(即买入对冲)推升价格，导致持仓量减小过程中价格上涨
。
但场外多头并没进场，价格短期内向上，但不久将可能回调。
第三种：成交数量增加，持仓量减小，价格上涨。
该组合指出空方主动平仓。
若呈现在底部，其特点是价格微幅上涨，因为价格下挫到底部，空方心态较好，而
多方心有余悸，不会马上拉抬。
但若呈现在顶部，空头为“逃命”平仓急迫，追着价格平，而多头只是在高位挂单
被动平仓，不存在主动压制力量，从而表现出价格大幅度上涨特点，此时阐明卖空
者和做多者都在大批平仓，价格会下挫。
第四种：成交数量增加，持仓量增加，价格下挫。
这指出多空均仓位增加，但看空者主动性仓位增加，追着价格卖。
追卖者之所以敢于追卖是因为他们判定价格还有较大下挫空间。
但看多者不愿认输，也在低点被动式仓位增加，短期内价格还可能下挫。
但这种组合呈现后如抛售过度，短期严重偏离均价，会引发短线投机交易客和新多
介入，加上部分老空套现，反可能使价格上升，V型反转可能性较大。
第五种：成交数量减小，持仓量减小，价格下挫。
该组合表明多空减小了交易而偏向观望，但多头在主动平仓。
成交数量减小显示多头平仓相对理性，并不急迫而是寻求理想价格，因此价格下挫
平缓，不过下挫将延续一段态势。
第六种：成交数量增加，持仓量减小，价格下挫。
该组合显示多空双方交易兴致较浓，但空方不情愿继续仓位增加，而持仓量减小和
价格下挫显示多头急于平仓，追着价格卖出合约进行平仓，追卖动力主要来自多头
止损动力。
因此，在价格大幅度下挫后，一旦持仓量开始增加则显示新多开始介入和自觉得平
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错了的多头返身重新杀入，价格有可能大力反弹。

二、如何炒股指期货

炒股指期货开户：1.选择期货公司。
（选择期货公司又主要从公司的行情研判能力，交易服务器速度，以及交易费用三
点进行选择）2.选择好期货公司后，向公司客户经理预约开户，这样可以得到相应
优惠政策。
（你可以到叩富网期货开户频道预约开户，节省时间）3.按照预约时间，带着本人
身份证和银行卡（工农建交）去期货公司办理开户，如果仅仅开设商品期货账户，
期货公司可以派开户人员上门办理账户开设。
4.办理好账户开设后，到银行办理银期业务（三方存管）。
5.到期货公司网站下载行情软件，交易软件；
入金后，即可交易。
按照这个步骤流程开通一个账户就可以了哈

三、怎么操作股指期货

首选在期货公司开立期指账户，打入保证金，如果有分析基础直接就开始分析行情
，期货由于风险很大，一般持有很小的头寸，就我经验而言，一般和股票做对冲的
比较多，比如你看好一只股票，但担心大盘下跌套牢，你可以同时建立期指的空头
，其中比例自己可以算一下。

四、如何进行股指期货交易

如何买卖股指期货与交易 我们目前的股票市场，是一个单边市场。
股市涨的时候大家都赚钱，跌的时候大家都无可奈何地赔钱。
股票指数期货的出现，将使股市成为双边市场。
无论股市上升或下跌，只要预测准确，就能赚钱。
因此，对个人而言，股票指数期货市场将是一个大有可为的市场。
第一、当个人投资者预测股市将上升时，可买入股票现货增加持仓，也可以买入股
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票指数期货合约。
这两种方式在预测准确时都可盈利。
相比之下，买卖股票指数期货的交易手续费比较便宜。
第二、当个人投资者预测股市将下跌时，可卖出已有的股票现货，也可卖出股指期
货合约。
卖出现货是将以前的账面盈利变成实际盈利，是平仓行为，当股市真的下跌时，不
再能盈利。
而卖出股指期货合约，是从对将来的正确预测中获利，是开仓行为。
由于有了卖空机制，当股市下跌时，即使手中没有股票，也能通过卖出股指期货合
约获得盈利。
第三、对持有股票的长期投资者，或者出于某种原因不能抛出股票的投资者，在对
短期市场前景看淡的时候，可通过出售股票指数期货，在现货市场继续持仓的同时
，锁定利润、转移风险。
买卖股票指数期货还有许多买卖个股所得不到的好处。
个人投资者常常为选股困难而发愁，既没有内幕消息参考，又缺乏充分全面的技术
分析和基本面分析；
与机构投资者相比，在资金上也处于绝对的劣势。
因此，能得到与大市同步的平均利润是一种比较好的选择，其具体办法就是证券指
数化。
买卖股票指数期货相当于证券指数化，与大市同步；
另外，买卖股票指数期货还分散了个股风险，真正做到不把鸡蛋放在一个篮子里。
个人投资者要进行股指期货交易，首先是选择一家信誉好的期货经纪公司开立个人
账户，开户手续包括三个方面，第一是阅读并理解《期货交易风险说明书》后，在
该说明书上签字；
第二是与期货经纪公司签署《期货经纪合同》，取得客户代码；
第三是存入开户保证金，开户之后即可下单交易。
与股票现货交易不同，股指期货交易实行保证金制度。
假定股指期货合约的保证金为10％，每点价值100元。
若在1500点买入一手股指期货合约，则合约价值为15万元。
保证金为15万元乘以10％，等于15000元，这笔保证金是客户作为持仓担保的履约
保证金，必须缴存。
若第二天期指升至1550点，则客户的履约保证金为15500元，同时获利50点，价值5
千元。
盈亏当日结清，这5千元在当日结算后就划至客户的资金帐户中，这就是每日无负
债结算制度。
同样地，如果有亏损，也必须当天结清。
影响个人投资者参与股票指数期货交易的主要因素是合约价值大小和期货市场的规
范程度。
合约价值越大，能有实力参与的个人投资者越少。
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市场的规范使得非市场的风险越小，这将提高投资者参与期货市场交易的积极性。

五、股指期货怎么交易的？

与股票现货不同，股指期货交易实行保证金制度。
假定股指期货合约的保证金为10％，每点价值100元。
若在1500点买入一手股指期货合约，则合约价值为15万元。
保证金为15万元乘以10％，等于15000元，这笔保证金是客户作为持仓担保的履约
保证金，必须缴存。
若第二天期指升至1550点，则客户的履约保证金为15500元，同时获利50点，价值50
00元。
盈亏当日结清，这5000元在当日结算后就划至客户的资金账户中，这就是每日无负
债结算制度。
同样，如果有亏损，也必须当天结清。
影响个人投资者参与股票指数期货交易的主要因素是合约价值大小和期货市场的规
范程度。
合约价值越大，能有实力参与的个人投资者越少。
市场的规范使得非市场的风险越小，这将提高投资者参与期货市场交易的积极性。
如果还有什么不明白的建议你到中证网详细了解学习一下！

六、什么是股指期货？如何操作？

股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。
金融期货中主要品种可以分为外汇期货、利率期货和股指期货、国债期货。
股指期货，就是以股票指数为标的物的期货合约。
双方交易的是一定期限后的股票指数价格水平，通过现金结算差价来进行交割。
股指期货（Stock Index
Futures）的全称是沪深300股票价格指数期货，也可称为股价指数期货、期指。
如何操作：基本上个人投资者都是投机的，只能按照自己的交易计划操作了，每个
人的方式都不同的， 看涨买多，看跌买空，

#!NwL!#
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