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怎么转变害怕股票一卖就涨的心理.怎样克服做交易时的
恐惧心理？~~~-股识吧

一、如何摆脱股票一卖就涨的魔咒

耐心持有，多看少多，上涨到目标位之后出局！

二、做股票有恐惧心理要怎么克服呢？每次我进的点位都还得还
可以的，但是进场后随便刷一下我就给止出来了。

理性投资，但在当下只有投机，不过现在投机都没戏了。
想要克制恐惧，亏多了就不恐惧了，如果经历过大涨大跌，像什么530，你也会很
淡定的。
最好的办法就是不进股票，你就不会恐惧。
祝你愉快。

三、炒股票怎样避免涨了舍不得卖
跌了也舍不得卖的犹豫心理？

根据不同的股票制定不同的方案，设定一个止损价和一个止赢价。
严格要求自己，一达到止损或止赢价就卖。

四、怎样克服做交易时的恐惧心理？~~~

您的问题很有意思。
这样说吧，如果您能持续稳定交易盈利，您就不会有交易时的恐惧心里了！
持续稳定交易，或者说高胜算交易，可以在交易不亏或者少亏中；
在风险控制与平衡中的交易中；
在资金缩水的阵痛中；
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在行为失真的反省中历时磨练，通过高胜算交易风格和交易习惯的构筑而克服恐惧
。
投资者成功的概率，大约等於连续两次被雷电击中后即再遭鲨鱼撕咬。
呵呵，有点夸张。
很多投资朋友，一方面在努力寻找高胜算交易方法，一方面却犯著杜撰、演绎、对
抗盘中趋势等植入性错误，缺损的就是行为的检点、情绪的收敛。
其实，投资者在熟悉、了解外汇或外汇交易后，更显需要的是在资本、系统、习惯
、心绪、纪律、认真等范畴多些系统性规范；
在投资风险预控、资金管理等方面多些控制和平衡，更显需要的是行为导师一对一
的高胜算交易行为帮带，以摆脱人性弱点、控制交易情绪。

五、为什么我的股票一买就跌，一卖就涨

散户都这样 往往看了半天 就照着最高价卖了，结果卖完之后还有新高我今天卖中
兴通讯的股票，前3个半小时价钱最高31.24，只有一瞬间，别的时候31.1都费劲我
标31.1卖出去了卖完之后剩下半小时就到31.7，感觉总是不如庄家老谋深算我想到
的办法就是买不全买，卖不全卖比如你计划买500股某只股票觉得价钱差不多的情
况下别一下买500，先买100看看，然后它跌了再买，哪怕买不到顶多也就是不赚钱
，但是也不会亏同样的卖出也这样

六、怎么控制自己在看盘时的盲目卖股票呢？有时候一卖就大涨
？

在买股票的时候，设一下心理价位，到了那个价格在卖出去，就不会有这么的感觉
吧，反正自已的已经挣够了，为什么还要去想他在涨呢？
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