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怎么抓10倍股票—必看：一个如何抓住主力资金进出，选
到好股的方法。(精华)-股识吧

一、未来十年最可能翻10倍的股票推荐

这样的股票，只能是在酒类股里面产生，按照目前市场情况，600199金种子和0007
99酒鬼酒会成为3年后的百元股，但这也只是翻了5倍，不过结合你的10年的条件，
如果这两家酒类工资能够一直业绩稳定，通过不断的送配，复权后还是很有希望达
到10倍，具体还需按照企业和市场发展去综合研判，毕竟这个只是一种预期。

二、必看：一个如何抓住主力资金进出，选到好股的方法。(精
华)

抓住主力资金进出选好股源于实力的再现。

三、如何通过换手率来捉强庄股

在股市中主力机构在廉价筹码吃了一肚子时最有炒作激情，因此，在一段区域内换
手率愈高，意味着该股的股性越活跃，而换手率较高的股票多为市场热门股、题材
股或庄股，是短线或者阶段性操作的最佳对象。
一般来说，日换手率小于3％，属于冷清不活跃；
日换手率在3％至7％之间，属活跃，表示有主力机构在积极活动（但受消息一时形
成的换手率除外）；
日换手率大于7％，且常常超过10％，则表明市场筹码在急剧换手，这往往是短线
资金追逐的对象，投机性较强，股价起伏较大，风险也相对越大，此时，就必须要
对该股进行判断。
通常如果发生在高位，尤其是在高位缩量横盘之后，很可能是主力机构出货（此时
往往有相应消息配合）。
但如果发生在低位，尤其是通过第一个阻力区时，很可能是强庄积极进货。
因此，在操作上，我们可以据此将10日平均换手率大于3％作为一个选股的基本条
件，重点研究那些比较活跃的股票，以提高选股效率。
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尤其对那些已被高度控盘的股票，10日平均换手率大于5％，而后又缩量至换手率
小于3％的股，要重点关注。
换手率选股1、选择换手率较高的股票。
我国目前的股市仍是投机性为主体的市场，个股涨幅的真正保证是主力资金的进入
程度。
股票充分换手，平均换手率在行情发动阶段达到10%以上，股票价格才能不断上扬
。
而换手率低的股票，由于没有资金做保证，成为市场的冷落对象，股价难以迅速提
高。
2、选择出众多庄家持有的、市场普遍看好的、换手率高的股票。
被众多机构造中的股票一般代表市场的一种动向，若投资者与主力不谋而合，往往
能降低系统风险，提高资金回报。
而单个庄家拥有的股票，其控股能力强，易于受到拉抬或打压，系统风险较大。
如果投资者能适时追入换手率高的股票，只要买入价不是在个股上扬超过30%的情
形下，一般都会有丰厚的利润，操作起来既轻松实际风险又不大。
3、选择一段时间内而不是两天之内换手率较高的股票。
有的股票可能借助某些市场消息，两天之内换手率较高，但难以维持长久，多有借
消息出货的迹象，若买入这类股票风险较大。
因此，操作中应选择一段时间内换手率较高而有增加趋势的股票，这类股票发动行
情时涨幅要高于大盘。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、如何捕捉新股短线暴利机会

市场主力操纵个股 委买委卖藏秘密 在目前我国的证券市场中，市场主力操纵个股
股价走势甚至操纵大盘走势的现象已是人所共知的和不容回避的事实。
目前市面上的许多证券书籍中都提及到了这个问题，并将这些市场主力称之为庄家
。
这些书籍中对于庄家的行为特征进行了剖析，本文将对目前较少提到的盘口方面的
部分问题加以说明。
盘口，通俗地讲就是每日个股盘中的变化情况，包括委买委卖盘的挂单情况和逐笔
委托单的成交情况。
通过对盘口情况的分析，可以大致了解个股主力近阶段的意图，进而辅助您制定出
相应的个股操作策略。
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五、基金定投十年赚10倍 要怎么开始

这位朋友非常明智！基金确实比较适合长期定投，我通过长期持有定投基金，100
%的收益不是什么难事！选择基金定投，首先要明白开放式基金有货币型、债券型
、保本型和股票型几种。
货币型基金无申购赎回费，收益相当于半年到一年期存款，可以随时赎回，不会亏
本。
债券型基金申购和赎回费比较低，收益一般大于货币型，但也有亏损的风险，亏损
不会很大。
股票型基金申购和赎回费最高，基金资产是股票，股市下跌时基金就有亏损的风险
，但如果股市上涨，就有收益。
通过长期投资，股票型基金的平均年收益率是18%~20%左右，债券型基金的平均
年收益率是7%~10%。
还有一点就是基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资
成本，降低整体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
基金本来就是追求长期收益的上选。
如果是定投的方式，还可以抹平短期波动引起的收益损失，既然是追求长线收益，
可选择目标收益最高的品种，指数基金。
指数基金本来就优选了标的，具有样板代表意义的大盘蓝筹股和行业优质股，由于
具有一定的样板数，就避免了个股风险。
并且避免了经济周期对单个行业的影响。
由于是长期定投，用时间消化了高收益品种必然的高风险特征。
建议选择优质基金公司的产品。
如华夏，易方达，南方，嘉实等，建议指数选用沪深300和小盘指数。
可通过证券公司，开个基金账户，让专业投资经理为你服务，有些指数基金品种通
过证券公司免手续费，更降低你的投资成本。
不需要分散定投，用时间复利为你赚钱，集中在一两只基金就可以了。
基金定投要选后端收费模式，分红方式选红利再投资就可以了！
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