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涨停板内盘是外盘吗为什么__涨停股内盘大好还是外盘大
好�-股识吧

一、涨停板股票内盘大好还是外盘大好？对后市有何指导意义？

内盘是指主动卖出的成交，指卖单按买方价格卖出导致的成交，卖方主动.外盘是
指主动买入导致的成交，买单主动按卖方价格买入，买方主动.通常情况下是外盘
代表买方的力量，内盘代表卖方的力量，外盘大于内盘，说明买方力量更强大，后
市也就看涨.但这个也不是一概而论的，例如股票涨停板后，所有的买单排在涨停
价位上等着有人卖出，这个时侯的成交就全是内盘了.跌停也是同理，卖单等在那
里，成交的话全部是外盘，而涨停是买方力量最强大的表现方式.还有就是主力可
能对倒，自已挂上卖单自己买入，显示外盘数量大，但其实它是在出货.

二、为什么一只股票在开盘涨停的情况下还会有外盘成交？

1、在股市中，股票开盘涨停后，但只要有人卖出股票，就会被打开，如果这时有
人买入的话就会有外盘成交。
外盘：以卖出价格成交的数量，即买方主动以高于或等于当前卖一、卖二、卖三等
价格下单买入股票时成交的数量，用红色显示。
外盘的多少显示了多方急于买入的能量大小。
2、外盘又称主动性买盘，即以卖出价成交的累积成交量；
内盘又称主动性卖盘，即以买入价成交的累积成交量。
外盘反映主动买的意愿，内盘反映主动卖的意愿。
如投资者对后市不看好，为保证卖出股票一定成交，抢在别人前面卖出股票，可以
买2、买3的价格或者更低的价格报单卖出股票。
这些报单都应计入内盘。

三、股票涨停后，为何内盘的数量大于外盘的数量很多？

因为先有买进价，所有的成交都是以此价来完成的，快速拉高，致内盘大于外盘，
所以内盘会非常的大。
外盘(即买盘)：是指以卖出价成交的股票手数，就是先有卖出的价格，而后才有成
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交，而内盘(即卖盘)：是指以买进价格成交的股票手数，就是先有买进的价格，而
后才有成交。
_外盘和内盘的学问通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动
性的买盘多还是主动性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效
的短线指标。
庄家可以利用外盘、内盘的数量来进行欺骗。
在大量的实践中，如下情况：1、股价经过了较长时间的下跌，股价处于较低价位
，成交量极度萎缩。
此后，成交量温和放量，当日外盘数量增加，大于内盘数量，股价将可能上涨，此
种情况较可靠。
2、在股价经过了较长时间的上涨，股价处于较高价位，成交量巨大，并不能再继
续增加，当日内盘数量放大，大于外盘数量，股价将可能继续下跌。
3、在股价阴跌过程中，时常会发现外盘大、内盘小，此种情况并不表明股价一定
会上涨。
因为有些时候庄家用几笔抛单将股价打至较低位置，然后在卖1、卖2挂卖单，并自
己买自己的卖单，造成股价暂时横盘或小幅上升。
此时的外盘将明显大于内盘，使投资者认为庄家在吃货，而纷纷买入，结果次日股
价继续下跌。
4、在股价上涨过程中，时常会发现内盘大、外盘小，此种情况并不表示股价一定
会下跌。
因为有些时候庄家用几笔买单将股价拉至一个相对的高位，然后在股价小跌后，在
买1、买2挂买单，一些者认为股价会下跌，纷纷以叫买价卖出股票，但庄家分步挂
单，将抛单通通接走。
这种先拉高后低位挂买单的手法，常会显示内盘大、外盘小，达到欺骗投资者的目
的，待接足筹码后迅速继续推高股价。
5、股价已上涨了较大的涨幅，如某日外盘大量增加，但股价却不涨，投资者要警
惕庄家制造假象，准备出货。
6、当股价已下跌了较大的幅度，如某日内盘大量增加，但股价却不跌，投资者要
警惕庄家制造假象，假打压真吃货。

四、涨停股内盘大好还是外盘大好

无论内外盘都是骗人的，都是庄家骗人的工具。
如果靠这些书上的东西炒股10炒9亏。
不然那些研究这些数据的叫兽们不早就发了
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五、股票涨停后，为何内盘的数量大于外盘的数量很多？

因为先有买进价，所有的成交都是以此价来完成的，快速拉高，致内盘大于外盘，
所以内盘会非常的大。
外盘(即买盘)：是指以卖出价成交的股票手数，就是先有卖出的价格，而后才有成
交，而内盘(即卖盘)：是指以买进价格成交的股票手数，就是先有买进的价格，而
后才有成交。
_外盘和内盘的学问通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动
性的买盘多还是主动性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效
的短线指标。
庄家可以利用外盘、内盘的数量来进行欺骗。
在大量的实践中，如下情况：1、股价经过了较长时间的下跌，股价处于较低价位
，成交量极度萎缩。
此后，成交量温和放量，当日外盘数量增加，大于内盘数量，股价将可能上涨，此
种情况较可靠。
2、在股价经过了较长时间的上涨，股价处于较高价位，成交量巨大，并不能再继
续增加，当日内盘数量放大，大于外盘数量，股价将可能继续下跌。
3、在股价阴跌过程中，时常会发现外盘大、内盘小，此种情况并不表明股价一定
会上涨。
因为有些时候庄家用几笔抛单将股价打至较低位置，然后在卖1、卖2挂卖单，并自
己买自己的卖单，造成股价暂时横盘或小幅上升。
此时的外盘将明显大于内盘，使投资者认为庄家在吃货，而纷纷买入，结果次日股
价继续下跌。
4、在股价上涨过程中，时常会发现内盘大、外盘小，此种情况并不表示股价一定
会下跌。
因为有些时候庄家用几笔买单将股价拉至一个相对的高位，然后在股价小跌后，在
买1、买2挂买单，一些者认为股价会下跌，纷纷以叫买价卖出股票，但庄家分步挂
单，将抛单通通接走。
这种先拉高后低位挂买单的手法，常会显示内盘大、外盘小，达到欺骗投资者的目
的，待接足筹码后迅速继续推高股价。
5、股价已上涨了较大的涨幅，如某日外盘大量增加，但股价却不涨，投资者要警
惕庄家制造假象，准备出货。
6、当股价已下跌了较大的幅度，如某日内盘大量增加，但股价却不跌，投资者要
警惕庄家制造假象，假打压真吃货。

六、为什么涨停板交易都算内盘？跌停板都算外盘？
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外盘是主动性买盘，内盘是主动性卖盘。
怎么理解呢？ 比如，A出价5元买，B出价6元卖，这种情况下，A也不能买到，B也
不能卖出，因为没有合适的价格成交。
这时候，C出价5元卖，那么，他就和A成交了，这个成交就记作内盘。
A是先出价5元买进等待别人来和他成交，C是主动出价5元卖出来和A成交。
因为如果没有C主动出价来和A成交，那即使他委托一万年，他的股票也不会成交
。
如果C出价6元买，那么他就与B成交，这个就记作外盘。
B是先出价6元卖出来等待别人来和他成交，C是主动出价6元买进来和B成交。
也就是说外盘和内盘并不是指买方和卖方，而是指买方和卖方的一次成交，只不过
是分为主动买和主动卖。

七、在涨停情况下为何内盘大于外盘？

其实，根据上海证券交易所《交易规则》3.6.1条和深圳证券交 易所《交易规则》3.
5.1条均规定：“证券竞价交易按价格优先、时间优先的原则撮合成交。
”价格优先的原则为：较高价格买入申报优先于较低价格买入申报，较低价格卖出
申报优先于较高价格卖出申报；
时间优先的原则为：买卖方向、价格相同的，先申报者优先于后申报者。
先后顺序按交易主机接受申报的时间确定。
其实股民所说的“没有卖家，成交从何而来”，那只是猜测，而不是事实。
按证券交易所规定，有效申报价格中，申报价只能是涨停价。
因此，当买入价“封死”涨停后，卖出价就无法在卖①、卖②、卖③、卖④、卖⑤
的委托中显示。
因为，所有的卖出申报，已经瞬时成交。
内盘、外盘的概念，则是一些行情传输软件对已成交情况的分类。
内盘是指证券交易中，按买入价成交的交易。
这种交易的特征是，市场中先有买入价，卖出方按买入方的意志申报价格。
外盘的情况正好相反。
因此，在股价涨停的情况下，已经完成的成交只能归入内盘中。
外盘和内盘的形成，也可能是人为操纵的。
（周到） （敏华／编制）

八、当股价涨停时，为什么所有成交都是内盘?
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什么！当股价涨停后，卖盘是主动的，买盘是被动的，买盘在挂单排队等待，都是
卖盘主动去成交。
所以所有成交都显内盘。

九、一个股票涨停了，但显示内盘大与外盘是怎回事

股票涨停以后，因为都是委托买盘，成交的都是主动卖盘，所以内盘大于外盘（内
盘就是主动卖盘）。
如果一开盘就封住涨停，将是只有内盘，没有外盘。
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