
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

为什么股票涨了散户拿不住呢.怎么样才能拿住上涨的股
票?-股识吧

一、好股票为何拿不住？

股市是个有人欢喜有人忧的地方，在前一段时间里经常会听到许多懊悔的声音：“
我这个股票持有了那么长时间，抛掉了它就飞涨”。
为什么好股票都拿不住呢？一般来说，拿不住股票有这样几种情况。
一路上涨不回头的股票拿不住，这种股票很难碰到，这种股票可以涨了你怕，天天
涨，涨得你心慌，尤其是略懂技术的人看了更怕，所有指标都钝化，于是你就会想
这个股票跌起来肯定也是不得了，现在已经涨得很厉害了，还是出来看看吧，于是
便自觉抛掉了。
当然抛掉后它还会继续上涨，碰到这种类型的一般都会心平气和。
被主力机构震仓出局的拿不住，当股票有一定的上涨以后，主力为了抬高市场的持
仓成本，使得股票再次上涨，会采取震仓的手法来让一部分人出局，或者让一部分
人套牢。
表现在股价上就是大幅度震荡，手段最毒辣的是用跌停来实现震仓目的。
不明真相的散户会以为开始调整了，于是便纷纷抛售自己的股票，主力的目的达到
，股价继续上涨。
缺乏和丧失信心的股票拿不住，当大盘一波行情起来以后，四周的股票都开始上涨
了，有的甚至有了很高的涨幅，但是手中的股票就是不涨，甚至还跌。
看到别人都赚钱了，自己还亏损，心中就失去了平衡。
有了这种不平衡的心态后，马上会对自己的股票失去信心，于是就会去换股。
于是就会出现刚刚抛掉后股票就会大涨这种情况。
追涨杀跌的有时会拿不住股票，做短线的很多会追涨杀跌，如果技术够好，那没有
问题。
我这里说的是技术不够好的那种，很多人的心态就是这样，最好别人的股票跌，自
己的股票涨。
别人的股票最好比自己的涨得慢。
看到一个股票涨，马上就追入，如果涨了就赚钱了，如果碰到第二天跌，第三天跌
，可能就割肉出局，也可能等到再涨时抛售。
这样来来回回折腾，钱没赚多少，手续费倒是花了不少。
忍受不住煎熬的拿不住股票，有种股票质地很好，可就是不涨，天天盘整。
市场形势好，它随着跟着指数慢慢涨。
市场震荡，这种股票跌起来比别人多，涨起来比别人涨的少。
持有股票的人会变得火气越来越大，看到这种不死不活的股票就来气，忍受不住煎
熬就放弃了，结果当然是抛掉后股票大涨。
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要避免以上的这种情况发生，就要不断学习，把握形势，掌握技术，综合分析，掌
握规律，那样才能拿住牛股不放松，才能取得良好的收益。

二、为什么说散户拿不住股票

散户心理没底，天天看着股票涨跌，涨了高兴，跌了沮丧，完全被情绪左右。
不了解股票，不知道股票的运行规律，买入和卖出没有根据。
完全凭感觉。
所以拿不住股票。
希望采纳。

三、人性的弱点揭示：散户为什么拿不住股票

散户比较喜欢落袋为安，赚了就跑，亏了就心慌，容易急躁，缺乏长远的战略眼光
和对上市公司的具体了解分析。
懒惰不爱多学，实践又缺少理论根据。
对于这类人来说，运气是最重要的。
什么技术分析，趋势分析波浪理论啥的他们几乎没几个能说出一二来。
望采纳！

四、为什么说散户拿不住股票

散户心理没底，天天看着股票涨跌，涨了高兴，跌了沮丧，完全被情绪左右。
不了解股票，不知道股票的运行规律，买入和卖出没有根据。
完全凭感觉。
所以拿不住股票。
希望采纳。
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五、怎么样才能拿住上涨的股票?

成交量，题材缩量就跑.

六、为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？

散户拿不住的原因一：主力的高幅度震仓，一般龙头股还有一些比较妖的股涨在中
途的时候都会有一波很深的洗盘，并且本人也确实经历过很多的涨停板拉高，跌停
板洗盘的股票，以后他就一路绝尘走掉不给任何机会，我之前也回答过庄家洗盘的
几种方式，感兴趣的朋友可以去看看，我个人经历过几次记忆犹新的跌停板洗盘的
股票。
我拿出来给大家看看。
当初跟朋友一起做股票，发现了这股前景较好，在最底部的时候我们就一起买入了
，这股没记错的话好像最后翻了4倍多，然后这股不负众望的开始涨停板上涨，结
果凶狠的洗盘也如期而至，庄家洗盘的方式就是用跌停板并且的是快速跌停板，犹
豫当初很少遇到这种特例的股票所以我在第一个涨停板恐惧的时候出了20%的仓位
，第二天又继续上涨，后来又是出现了跌停板深度洗盘，我又出了50%。
跌停板洗盘凶狠让很多散户都拿不住股票。
第二种股票涨起来后散户拿不住股票的原因是：停牌洗盘，忍耐股票的煎熬一般散
户的我们受不了，我的炒股经历也遇到过停牌洗盘的尴尬局面，大家可以看下下图
。
过去买过一只这样的票，质地还是不错的，买了过了10几天出现了涨停板并且还是
一字涨停，心理也很是喜欢，然后就不知道什么原因的无辜停盘了，现在知道了股
票本身也可以主动提出停盘请求（一般都是找一个内部调整的理由）。
一停盘就是1一个月，由于是满仓杀入，那个时候一天自己有一个想法，最后实在
是熬不住了，开盘后实在受不了就卖了。
庄家一种消磨意志的洗盘。
为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？第三种原因：经历股市习惯性被套
，我们变的谨慎改变了打法，基本都是采用移动战的打法，能赚钱就是赚一点，不
能赚一点就跑，所以基本都变成了短线客，由于这种见到利润就跑的心理，一般也
拿不住什么好的股票，基本后期都是目送股票上涨。
下图的小牛上面飞，我们在底下追。
为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？第四种原因：中国大盘的特点不太
相同，一般是熊的时间比较多，牛的时间总体比较少和短，除了那年6000点的特例
，所以我们散户对大盘的预期不高，这也是拿不住的主要原因。
散户赚钱拿不住的第五个原因：幸福来了心发慌，死猪不怕开水烫，由于对股票和
主力没有做过十分详细的研究股票上涨的时候你的容易血脉喷张飘飘的，自己的心
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理也没底了，因为下的功夫不够，钱赚的有点亏心所以容易慌慌张张的就卖了，如
果赔钱的话往往会想反正都亏了不用管它了。
股票上涨反而很多散户拿不住股票的原因六：消息面，网络面的负面消息不停的增
加，股票上涨基本都伴随多多方面的批评和网络界的不看好，你平时不看还是好的
，你如果看了那你就更没底了，因为人都有从众心理。
之后的事情你们大概就是知道了，卖了。
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