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股票涨了怕跌怎么办——股票新人的困惑：上涨反而拿不
住，尤其是上涨的第一天以后，担心再倒回去-股识吧

一、股票怎么设止损啊？如果一个股票20元，我怕它会跌，我就
在股票里设置卖出19元，等它跌到十九会自动卖

你只能设预警，然后到了价位再操作卖出。
如果你直接设置卖出19元，股票价格只要买一价位只要在其之上，你的股票都会成
交。
理论上20的股票可能在上涨，但你已经卖出了

二、做股票有恐惧心理要怎么克服呢？每次我进的点位都还得还
可以的，但是进场后随便刷一下我就给止出来了。

在有稳定的上升通道中,另外还有就是有圆弧底的情况下

三、股票在什么样的情况下不怕跌？

在有稳定的上升通道中,另外还有就是有圆弧底的情况下

四、请问在股票交易委托中，比如现价30元，还有可能上涨，但
是我又担心下跌，我怎样委托下跌到29块卖掉？

对，这是期指一种卖空模式。
当你看空，你可委卖29元，当股票价格由30下跌到29元时，就可获利买回；
但如果说是小散一般的股票买卖，现阶段价是30，是不会等到29元才卖出。
不明，不何现阶段就作卖出哟，我读的书少，无法理解，但愿不要骂我呀。
现阶段买卖价格优先，现价30，你委卖29，当然会第一时间能成交，这你也会知悉
。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

五、股票亏了，偶尔涨了一点，但是知道还会继续下跌，应该抛
掉，还是等回本才抛呢

短期是不可能解套的，掉头向下的趋势比较大，但是大盘下跌空间不大，如果你不
着急用钱，没有必要割肉，耐心持有做长线

六、涨停的股票好不好?比如我现在买了只股票现在涨停了?明天
会不会跌?要怎么处理?

涨停的股票好不好?当然是好股票了！比如我现在买了只股票现在涨停了?明天会不
会跌?一般继续涨的可能比较大/要怎么处理?今天涨停，明天如果继续涨停就持有，
如果稍涨就卖出。

七、做股票有恐惧心理要怎么克服呢？每次我进的点位都还得还
可以的，但是进场后随便刷一下我就给止出来了。

理性投资，但在当下只有投机，不过现在投机都没戏了。
想要克制恐惧，亏多了就不恐惧了，如果经历过大涨大跌，像什么530，你也会很
淡定的。
最好的办法就是不进股票，你就不会恐惧。
祝你愉快。

八、炒股票怎样避免涨了舍不得卖
跌了也舍不得卖的犹豫心理？

根据不同的股票制定不同的方案，设定一个止损价和一个止赢价。
严格要求自己，一达到止损或止赢价就卖。
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九、股票新人的困惑：上涨反而拿不住，尤其是上涨的第一天以
后，担心再倒回去

上涨拿不住 下跌时拿的特别紧 越跌越拿的紧 股民通病
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