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化疗出仓是什么意思、关于再障骨髓移植后的问题-
股识吧

一、骨髓移植

您好，首先我告诉你，血液病是什么原因造成的，这个现在仍然是世界的难题，他
可以是生活环境(住在大城市，工厂的周边等等)，工作环境(是否有放射性，是否
有毒有害，是否有辐射等等)，身体的素质，心理的影响，自身免疫力，遗传等等
的很多方面都可以成为诱因！其次就是血液病一般都是长期蓄积而成的，很少有突
发性的血液病！ 下面说到移植(全是本人自己看到总结的，个人意见仅供参考) 移
植首先要考虑的就是肝细胞的，一般都是全相合的半相合，全相合的肝细胞一般来
自亲兄弟姐妹或者是中华骨髓库，父母的一般都是半相合的(本人不建议半相合移
植，风险比较大，排异期都很难度过！)，表兄弟妹也可以是半相合. 进入移植仓之
前，病人先要进行一次全身的检查，检查是否有其他慢性疾病和是否有炎症.进移
植仓之后首先要用消毒液进行泡浴，全身的消毒，保证以后的无菌条件！完全进入
移植仓之后就是无菌的了，开始化疗的所有的药物都是通过输液管道注射进病人的
身体，病人每天都要进行自己的生理清洁，洗肛门和生殖器是必须的！随着药物的
作用，病人的血项(白细胞，红细胞血小板等所有的成分)会全系下降，最后到白细
胞为0或者最低的时候把供者的肝细胞舒服病人的体内，剩下的就是等待细胞的生
长了，这个时期病人很虚弱，特别容易感染，所以医生会针对性的给予一些医疗措
施，当然病人自己也要注意，连身体痒都最好不挠，因为皮肤破了也会感染！血项
再次升起的时候病人就相对稳定了，到这里可以算是过了第一关！ 所谓的第二关
就是出仓，病人来到的外界，再也不是无菌的环境了，可是这时候的病人相当的虚
弱并且开始排异(别人的东西进自己的身体当然会出现反应)，排异反应你可以在网
上查一下，因为很多我就不多说了，我主要说一下病人感染的问题！首先每天都要
清洗肛门肛周和生殖器，要食后漱口，尽量保持自己的清洁，其次就是要预防外界
的细菌，那么看护人必须要带口罩，病人亦如此，看护人不应该去人多或者有传染
病人的地方，身上的细菌会带回病房，带给病人！另外还要注意受风感冒这类不注
意的诱因等等.应该用紫外线消毒灯每天都房间进行半个小时以上的照射消毒，确
保病人每天都在一个干净的环境中！ 病人在精心的护理和药物的治疗下，一般坚
持3个月就相对稳定了，坚持过半年基本就安全了，恢复到一年以后，我只能说恭
喜你了！ 我虽然打字很累，但是希望对你能有所帮助！你可以再到医院咨询一下
，专业的解释比较清楚！ 最后祝愿病人治疗顺利，早日康复！

二、关于白血病的治疗
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目前医院多以骨髓移植来治疗，移植后也有好多风险。
如果能恢复自身造血功能一样可以治愈白血病，而且没有风险。

三、52岁慢粒患者能做骨髓移植手术吗

你好 一般骨髓移植合适的手术年龄是小于40岁。
患者52岁，年龄较大，行骨髓移植会增加风险。
一般骨髓移植成功出仓率为50%。
慢性粒细胞白血病分为三期，慢性期、加速期、急变期。
一般刚发病的大多是慢性期。
一般积极的中西医结合治疗，可以有效的改善病情，已达完全缓解。

四、关于再障骨髓移植后的问题

不知道你是MDS里的哪一型号？RAEB?反正血液病目前来说可能还是只有做移植才
能痊愈，移植分自体移植，异体移植（又分无关供者跟有血缘关系的供者）。
至于费用，要看情况，如果之前不需要打疗什么的，还有要看是异体还是自体的。
因为异体的存在一个排异过程。
反正在手术仓里来说目前大概在20万左右（一般40天左右出仓），至于手术前跟手
术后的费用那就不好估算咯，都是因人而异的！希望对你有帮组！ 像你还年轻，
如果经济条件允许的情况下，还是建议做移植！目前国内比较好的三个医院有天津
的，北京的，上海的！可以去这些医院治疗，祝你早日康复！

五、关于再障骨髓移植后的问题

您好，再障移植后首先应该在仓库里呆着吧，能够离开仓库应该就是危险期过了，
但是最好还是在家里呆着吧。
最好听医生的建议，我也曾经也患过再障，没有移植最后恢复了。
再障最害怕的就是感染，感冒。
饮食最好规律点，多是花生米 、红枣，木耳，荤素隔开。
这是我治疗过程中所做的，最重要的是心态一定要好，保持心情愉快，好的会很快
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的。
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