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教你如何从零开始理财——如何从头学习理财？-股识吧

一、怎样理财，我想从零开始

资源节流 ，资金积累，根据自身制定适合的投资。

二、如何从头学习理财？

个人的几点建议：首先确立你不理财财不理你的观点是非常好的其次，做理财抗风
险能力测试，各银行买理财产品都需要做的，确定你的理财风格然后，根据你的抗
风险能力选择不同的理财产品：1.高风险：股票、期、股票型基金货等；
2.中风险：债券基金、黄金等；
3.低风险：货币基金、国债、定期存款等。
再次，你要确定你的投资周期，用款计划最后，形成自己的理财方式 按你的收入
情况，我感觉你的抗风险能力相对较差，建议你定投500债券基金，1000存定期或
买货币基金这样不会贬值太多，但好处是风险低。

三、如何学会理财

通俗的说 要计划消费 把手里的钱分成若干部分 日常生活消费 吃喝 住行 备用
存银行 投资等模块

四、怎么学会理财

实践

五、教教我怎么理财
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如何理财一直是一个大家都很关注的话题。
等我一个字一个字的敲给你。
以下文字绝非复制。
理财是一门严谨的学科，犹如中医一般，需要望闻问切才能提供最佳理财方案，在
理财咨询中，您需要提供收入，支出，资产（车子 房子 股票 基金 保险等），负债
以及理财目标等，专业的理财规划师才会给你提供合适的解决方案。
一般而言，首先，最基础的理财方式是首先要学会记账，通过记账来发现自己的收
入与支出的合理及不合理的项目，进而可以开源节流。
其次是保险的保障，保险在理财中的作用的非常大的，哪怕你赚了50万，100万，
如果没有保险的保障，也有可能一夜之间回到解放前。
所以，拥有一定的保障是必须的，建议先从保障型保险开始，比如意外保险和健康
保险。
再次，现金流的准备，根据专家的建议以及光禹理财公司的客户群来发现，一般需
要储蓄3-6个月的生活总开支来应付比如突如其来的意外，疾病，或者暂时性的失
业而导致没有收入来源。
比如我的月消费是3000，那我应该留多少备用现金？一般来说3000X3=9000元，300
0X6=18000元，则建议保留1万5左右的活期存款。
关于定存 国债和黄金。
定期存款的收益真的很低，放在银行里一天就贬值一天。
债券的收益率其实并不高，属于保值类的工具，有一些就好。
而黄金，除非你是专业的炒家或者是有百万以上资产，否则不建议资产低的人去持
有黄金来保值。
关于基金定投，是要高风险高收益还是稳健保本有收益。
前一种买股票型基金，后一种买债券型或货币型基金。
确定了基金种类后，选择基金可以根据基金业绩、基金经理、基金规模、基金投资
方向偏好、基金收费标准等来选择。
基金业绩网上都有排名。
稳健一点的股票型基金可以选择指数型或者ETF.
定投最好选择后端付费，同样标的的指数基金就要选择管理费、托管费低的。
恕不做具体推荐，鞋好不好穿只有脚知道。
一般而言，开放式基金的投资方式有两种，单笔投资和定期定额。
所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
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因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
关于股票。
股票是可以获得高收益的，也是收益性产品中不可缺少的理财工具之一。
但是，一般而言，在股市里能够赚到钱的只有四种人，1 机构投资者，2
职业操盘手，3 多年的资深股民，4 学会借助别人力量的人。
此外，如果能够赚钱，仅仅是因为运气，如果前边的三种赚钱的人你做不到，不妨
做第四种，学会借助别人力量的人。
借助光禹理财优秀的操盘手的力量，更轻松的从股市中赚到钱。

六、教我怎么理财

理财要养成的六种习惯 习惯一：记录财务情况。
能够衡量就必然能够了解，能够了解就必然能够改变。
如果没有持续的、有条理的、准确的记录，理财计划是不可能实现的。
因此，在开始理财计划之初，详细记录自己的收支状况是十分必要的。
一份好的记录可以使您：
1、衡量所处的经济地位———这是制定一份合理的理财计划的基础
2、有效改变现在的理财行为 3、衡量接近目标所取得的进步 特别需要注意的是，
做好财务记录，还必须建立一个档案，这样就可以知道自己的收入情况、净资产、
花销以及负债 习惯二：明确价值观和经济目标 了解自己的价值观，可以确立经济
目标，使之清楚、明确、真实、并具有一定的可行性。
缺少了明确的目标和方向，便无法做出正确的预算；
没有足够的理由约束自己，也就不能达到你所期望的2年、20年甚至是40年后的目
标 习惯三：确定净资产 一旦经济记录做好了，那么算出净资产就很容易了———
这也是大多数理财专家计算财富的方式。
为什么一定要算出净资产呢？因为只有清楚每年的净资产，才会掌握自己又朝目标
前进了多少 习惯四：了解收入及花销
很少有人清楚自己的钱是怎么花掉的，甚至不清楚自己到底有多少收入。
没有这些基本信息，就很难制定预算，并以此合理安排钱财的使用，搞不清楚什么
地方该花钱，也就不能在花费上做出合理的改变 习惯五：制定预算，并参照实施
财富并不是指挣了多少，而是指还有多少。
听起来，做预算不但枯燥，烦琐，而且好像太做作了，但是通过预算可以在日常花
费的点滴中发现到大笔款项的去向。
并且，一份具体的预算，对我们实现理财目标很有好处 习惯六：削减开销
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很多人在刚开始时都抱怨拿不出更多的钱去投资，从而实现其经济目标。
其实目标并不是依靠大笔的投入才能实现。
削减开支，节省每一块钱，因为即使很小数目的投资，也可能会带来不小的财富，
例如：每个月都多存100元钱，结果如何呢？如果24岁时就开始投资，并且可以拿
到10％的年利润，34岁时，就有了20，000元钱。
投资时间越长，复利的作用就越明显。
随着时间的推移，储蓄和投资带来的利润更是显而易见。
所以开始得越早，存得越多，利润就越是成倍增长
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