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股指期货为什么要限仓；股指期货持仓量有限制吗，最大
是多少-股识吧

一、什么是股指期货开仓限制

单个账户单向操作有上限限制，例如一百手，这是中国特色产物，习惯就好

二、什么是股指期货持仓限额制度

持仓限额是指交易所规定的会员或者客户对某一合约单边持仓的最大数量。
同一客户在不同会员处开仓交易，其在某一合约单边持仓合计不得超出该客户的持
仓限额。
实行持仓限额制度的主要目的在于防范操纵市场价格的行为，并防止市场风险过度
集中于少数投资者。
客户和会员的持仓限额具体规定如下：(1)进行投机交易的客户号某一合约单边持
仓限额为100手。
进行套期保值交易和套利交易的客户号的持仓按照交易所有关规定执行，不受100
手持仓限额的限制。
(2)某一合约结算后单边总持仓量超过10万手的，结算会员下一交易日该合约单边
持仓量不得超过该合约单边总持仓量的25％。
对于确实需要利用股指期货进行套期保值的会员或客户，可以按交易所套期保值管
理办法中的相关要求申请套期保值额度，以豁免持仓限额限制。
(由中金所供稿。
本专栏内容仅供参考，不作为投资依据；
涉及业务规则的内容，请以正式规则为准。
)

三、股指期货持仓量有限制吗，最大是多少

中金所对会员和客户的股指期货合约持仓限额具体规定如下：1、对客户某一合约
单边持仓实行绝对数额限仓，期货持仓限额为600张；
2、对从事自营业务的交易会员某一合约单边持仓实行绝对数额限仓，每一客户号
股指期货持仓限额为600张；
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3、某一合约单边总持仓量超过10万张的，结算会员该合约单边持仓量不得超过该
合约单边总持仓量的25%。
股指期货的持仓限额，正常情况下，股指期货限额制度是这样的规定，获批套期保
值额度的会员或者客户持仓，不受上述规定的限制。
会员、客户持仓达到或者超过商品期货持仓限额的，不得同方向开仓交易。

四、为什么要限制股指期货？

在2022年股市崩盘的危险点，其中之一就是股指期货，被空头占据主动，触发了熔
断机制。
所以一直被限制到现在。
股指期货本身是规避现货市场下跌的一种有效工具，所以可能股市不涨跟股指期货
业有关系，因为资金腾挪的空间太小，作为成熟市场股指期货被这样限制是不可想
象的。
估计明年可能会恢复正常，同时股市应该也会步入正轨的。

五、股指期货为什么要强制平仓

强制平仓的情况有：1. 可用资金不足2. 合约即将进入交割月3. 持仓手数超过限额

六、什么是股指期货持仓限额制度

持仓限额是指交易所规定的会员或者客户对某一合约单边持仓的最大数量。
同一客户在不同会员处开仓交易，其在某一合约单边持仓合计不得超出该客户的持
仓限额。
实行持仓限额制度的主要目的在于防范操纵市场价格的行为，并防止市场风险过度
集中于少数投资者。
客户和会员的持仓限额具体规定如下：(1)进行投机交易的客户号某一合约单边持
仓限额为100手。
进行套期保值交易和套利交易的客户号的持仓按照交易所有关规定执行，不受100
手持仓限额的限制。
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(2)某一合约结算后单边总持仓量超过10万手的，结算会员下一交易日该合约单边
持仓量不得超过该合约单边总持仓量的25％。
对于确实需要利用股指期货进行套期保值的会员或客户，可以按交易所套期保值管
理办法中的相关要求申请套期保值额度，以豁免持仓限额限制。
(由中金所供稿。
本专栏内容仅供参考，不作为投资依据；
涉及业务规则的内容，请以正式规则为准。
)

七、什么是股指期货限仓制度

股指期货有最大持仓数，一般不允许超过，连续多次会被交易所处罚的；
或者账户交易违法交易所规定，也会被交易所限仓的。

八、股指期货开仓限制指的是什么

一天 一个账户 日内 交易数量 不能大于 10手否则被冻结账户 就算你交易10 手 你的
交易平仓手续费也是 隔夜单的 20倍以上。
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