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美年达喝起来有股腥味怎么回事__牛奶中有鱼腥味是怎么
回事-股识吧

一、孕妇奶粉好大的一股鱼腥味什么原因?

就像鲜牛奶一样，都比较腥气，你可以冲淡一点喝，或者换个牌子的试试，我喝的
就是多美滋的，感觉还好。

二、小个的红心火龙果为什么那么难吃啊，有一股腥味，是在咽
不下

1.火龙果中花青素含量较高。
花青素是一种效用明显的抗氧化剂，它具有抗氧化 火龙果花、抗自由基、抗衰老
的作用，还具有抑制脑细胞变性，预防痴呆症的作用。
2.火龙果中富含一般蔬果中较少有的植物性白蛋白，这种有活性的白蛋白会自动与
人体内的重金属离子结合，通过排泄系统排出体外，从而起解毒的作用。
此外，白蛋白对胃壁还有保护作用。
3.火龙果富含维生素c，可以消除氧自由基，具有美白皮肤的作用。
4.火龙果是一种低能量、高纤维的水果，水溶性膳食纤维含量非常丰富，因此具有
减肥、降低胆固醇、润肠、预防大肠癌等功效。
5.火龙果中含铁元素量比一般水果要高。
铁元素是制造血红蛋白及其他含铁物质不可缺少的元素，对人体健康有着重要作用
。
6.火龙果中芝麻状的种子有促进胃肠消化的功能。
7.火龙果果实和茎的汁对肿瘤的生长、病毒感染及免疫反应抑制等病症表现出了积
极作用。
所以，火龙果虽然淡而无味，却很有营养价值哦！

三、完达山奶粉有腥味

有腥味不是问题。
完达山的配方含有DHA、ARA。
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一般较好的奶粉都有，含量还挺高。
DHA、ARA是从海洋微藻中提取的，有点腥味很正常，据说对孩子大脑和视网膜
发育很好．有些奶粉添加糖和香精掩盖了腥味。
有时腥，有时不腥跟很多因素有关吧，不过我认为有腥味不是问题，很多牌子都有
。
至于说生油味好像不大正常，去调啊。
至于腥味，还有一种说法是大人与小孩的口味是不大相同，所以不要以大人的口感
来衡量奶粉的味道，母乳就有些偏腥，但这正是宝宝所喜欢的口味。
不知道这种说法你认不认同。
我的宝宝喝的是完达山的元乳，感觉还不错。
呵呵。

四、最近的美年达怎么喝起来不好喝，又没生产日期的。。太垃
圾了，之前这么喜欢。搞到感觉是些假货

有鱼腥味是假奶或者过期变质了。
真正新鲜的牛奶喝起来应该略带奶腥味，代表着牛奶的新鲜。
而添加了调味物质（如香精、糊精、增稠剂）的牛奶，会使牛奶产生较浓香的口味
，长期饮用会对人体产生危害。
牛奶有一股腥味代表着牛奶的新鲜，而且未调加调味物质。
如果不喜欢喝腥的可以换种口味的试试。
牛奶的营养价值很高，牛奶中的矿物质种类也非常丰富，除了我们所熟知的钙以外
，磷、铁、锌、铜、锰、钼的含量都很多。
最难得的是，牛奶是人体钙的最佳来源，而且钙磷比例非常适当，利于钙的吸收。
种类复杂，至少有100多种，主要成份有水、脂肪、磷脂、蛋白质、乳糖、无机盐
等。

五、最近的美年达怎么喝起来不好喝，又没生产日期的。。太垃
圾了，之前这么喜欢。搞到感觉是些假货

那不就是典型的假货咯、三无产品！
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六、孕妇奶粉为什么有股腥味，怎么办，喝不下去

孕期的时候多吃一些补的食物，不用喝孕妇奶粉，宝宝生下来很健康。

七、吃了盐酸二甲双胍肠溶胶囊嘴里有一种味道，还有点便秘是
怎么回事

二甲双胍会导致胃肠道反应，通常是轻微的便秘，味觉异常(嘴里有股子金属味道)
。
但是也有出现呕吐、腹泻、腹痛、腹胀、消化不良、胃灼热，以及头晕、头痛、流
感样症状、味觉异常、肌肉疼痛，都非常少见。
解决的办法是：换成肠溶片(价格稍微贵一些)，或者是和和食物一起吃(先吃点饭
垫垫胃，再吃二甲双胍)。
拜糖平的有效成分是a糖苷酶抑制剂，通俗的讲，就是抑制淀粉类食物的消化吸收(
面粉，米饭，面条，馒头。
。
。
)，从而降低血糖。
所以肯定会导致轻微的消化不良，腹胀，甚至大量排气(放屁)解决的办法有：服用
少量的多潘立酮(斯达舒)，每餐前一片。
促进胃肠蠕动或者是改服其他的降糖药。
推荐格列美脲片，每天早饭前一片。
不推荐糖适平(格列喹酮片)，因为低血糖风险更高，且服药次数多，太麻烦祝楼主
身体健康，望采纳！

八、七天美8800怎么有鱼腥味？

当然有点鱼腥味了，我开始也有点不适应，现在喝的时间长了，也就适应了，因为
他的原料提取自美国阿拉斯加深海无污染鳕鱼皮，且纯度很高哦，所以有一点味道
，但为了漂亮，其他都忍了！

九、牛奶中有鱼腥味是怎么回事
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有鱼腥味是假奶或者过期变质了。
真正新鲜的牛奶喝起来应该略带奶腥味，代表着牛奶的新鲜。
而添加了调味物质（如香精、糊精、增稠剂）的牛奶，会使牛奶产生较浓香的口味
，长期饮用会对人体产生危害。
牛奶有一股腥味代表着牛奶的新鲜，而且未调加调味物质。
如果不喜欢喝腥的可以换种口味的试试。
牛奶的营养价值很高，牛奶中的矿物质种类也非常丰富，除了我们所熟知的钙以外
，磷、铁、锌、铜、锰、钼的含量都很多。
最难得的是，牛奶是人体钙的最佳来源，而且钙磷比例非常适当，利于钙的吸收。
种类复杂，至少有100多种，主要成份有水、脂肪、磷脂、蛋白质、乳糖、无机盐
等。
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