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蒸饭米和水的比例怎么量蒸大米饭水和米比例是多少?-股
识吧

一、做米饭，米饭和水的比例是多少啊？

用电饭煲：1盒米，2盒水；
用微波炉：复杂些，不是单纯1：2，用水量有递减的趋势。
如： 1盒米，2盒水；
2盒米，3.5盒水；
3盒米，5盒水；
隔水蒸：同微波炉

二、蒸大米饭水和米比例是多少?

米和水的比例应该是1：1.2。
水超过1：1.2蒸出的米饭比较松软，水低于1：1.2僵硬，请跟据自己的口味添加适
量的水，康乐家园：共享健康 分享快乐 善待生命 康乐人生 构建和谐社会
创造康乐家园.

三、蒸米饭应该放多少水

你先用一个容器量一下放了多少米，然后水比米的量多一点就行

四、蒸大米的比例是多少，100克大米要放多少水呢？

一般是水高于米两个指截，这个方法简单好用，蒸好以后先不要拔电，闷5分钟效
果最好

五、用蒸箱蒸饭米和水的比例是多少
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教你一个比较简单快捷的方法 一般的电压力锅来说 放好米以后，水要比米大约高
出一个指甲盖的高度，这样蒸出来的米饭软硬程度比较适中⋯
如果喜欢稍软一点儿或者硬一点的适量加减水好了⋯
另外补充一点：在米里放一点儿南瓜红薯会很好吃哦~ 答的这么完整~采纳呦~

六、蒸米饭放多少水

米水比，1：1.4

七、煮饭米和水比例？

看你用什么锅具煮了。
普通的电饭锅是1：2 电压力锅最好的比例为1：2 电饭煲不知道，因为没用过。
看一下产品说明书就行了，上面有介绍

八、蒸米饭水和米的比例怎么把握？

蒸米饭时，用同样的量杯，米和水的比例应该是1：1.2

九、怎么蒸米饭一碗饭要放多少米多少水

一碗半
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