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为什么姨妈量好像比上个月要多一些，已经两个多月没来
姨妈了，今天来了，为什么量会比之前的多？-股识吧

一、月经量突然增多伴有大块血块排出，差不多隔一个小时一片
卫生巾就湿透了，颜色鲜红，每次去厕所都有大血

指导意见：你好。
月经有血块是很普偏的现象，破碎的子宫内膜中含一定量的激活剂，使凝固的纤维
蛋白裂解为流动的降 解产物，使月经变成液体状态，所以 月经血是不凝固的。
有时也成小凝块脱落，就是血块，这是很正常的。
不是什么严重的问题

二、为什么每个月月经都很多呢？

月经一般持续天数为最多一个星期，量多是因为经期吃了些生冷食物如桔子，梨子
等，还有经期不要喝冷水，少踏冷水，最好不要。
若腹痛，就多吃糖一类如巧克力，红枣以促进淤血排出，而且期间要尚于做做微小
运动是可以的有帮助的。
你的情况是这些吗？是的话不必担心，要保持心情愉快！多吃点糖有助于改善心情
哦！

三、月经量多是怎么回事

您好，月经期前两天量大一些是正常现象，有血块也并非异常，这是子宫内膜脱落
水平的关系。
如果月经量超过80ml需要看是由于什么原因引起。
长期的月经过多可能由于感染，子宫内膜异位，子宫肌瘤，血液病，或者功能异常
都有可能引起。
建议您及时到医院检查B超及性激素六项，查明病因再对症治疗。
注意经期的保暖及休息。
希望我的回答对您有所帮助，祝您健康。
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四、大姨妈过了半个月又来了量有点多是什么原因

你好，你的情况属于月经失调。
引起月经失调的原因很多，例如内分泌功能紊乱，妇科炎症，情绪的波动，药物的
一些影响，还有就是精神压力过大等.建议：你先排除影响月经的外界因素，可以
再观察一段时间，多注意休息，避免劳累过度。
如果症状还不好转就及时到医院检查B超及性激素六项，找到了病因后对症治疗。

五、姨妈量却比平时多很多是什么原因

有可能是月经不规律导致的。
。
。

六、月经量突然增多且有块状是啥原因

不同年龄、生理阶段的女性，发生月经过多的原因也各不相同。
以25岁至40岁女性为例，异常增多的阴道出血主要与以下的七大因素相关：避孕不
当、感染、妊娠、子宫内膜异位、肿瘤、血液病、功能异常。

七、已经两个多月没来姨妈了，今天来了，为什么量会比之前的
多？

两个月？天哪。
。
你足足延迟了一个月怎么没去看医生啊，延迟两周就应该早点去看看了，是不是身
体哪里不舒服，或者是压力太大导致内分泌不协调。
这个你不要轻视，很重要的。
大姨妈是子宫内膜脱落而来，你迟了，这层膜可能比往常要厚，这只是我的猜测，
我不是专业的，不懂，不过，希望你下次遇到这种情况早点去看医生。
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