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长期关注的股票有哪些！劳烦推荐几只可以长期持有的潜
力股。-股识吧

一、买长期股票，哪类股好？

金融股了
，比如中国银行啊，现在刚是3快多，已经严重枯值了，而且国家也很扶持，

二、长期投资选哪一类股票比较好

ruguo s如果是长期投资要投资一些蓝筹股。
而且公司具有较大的发展空间和未来市场。
最好股价可以相对低一些这样受市场影响的时候不会波动太大。
还有可以选择一些分红频率高分红多的股票。

三、推荐几只长期持有的股票

朋友,股市里永远都有风险,风险不会因为市场下跌而减少.关键在你对风险的了解有
多少,知不知道那些是你不清楚的,避开它,否则盲目的抄底跟盲目的追涨一样,都是非
常愚蠢的行为.进去之前好好问问自已,准备好了吗?股市里并不是遍地黄金的,在没
做充分准备之前不要冒然进去,否则结局只会很悲惨.投资跟资金多少无关,与学历高
低无关,也不是智商160的人就肯定能战胜智商140的人的.进行股票投资,关键是要靠
自已,怎幺才能靠自已呢?关键是要坚持长时间的学习,给你以下几点建议,坚持每天
去做.1.多留意国内外最新的财经信息,可每天收看CCTV2晚上8:55的<经济信息联播
>和晚上11:05的<证券时间>.2.订阅一份主流的财经报纸,比如:<中国证券报>,<第一
财经日报>⋯等.3.阅读一些财经类的书藉,比如:刘建位的<巴菲特股票投资策略>,但
斌的<时间的玫瑰>,彼得.林奇的<彼得.林奇的成功投资>⋯等,不要相信,也不要买那
些吹嘘可以短时间内让你暴富的书和软件.4.树立正确的价值观和投资理念,就是价
值投资,长线持有,在正确的方向坚持,坚持,再坚持,这样你才可能在股市中活得长久.
如果你不想在学习的过程中错失投资的时机,我给你一些建议,仅供参考.从长期来看,
中国的大金融板块是可以出伟大公司的,银行,保险,地产在未来20年里从众多行业中
胜出的概率很大,招行-600036,平安-601318,万科-000002,都是这些行业中的最出色的,
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而且现价也非常有吸引力,你可以持续买进,等1-2年后,你可以独立思考,然后再自行
决定如何操作.记住,千万别梦想轻易的就能得到成功,在股市里,你现在什幺都不是,
永远保持谦逊的心,努力学习吧,祝你成功!备注:我常用的股票行情软件是万点理财终
端(免费的),感觉用起来还可以.关于k线图,美国人威廉.吉勒写的<如何利用图表在股
市中获利>是本不错的书.

四、有那些类型的股票值得长期关注跟踪操作

晨鸣纸业。
晨鸣纸业集林业资源与造纸环保于一体。
国家今日出台关闭小造纸最后期限新政，对晨鸣纸业长期利好。
人民币升值对造纸业长期利好。
三季度30万吨新项目正式开始生产，业绩2008将还会翻番。
机构三季度开始重仓。
：）广州控股。
三季度每股收益0.46，2007每股预计收益0.66，2008公司大股东承诺优质资产注入，
最终实现整体上市。
并且该公司持有上市公司股权增值巨大。
当然也是机构重仓。
目前两股价13元多，严重低估。
并且这两家公司都是董事会高管大量持股。
!这样的股票坚持逢低就要介入！：）

五、劳烦推荐几只可以长期持有的潜力股。

我推荐你三支不同行业的优质股票，年报有望高分红送股的：
佛山照明（000541）所属行业为照明器具制造业 。
格力电器（000651）所属行业为日用电器制造业。
马应龙（600993）所属行业为医药制造业。
有望高送转理由如下： 在佛山照明（000541），上市以后的第一个股东大会上，董
事长钟信才曾经作出了两点承诺：一个是要把佛山照明（000541），做成一个真正
的上市公司，不能挂羊头卖狗肉，不能坑害股民，要给他们一个好的回报；
第二点，要把佛山照明（000541），发展成为东南亚最大的一个照明企业。
佛山照明董事长钟信才，作出人对“要给股民一个好的回报的承诺”一直没变。
你可以从佛山照明（000541）分红送股的资料中看到，佛山照明（000541）每年不
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是高分红就是高送股，或高分红送股，没有一年是断过的。
佛山照明（000541），它的分红送股记录良好，2009年6月是10转4派2.2(含税)的。
如果只是分红的话，一般是10派4；
如果只是送股的话一般也是10送4；
如果遇上好年境，它既分红也送股的，2008年6月佛山照明（000541），10转5派5.8
5(含税）。
格力电器（000651），受益于国家一系列推动家电内需增长政策的有效实施，盈利
提升很快会在年报体现出来。
格力电器（000651），盈利提升，有望为“高分红送股”打下坚实的基础。
格力电器（000651），2006年7月进10转5派4(含税)2008年7月进10转5派3(含税)，200
9年6月进行10转5派3(含税)。
格力电器（000651）一直以来的分红送股记录来看，几乎是年年有分红或送股或分
红+送股。
在2009年上半年，马应龙（600993）在实施了每10股送4股转增4股派1元(含税)的分
红送股后，业绩依然保持了大幅增长。
1、公司主导产品肛肠治痔类系列药物保持了较好的增长态势；
2、产品提价使得毛利率略有提高；
3、肛肠医院等新业务量也在稳步上升。
马应龙（600993）产品入选国家基本药物目录，更有利于它扩展市场，有望延续高
分红送股。
马应龙（600993），2007年5月进行10送2派3(含税)，2008年6月10送5派3(含税)，200
9年6月进行10送4转4派1(含税)。
总结一句：这三家公司，多年来分红送股记录良好。
业务清晰易懂、业绩持续优异、由能力非凡并且为股东着想的管理层来经营。
（分析的内容，仅用作交流与参考，请慎重参考。
）

六、适合长期拥有的股票都有那几种

上班族 适合价格在6-15元左右的股 盘子在10亿之内的，并且选股最重要的是，该
股买时，是不是历史一个较高的价位，若是，价格再低，也不必马上进
等等再说，若是处于历史中低价位 可以考虑买进的
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