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股票踩节奏是什么情况~实力游资这样玩股票，节奏怎么
踩-股识吧

一、如何踏准股市节奏

所以要在分析上下功夫，不要追涨，尽量做分时K线回调后有支撑的介入，且在大
盘也有支撑的情况下介入。

二、实力游资这样玩股票，节奏怎么踩

短线最有效率的办法是从筹码面判断比如龙虎榜和前一个交易日委买委卖量和笔数
的除数对比龙虎榜要去研究的是 买入前5的比重是否超过卖出前5
这代表当天买入和卖出的大概力量对比
然后买入第一名第二名的比例是不是超过其他名次很多 这代表筹码是否集中
你想想 股票是都持有在一家容易拉升
还是分散成很多家容易拉升然后是买入的营业部的属性
他是像溧阳路营业部那样短打一两天的涨停敢死队，还是会波段操作的人？
短打的进入的 第二天没法看好 比如四月六日的爱迪尔 周三周四有萧山路
溧阳路2家涨停敢死队进入 周五的走势你也能看到而做波段的营业部进入
你就可以跟进至于委买委卖量和笔数的除数对比 这涉及更深层面的东西
在这难回复 就不说了

三、如何踏准股市节奏

股市就是反复变化的节奏，谁踏准了股市节奏，谁就找到了炒股的灵丹妙药。
踏准节奏是散户炒股的最高境界。
踏准节奏，说起来简单，做起来艰难。
一般要从以下三个方面下工夫：一、踏准大盘的节奏。
踏准大盘的节奏，可以从两个方面把握：一是国内市场与国外市场对比。
据国内一家证券研究机构统计表明，中国股市与印度股市对比度比较大，中国股市
大盘上涨的时候，印度股市正是下跌的时候，反之亦然。
两者的对比，可以预测阶段的或是年度的，中国A股大盘的基本走势。
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二是主导国内股市大盘节奏的因素。
实践表明，中国A股市场大盘的节奏是由权重股或是蓝筹股中的龙头股来引领的，
比如，中国石油、中国石化、工商银行、中国中铁、万科A等龙头股，它们主导着
大盘的上升与下降。
其它的二线、三线蓝筹股或是垃圾股，因为能量太小，掀不起大风大浪，可以不予
考虑。
踏准大盘节奏的意义在于，从全局的角度，整体的角度，控制投资者的参与情绪，
上升的时候，热情高涨一点儿；
下降的时候热情降低一点儿。
二、踏准板块的节奏。
从行业上划分，A股市场多达30多个板块，板块与板块之间联动效应，是此起彼伏
的关系，轮流上阵引领大盘涨跌，完全可以用“你方唱罢我登场”来形容。
这就需要股民亲自动手分析统计，找出关联度比较低的板块，也就是这个板块涨的
时候，那个板块正是跌的时候。
然后，撤出跌的板块，参与涨的板块，享受板块轮动的效益和乐趣。
踏准板块节奏的意义在于，缩小投资范围，不间断地参与股市投资，连续地获得股
市收益。
三、踏准个股的节奏。
踏准个股的节奏是最难把握的，关键是看主力的动向，主力参与了股价就会涨，主
力撤出股价就会跌，主力决定股价涨跌。
我曾经写过一篇“敢于同主力的‘不良倾向’作斗争”的文章（详见唐翥博客），
提出了散户要“树立主力决定股价涨跌的思想，坚持把寻找主力、跟踪主力、战胜
主力作为散户炒股的基本思路”的建议，对于踏准个股节奏具有参考意义。
踏准个股节奏的意义在于，选准投资个股的时机，规避被套牢的风险。
总而言之，踏准大盘节奏有益于把握整体，踏准板块节奏有益于把握局部，踏准个
股节奏有益于把握时机。
然而，踏准节奏又不是目的，最终的目的是要把握节奏，做到“低吸高抛”。

四、如何踏准节奏，选好股票？

学好技术的王道吧，节奏即波段，一个股票波段的掌握对技术的要求很高，潜心学
习吧~~~

五、如何才能踏准股市节奏
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别人疯抢的时候咬着牙卖，别人拼了命抛的时候闭着眼买，恩就这样

六、“要踏准大盘节奏”这句话的意思是什么？

楼上的回答不准确，踏准大盘的节奏应该是看准股市里的板块轮动，看清楚是哪个
板块为主来炒做，单纯看准大盘走势，没跟对正确的板块不能叫踏准大盘节奏

七、为什么总踩不准买入个股的节奏

这个问题我想是很多人也想说的，或许答案有很多，道理每个人都会有一套，但即
便是高手，也不一定都能踩踏的准，为何能，这里面涉及到一个时间周期的问题，
有的人喜欢做超短，但超短有很多的变数，有的就是在买概率，不行就出局，这样
就踏不准了，有的人喜欢做中长线，但短线或者超短线的不准，你能说他踩踏的不
准吗，谁能买到低点呢，这个没有绝对的定律 相对的低点每个人有不同的观点，
但无论是什么周期，都离不开主力的运行，如果从K线的形态，筹码的变化分布，
量能的大小规律，分时盘口的语言，以及通过划线了解支撑和压力，这些方面去分
析主力的运行思路，从中就好找出好的相对适合的买点，这样就可以踏准节奏了，
不过道理简单，要想做到，不是一件容易的事情，要付出很多的精力

八、最近炒股老是踩不准节奏

所以要在分析上下功夫，不要追涨，尽量做分时K线回调后有支撑的介入，且在大
盘也有支撑的情况下介入。

九、如何踩对市场节奏，寻早市场的阶段性热点股票

看看(漲幅排名)以及(領头板块)就是所谓的阶段性热点股票ㄋ！
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