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治疗眼部疾病的股票有哪些：做近视手术好还是不做好-
股识吧

一、治疗近视做什么手术最好

那个手术都不是很好的，因为有副作用的。
给你点建议吧平时一定要多做眼保健操，2个小时工作后去休息15分钟，要远眺。
你也可以试试"清视明目近视组合"，他能促进眼部血液的循环，消除眼疲劳，激活
眼部组织神经。
它是由十四种名贵中草药提取出药物通透因子巨有通透性，可以通过血--眼屏障直
接作用于眼组织的生理屏障。
对近视、远视、弱视，散光有较好的治疗作用。
还能治疗眼部疾病。
很不错的。
有个可以帮助眼睛的热线：4OO-66I8-726参考资料：*：//b2c2009.cn/jinshi999?index.
html-2?id=005希望对你有帮助！---------------------6688---------------------

二、手足口病概念股票有哪些

康缘药业、华兰生物、天坛生物、智飞生物（300122）、博雅生物（300294）、长
生生物（002680）、天坛生物（600161）、沃森生物（300142）、华兰生物（00200
7）、康缘药业（600557）、普洛药业（000739）

三、飞蚊症的原因有哪些？

症状的缓解要源于疾病的治疗，如果发现眼部有不寻常的症状出现，不要自己随便
用药，最好去医院确诊下，寻找原因，如果治疗没有找对原因，而是一味的针对症
状治疗，是很难缓解的。
平时注意饮食忌辛辣刺激的食物，忌烟，酒，可以多吃一些新鲜的蔬菜和水果，补
充维生素；
平时加强身体的锻炼，避免体内毒素的积累；
平时用眼要注意劳逸结合，避免用眼过度，避免压力及情可以的话喝点9味瞳仁茶
来帮助改善眼睛干涩，缓解眼部疲劳，提高眼睛抵抗力，保护眼睛。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

绪波动，忌烟酒及被动吸烟。

四、做近视手术好还是不做好

准分子激光治疗屈光不正常的手术方式有三种，也有一定疗效。
但需要注意的是，激光手术能改善视力，但是并没有从根本上治愈近视，因此近视
眼的严重并发症，如视网膜脱离、黄斑变性等依然要注意预防。
另外，国内一些不具备技术实力的医院，为节约成本，使用安全性差、性能不稳定
的设备或直接从国外购买二手陈旧设备，加大了手术风险。
而一些医院为了吸引病人，用低价吸引病人，扩大手术量，难以保证医疗质量。
角膜屈光手术有一定的适应范围。
一般来说，18岁以下未成年人由于身体发育尚未完成，眼球情况不稳定，可能度数
会在术后继续递增，所以不要做这类手术。
当达到18岁，视力渐渐稳定的时候，近视在100—1500度的人，都能做这个手术。
在术前，医生会仔细询问患者以前得过什么病，还要做详细的眼科检查。
弊端：伴有某些眼病或全身疾病的人不能做角膜屈光手术，医学上称之为禁忌症，
临床上又分为绝对禁忌症和相对禁忌症.绝对禁忌症是指严重影响手术效果的疾病
，因此绝对不能做近视眼手术，主要有五类：圆锥角膜、青光眼、兔眼、重症干眼
及眼部活动性炎症等。
矫正视力极差的重度弱视者；
影响伤口愈合的全身性疾病，如糖尿病、自身免疫性疾病等；
精神及心理异常者。
相对禁忌症则指的是经治疗好转后可以手术的一些疾病，眼部疾病包括单纯干眼、
慢性眼睑炎、结膜炎、斜视、眼压偏高、近视性眼底疾病等；
全身疾病则包括药物过敏、高血压、血糖偏高等。
轻度的干眼患者可以点人工泪液治疗；
眼部慢性炎症应用抗生素眼药水；
眼底疾病可以进行眼底激光治疗，两周后再做手术；
眼压偏高的患者先要排除青光眼，降低眼压后可行手术；
全身疾病患者则应通过治疗，待病情稳定后再手术。

五、做治疗近视眼的手术到底好不好？
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现在近视手术很成熟 也很安全 只要选择大的眼科医院 都没问题的
LASIK，全称为准分子激光角膜原位磨镶术，是目前开展最多的手术，占到98%。
其方法是先用特制的刀切开一个均匀的角膜瓣，在瓣下用准分子激光对深层角膜组
织进行切削，再将角膜瓣复位。
这种方法保持了角膜结构的完整性，术后角膜混浊发生少，而且眼睛不感觉疼，视
力一般两三天就能恢复，容易被患者接受。
手术后用药时间10天左右，不影响工作和日常生活，适合高中低近视、远视和散光
患者。
LASEK，全称是准分子激光上皮下角膜切削术。
是先用剥离器完整剥离角膜上皮层，然后在上皮下面的角膜表面进行激光切削，最
后再将上皮层复位。
术后疼痛反应较PRK轻，较LASIK重，适合中低度近视、散光且角膜比较薄的患者
。
术后视力恢复较慢，用药时间1—3个月左右。
选择手术方式，首先要根据患者的屈光度。
度数比较低的患者可选择任何一种方式，度数比较高的最好选择LASIK。
其次要根据个人情况，包括工作、年龄、性别、角膜厚度、角膜表面的曲率值和身
体情况等进行选择，如角膜薄、曲率高、运动员等建议选择LASEK；
轻度瘢痕体质、痤疮、男性等绝大多数患者首选LASIK。
四类人不能做近视手术 角膜屈光手术有一定的适应范围。
一般来说，18—50岁、近视在100—1500度的人都能做。
如果是治疗远视，度数应在100—600度，散光则应在600度以下。
另外，屈光度数应相对稳定两年以上，每年的变化最好小于50度。
在术前，医生会仔细询问患者以前得过什么病，还要做详细的眼科检查，这是因为
伴有某些眼病或全身疾病的人不能做角膜屈光手术，医学上称之为禁忌症，临床上
又分为绝对禁忌症和相对禁忌症。
绝对禁忌症是指严重影响手术效果的疾病，因此绝对不能做近视眼手术，主要有4
类： 1.圆锥角膜、青光眼、兔眼、重症干眼及眼部活动性炎症；
2.矫正视力极差的重度弱视者；
3.影响伤口愈合的全身性疾病，如糖尿病、自身免疫性疾病等；
4.精神及心理异常者。
相对禁忌症则指的是经治疗好转后可以手术的一些疾病，眼部疾病包括单纯干眼、
慢性眼睑炎、结膜炎、斜视、眼压偏高、近视性眼底疾病等，全身疾病则包括药物
过敏、高血压、血糖偏高等。
轻度的干眼患者可以点人工泪液治疗；
眼部慢性炎症应用抗生素眼药水；
眼底疾病可以进行眼底激光治疗，两周后再做手术；
眼压偏高的患者先要排除青光眼，降低眼压后可行手术；
全身疾病患者则应通过治疗，待病情稳定后再手术。
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六、我的了干眼症，但用了中药西药好多方法都没用，还是眼皮
眨眼皮重，请问有没有什么好的方法？？？？？急用！！！

干眼症是眼科的慢性病，
建议采取"中药熏蒸+中医点穴+中药内服”等局部和整体相结合的治疗方法， 些方
法对治疗慢性、疑难眼病，既可迅速提高视力又能维持较好的远期疗效，而且安全
无副作用。
祝你早日康复！

七、糖尿病引起的视力衰退有什么办法治疗吗？

糖尿病患者不仅仅要关心血糖的高低，还应该重视血糖高了有可能引起各种各样的
并发症，糖尿病主要可以引起肾脏、心脑血管、足等严重的病变，特别是对眼睛的
损害最为常见。
实际上很多人并不知道糖尿病眼病的问题，造成这种结果有几方面的原因： 一是
由于糖尿病眼病发病有一个过程，是糖尿病慢性并发症，早期并没有任何表现，病
程长，发展缓慢，容易被忽略；
再则，糖尿病患者以老年人居多，眼睛有一些轻微改变往往会以为是视力下降，是
一种正常的衰退，不会把这种情况和糖尿病联系到一起；
还有我国国民健康知识水平偏低，很多人缺乏相关知识，往往意识不到其相关性与
严重性。
由于眼部并发症和糖尿病本身有一些相似，待发现常常已是危害较大、治疗困难之
时。
所以，加大宣教力度，普及相关知识，提醒糖尿病患者注意，是十分必要的。
糖尿病眼病主要见于糖尿病性白内障和糖尿病性视网膜病变。
随着糖尿病患者的增加，糖尿病性白内障发生率也逐渐增高。
对于糖尿病性白内障，早期发现，早期治疗很有必要，并且，定期检查白内障发展
的程度，一旦矫正视力过低或晶体混浊程度影响眼底的观察与治疗，应及时手术。
糖尿病患者白内障尽早手术治疗的目的有三： 一是去除混浊，增进视力；
二是方便眼底疾病的检查和治疗；
三是越早晶体硬度越软，血糖越易控制，其他糖尿病的并发症相对较轻，手术后并
发症也相对要轻。
糖尿病患者白内障术中、术后易发生出血感染等并发症，以往大家对此手术持谨慎
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态度，随着晶状体超声乳化术的应用，手术技术日臻完善，该手术是可行的、安全
的。
但术前控制血糖是糖尿病患者术前准备的重点，血糖控制不良不仅增加手术的难度
和风险，术后炎症反应也比较重，容易出现虹膜粘连并加剧糖尿病视网膜病变的进
展。
因手术应激的存在和生活环境的改变，即使原本血糖水平控制平稳的患者仍可出现
血糖较大波动，应密切观察，防止出现低血糖等严重并发症。
只要掌握好手术指征，选择正确的手术方式，术前准备充分，手术技术娴熟，术后
处理及时，对糖尿病患者白内障采用晶状体超声乳化并人工晶状体植入术即可获得
满意的效果。

八、飞蚊症的原因有哪些？
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