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如何看股票主力进出趋势~怎样可以看出一只股票有主力
进入-股识吧

一、股票怎么看主力的进出啊？

该指标给出散户线值，通过观察散户值增减变化可以了解主力的操作行为。
用法： 1、股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少，表明主力在悄悄建仓，可
在起涨时果断介入。
2、随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行
情，可逢低买入，波段持股。
3、股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
4、股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。
注意：要结合股价走势历史的综合研判散户值，从而分析出主力操作行为。
既要注意方向的变化，又要注意变化量的大小。
要特别注意高控盘股不能简单机械的照搬上述用法。
结合控筹线使用。

二、股市如何辨别主力出入

洞悉主力资金，洞察主力方向，主力动向一览无遗。
方法： （1）短期线代表主力机构的短期行为，中期线代表主力机构的中期行为，
长期线代表主力的长期行为。
（2）当短线与中线及长线相近，并且平行向上时，形成多头排列，表示主力机构
在边吸边拉，可以跟进，可能成为黑马。
（3）当短线与中线及长线相近，并且平行向下时，表示主力机构仍未进场，或部
分主力在出货，不可跟进。
（4）当中线与长线由上行趋势转向下行趋势，而短线分别向下行，形成一个断层
向下的形态时，可认为主力机构拉高出货已完成，此股一般不会再度炒作，要经过
很长一段时间的恢复才有可能启动。
（5）当短线向上拉得太急，与中长线乖离率相差太大时，短线应出货，要等到短
线再次向中长线靠拢时，方可逢低吸纳，等待主力再次拉升。
（6）当短线向下行，但中长线仍是向上趋势，此时被套就不用害怕，因为主力仍
未出完货，一定还会有自救行为。
主力进出与成交量的关系 1、主力的操作需要控盘程度至少到达30%以上，这要求
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在低位至少要有30%的筹码出场，在高位有相当于这些筹码的资金入场。
这是一个相当大的工程。
2、出货可以采取快的形式，在市场上还没有反应过来涨势就要结束的时候派发完
毕。
而入货则要求隐秘，不能让人家发现你在入货，否则你达不到目的。
只要稍有常识的人都知道低位放量意味着资金的流入，如果主力采用这个方式入货
无异于告诉所有的人“我在进货”，这样做的目的何在？是自杀？还是别有用心？
朋友们应当好好想想。
3、不否认有拉高建仓的操作，和低位放量入货的操作，但是主力采取这种方式建
仓之后往往是长时间的调整，通过这样的调整折磨一切看多的看法，使得人们对于
前期拉高建仓的判断产生根本上的怀疑，只有这样才能引发下一波行情。
所以在很多的时候低位的突然的巨大成交量产生之后，我们不应当急着介入，最好
能适当观察一段时间，并且能经常对这些个股作出跟踪。
不是否认低位放量，而是说当这种情况发生的时候，您最好还是有个心眼。
因为有太多的股民就是被套牢在放量上，看见放量就买入的操作不知套住了多少人
。
4、主力在低位的入货常常是使用并不引人注意微幅放大地成交量，并在走势上呈
现出窄幅的振荡，没有人能意识到这种放量的产生，从而使得主力等悄悄地完成初
步的建仓。

三、怎样看散户线和主力进出线

散户线和主力进出怎么看 主力特征1、股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少
，表明主力在悄悄建仓，可在起涨时果断介入。
2、随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行
情，可逢低买入，波段持股。
3、股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
4、股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。
注意：要结合股价走势历史的综合研判散户值，从而分析出主力操作行为。
既要注意方向的变化，又要注意变化量的大小。
要特别注意高控盘股不能简单机械的照搬上述用法。
结合控筹线使用。
散户的特征散户主要是指资金实力较小的投资者，其入市的资金一般也就三、五万
元左右甚至更低，基本由工薪阶层组成。
散户的人数众多，约要占到股民总数的95％左右，在证券营业部的交易大厅内从事
股票交易的一般都是散户。

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

由于资金有限、人数众多，在股市交易中散户的行为带有明显的不规则性和非理性
，其情绪极易受市场行情和气氛的左右。
由于散户基本都是业余投资者，其力量单薄，时间和精力没有保证，其专业知识和
投资技能相对较差，所以散户在股市投资中往往都成为机构大户宰割的对象，其亏
损的比例要远远高于大户。
散户：资金少，小量买卖股票的普通投资者。
大户：手中有较大量资金，对股市大量投资，大批买卖股票的投资者。
机构：从事股票交易的法人如证券公司、保险公司之类。
庄家：指有强大实力，能通过大量买卖某种股票而影响其价格的大户。
五十万以上可以称为大户，大户可以进大户室，要是有几千万的大户，证券公司会
降低佣金，以吸引客户增加交易量。
有机会证券公司负责人会设宴招待客户，感谢他们对公司的支持。

四、主力进出的3条线怎么看?

绿线为短期主力运作轨迹，黄线为中期主力运作轨迹，白线为长期主力运作轨迹。
主力进出指标的绿线向上突破黄线、白线且三线向上发散，表示主力有效控盘，可
逢底介入，持股待涨。
主力进出指标的绿线上涨过快远离黄、白线，出现较大乖离，表示短线获利筹码较
多，宜注意控制风险，可适当卖出。
当绿线回落至黄、白线处受支撑时，而黄白线发散向上，表示上升趋势未改，前期
股价回落仅是途中的回调，可适量跟进。
主力进出三线“死亡交叉”，盘口呈空头排列，投资者宜尽快出局。
主力进出三线相近并平行向下时，表明主力尚未进场或正在出货，此时不宜介入。
主力进出是一种趋势指标，但趋势改变信号有时会出现滞后现象，此时就要用主力
买卖指标加以配合使用。

五、怎样可以看出一只股票有主力进入

两种方法，1种市场上有监控主力的软件，如果有大单买入的话会直接提示。
2：看筹码，如果筹码在某一个位置大量聚集，而这个位置之前有长时间的洗盘趋
势，很明显就是庄家的筹码。
当然还有一些别的思路。
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有时间可以详聊
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