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为什么右手量的血压比左手量的低~我的左臂血压正常右
臂血压很低是怎么回事-股识吧

一、血压为什么左右手的数据会相差20呢？

正常情形下，右手血压比左手血压高约5-10mmHg，但超出此范围时则属不正常.测
血压两手有一定的差别，但不大无临床意义，受检者上臂与心脏没放在同一水平线
上一般测量上肢（开始左右臂都要测，以后可测右上臂），采取坐位，双脚平放地
面，背靠椅背，上臂裸露，桌椅高矮要适宜，使上臂中点位于心脏水平。
如果上臂位置过高，测得的血压值就会偏低；
如果上臂的位置过低，测得的血压值就会偏高。
但每次固定一只手测量，前后作比较这样更为准确判断血压波动情况。
在一天的不同时段多测几次血压，综合计算一天中血压的平均值，能更好地评估人
们患心脏病和其他心血管疾病的几率。

二、医生量血压为什么要量右手？

因为根据调查一般正常人右手血压通常低于左手血压约5-10mmHg.所以一般测量右
上肢。

三、为什么测血压左右手结果不一样

您好：人体的血压本来就是处于动态变化当中，不同医生测量确实也可能会有一定
误差，这也正是为什么诊断高血压至少要求由不同医生不同时间测量三次以上达到
高血压标准。
测量还是以水银柱血压计由医生测量更为准确。
建议您可到当地医院心血管内科诊治。
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四、用腕式血压仪测量血压两只手测出来不一样是怎么回事呢？

人的正常生理现象，其他包括台式水银血压计测量两臂血压，数值也有差别。
一般电子血压计测量结果没有听诊法血压计精确。
请你了解一下中国人 的身高血压值，有利高血压防治。

五、我的左臂血压正常右臂血压很低是怎么回事

正常情况下，右臂血压较左臂血压更接近主动脉压，所以，测血压首选右臂。
正常人右臂比左臂血压高5－10mmhg、下肢比上肢高20－40mmhg。
▲优势侧上肢血压较高。
右撇子人多为右侧高，左撇子人左侧高。
优势侧上肢的臂围较大，用同样宽的袖带，测出的血压值就高。
▲也可见于多发性大动脉炎锁骨下动脉闭塞，远端的椎动脉回流所致。
▲先天性动脉畸形，锁骨下动脉窃血的患者左上肢所测血压较低。
▲脑卒中患者病侧上肢的血压可较高或较低。
所以，正确的做法是：测血压时，首先要测量双侧上肢的血压，以确定两上肢血压
的差异。
如果一侧上肢所测血压较高，则以后要用该侧上肢测量血压。
被测量者最好坐于有靠背的座椅上，裸露出右上臂，上臂肘部、心脏、水银柱“0
”点应基本在同一水平。
特殊情况下可以取卧位或站立位。
(并查看水银柱应在0点。
)

六、为什么左上肢比右上肢血压低？

左上肢离心脏近

七、血压为什么一只手高，一只手低

左手离心脏近，测血压低，右手离心脏远，测血压高.血压低和高是因为距离心脏
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近远的原因.距离水厂越远地方水压越高，水才能压到楼上去.测血压应以早晨起来
测左手为准，另手腕电子测血压与手动汞柱测血压要高出约10个单位.

八、两只手的血压为什么会不一样？

左右胳膊血压就是不一样的，有差距，个体差异，如果没有其他的症状，是正常的
。
如果有头晕，气短，胸闷等症状，建议到医院进一步检查：心电图，脑血流图。

九、为什么右手血压比左手更高

一般高10mmHg以下正常，如果高的超过10mmHg了，不要忽视，要到医院查一下
血管是否有问题。

参考文档

下载：为什么右手量的血压比左手量的低.pdf
《股票定增后多久通过》
《股票委托多久才买成功》
《股票上升趋势多久比较稳固》
《股票定增多久能有结果》
下载：为什么右手量的血压比左手量的低.doc
更多关于《为什么右手量的血压比左手量的低》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/store/48707801.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 3 / 3

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/48707801.html&n=为什么右手量的血压比左手量的低.pdf
/chapter/8609.html
/store/9065.html
/book/9637.html
/chapter/9890.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/48707801.html&n=为什么右手量的血压比左手量的低.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B8%BA%E4%BB%80%E4%B9%88%E5%8F%B3%E6%89%8B%E9%87%8F%E7%9A%84%E8%A1%80%E5%8E%8B%E6%AF%94%E5%B7%A6%E6%89%8B%E9%87%8F%E7%9A%84%E4%BD%8E
https://www.gupiaozhishiba.com/store/48707801.html
http://www.tcpdf.org

