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如何判断股票回踩前低后高~如何判断个股是否会冲高回
落-股识吧

一、如何判断个股是否会冲高回落

理论上的高低点是经过严密的逻辑运算的，但操作起来还要看实际情况．在新低和
新高出来后选择次高或次底点开始操作比较安全可靠．

二、如何判断股价已经到了新低和新高到位呢？

理论上的高低点是经过严密的逻辑运算的，但操作起来还要看实际情况．在新低和
新高出来后选择次高或次底点开始操作比较安全可靠．

三、如何判断个股是否会冲高回落

1、高位出货股价经过长期上涨之后，庄家为了能够顺利出货，此时就会采取拉升
股价的手段来吸引投资者入场接盘。
因此，庄家就会将股价快速拉升，但是当股价被拉升到一定程度之后，就会出现回
落，这个过程中，庄家会逐步地将筹码抛售给入场接盘的投资者。
2、底部建仓后的试盘庄家在底部区域建仓完毕之后，也会采取这种方式来做盘，
此时，庄家的目的是想通过这种手段来测试一下，场外资金是否看好该股的后期走
势。
如果看好的话，那么股价在被快速拉升的时候，就会吸引场外资金纷纷入驻。
反之，在股价被快速拉升之后，场外资金就不会响应，参与操作的氛围很低迷。
3、重要技术压力位当股价运行到重要的技术压力位置附近时，如60日均线、半年
线，以及年线附近时，也会出现这种冲高回落的走势。
这是庄家试图一举突破这个技术压力位置，但又受到了这个位置阻力的拦截而造成
的。
4、股价在上涨的途中，庄家为了测试场外资金的跟风情况，也会时常采用这种手
法来做盘。
庄家把股价迅速拉升之后，便会出现主动的回落，以此来测试股价在回落的过程中
场外资金是否积极入场。
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四、如何判断股价高位与低位

具体的判断方法如下：1. 市盈率的高低。
如果市盈率处于历史低位或低于国际认可的平均市盈率，可视为地位；
如果市盈率处于历史高位，则可视为高位。
通常来说市场的合理平均市盈率在30-40倍之间，但是板块之间有不同的系数，钢
铁板块的合理市盈率一般在10倍左右，为所有板块最低，煤炭、电力、有色、高速
公路、港口机场的合理市盈率为30倍左右，小盘股的市盈率比较高，一般可以被认
可的倍数在50倍左右，这主要是因为它们通常具有很好的成长性（想象空间比较大
），科技股往往也因此而被授予较高的市盈率。
所以我们在评估股价时也要根据股票所处的板块，适当的对市盈率的倍数加以修正
。
2. 与同行业、同类型股票的股价进行比较。
低于平均水平可视为地位，高于平均水平可视为高位。
3. 看走势图。
如果处于形态底部并有向上的趋势，可视为地位；
股价有了大幅上涨后出现价升量缩或价平量增时可视为高位。
4. 所处的市场环境。
牛市中，业绩优秀且成长性好的股票，合理的市盈率在三四十倍，当股价处于这个
市盈率水平时，可视为股价处于低位；
熊市中，同样的股在三四十倍的市盈率水平就算高位了。
作为普通投资者，要精准地判断和预测大盘和个股在某一位置究竟算是“高位”还
是“低位”，不大容易做到。
但自己给自己确定一个心里期望的点位，以此作为自己认可的“高位”和“低位”
，作为自己买卖的参考和依据，这一招还是十分管用的。
一旦到达自己预期中的“低位”，采取“有所为”的操作策略，适当加快操作的频
率，进行必要的加仓；
一旦到达自己预期中的“高位”，采取“有所不为”的操作策略，进行必要的减仓
、观望或休息。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何确认趋势线的突破和成功回踩过程？

                                                  页面 2 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

如果是箱体，突破后回踩缩量就可以确认，如果是均线，需要突破离K线较近的大
线，一般是60日线以上的线。
突破的标志是带量，但不是巨量，回踩缩量也是需要的，这样就可以有不少空间可
以拉升，完全手打，谢谢
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