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长期投资股票还有哪些——哪些股票适合长期持有？-股
识吧

一、哪些股票适合长期持有？

5到10年的时间有点长啊！一般这么长时间的话，建议持有大盘蓝筹股票比较安全
。
比如中国石油，中国石化，中国铝业，中国远洋，工商银行，中国银行，中国神华
。
只要是大盘国企蓝筹股票你持有这么长的时间安全系数比较高，又有成长性。

二、有哪些适合长期投资的股票或其他投资方式？

楼主出了个难题~~~看你的悬赏和投资目的，理念。
我真的很想帮你的忙，但是我真的不喜欢给别人推荐个股，毕竟我是个不说胡话的
人，万一推错了，那可是你孩子的学费啊！ 就配送而言配送高的我觉得张裕A还可
以！再给你支个比较稳妥的招：你先把钱准备好，如果在1年内指数跌到2300点，
你将50%的钱买股票。
以后每跌10%，你就加仓10%。
利润达到100%就卖出。
选股票遵循的原则：1.股本小。
（5亿以下）2.最近3年收益递增，并且增长来自主营业务。
3.买入时动态市盈率不超过20.4.不要选和国家政策相有冲突的行业（比如现在的房
地产。
）希望你帮到你的忙，祝你把宝宝的学费全赚出来！

三、适合长期投资的股票有哪几个？每月固定拿一部分钱买进去
的
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四、值得长期投资的股票有哪些？？

中国软件(600536)主营自主软件产品、行业解决方案与服务、软件外包服务，A股
惟一一家有LINUX操作系统与办公软件的企业。
该股走势强劲，放量涨停，关注。
大成股份(600882)主营化学农药、基本化学原料的生产、销售等。
我国农药和化工骨干企业之一，央企入主有望焕发出新的生机。
开盘快速涨停，后市看好，留意。
洪都航空(600316)主营航空产品的开发与研制、生产与销售，航空制造技术的开发
、咨询、服务，公司属于航天军工板块的主力品种。
尾盘放量，走势渐佳，跟踪。
五矿发展(600058)主营国内外贸易、货代、仓储、国际招标、投标、酒店经营、工
业生产、高新科技、金融等，受益铁矿石涨价的行业龙头。
大幅上涨，有量看高。
宝信软件(600845)主营软件开发，国内钢铁行业自动化与信息化全面解决方案的第
一供应商，在该行业处于领先地位，该股今日长阳拉升，走势强劲，建议逢低关注
。
雪 莱 特(002076)主营HID汽车灯及其配套电子镇流器、节能荧光灯、紫外线灯及其
配套电子镇流器等电光源产品的研发、生产和销售。
双底反转，强势特征，关注。
智光电气(002169)主营电网安全与控制设备、电机控制、电力信息化系统研发、设
计、生产和销售，电气控制与自动化高速成长企业，今日涨停，有望继续，关注。
金风科技(002202)主营大型风力发电机组的开发研制、生产及销售，中试型风力发
电场的建设及运营，中国内地最大的风电设备制造商。
止跌企稳，放量涨停，留意。
安 纳 达(002136)主营生产和销售系列钛****及相关化工产品。
公司是安徽省最大二氧化钛生产企业，产量居全国同行业前列。
今日涨停，短线关注量能变化，留意。
世博股份(002059)主营景点投资、经营及管理，园林园艺产品展示，旅游房地产投
资，公司是云南省内大型、知名旅游企业。
尾盘放量冲上涨停，短线启动，跟踪。

五、如果做长期投资，现在应买什么股票，哪些股票可以买呀

论上这个问题很好回答的，但又不能保证可以获得这么高的利.
我给你说几个吧，给你做个参考，完了之后你自己去延伸好吗? 中国汽车是以年30
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%的销售量增速的，你买入高速公路理论上是可以达到这个预期的，还有保险，以
及钢铁，但别买汽车股，因为汽车竞争激烈，国外近来的车也蛮便宜的，所以利润
有可能下划. 中国房地产房价的涨幅速度是有目共渡的，一个月一个价，明年在这
个时候假设增速不变的情况下，应该可以赚到20%的. 最保险的是保险股，我就不
说股票名字就那么两只，对吧.保险业是以每年15%的速度增长，股票拿到明年的这
个时候15%是可以预期的，当然前提是明年的这个时候大盘保持这个点位.中国的保
险业市场还很大，未来的成长空间也有，所以增幅速度可以保障. 还有一个是大家
都认同的是那几只食品饮料的股票，由于酒特别是百酒这东西是越2放越值钱，所
以增长率也是稳定快速的，只要你能放的住就行，有个龙头公司不是30%的增速可
以保持几年嘛. 中国的GDP是以每年10%的速度增长，买那些可以代表中国经济的
股票也是可以有预期的，比如钢铁业，防地产，食品饮料.能源. 我现在明白你买股
票的意思，我说说尽量避免的股票吧，避免那些周期性行业特别明显的股票，尽量
别选产品是期货的，尽量别选那些行业门槛低的行业，还有业绩有可能下滑的行业
.

六、适合做长线的股票有哪些

长线投资只适合少数低估值，稳增长的白马股，看好股票的未来，买了股票之后，
长期持有（一般起码二三个月以上甚至有长达几年的），因企业发展而获利，这叫
长线投资。
可以考虑银行和有色板块。

七、适合长期投资的股票有哪几个？每月固定拿一部分钱买进去
的

可以适当关注医药股，大部分医药股已经具备一定的投资价值。
医药股属于稳定增持的白马股，适合长线投资。
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